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内容概要

　　《咽音技法与艺术歌唱》主要包括了咽音、咽音是科学的发音方法、咽音练声的八个步骤和咽音
用于艺术歌唱，咽音如何用于艺术歌唱等。
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章节摘录

　　第四节 林俊卿博士对咽音练声法　　的借鉴、发展林俊卿博士当年向鲍那维塔学习咽音发音时，
鲍那维塔并无任何理论方面的讲述，只是按搿感觉静，凭耳朵辨别声音效果去进行练习。
当时鲍氏教的方法是：用抬头的方法，使口张开，下巴后退，嘴唇翘起，舌头顶在下门牙后面，舌后
部挺高，用“啭”（吓唬人似的呼气）气发音，使声音有冲上两眼的感觉，在发高音时要带上鼻音。
鉴定练习方法是否正确，全凭耳朵听声音效果来断定。
此种练声方法，使林氏大大增强了嗓音能力，对他的艺术歌唱发挥了意想不到的效果。
五十年代初，在文化部的支持下，林氏对咽音练声法进行了科学研究。
林氏应用生理学、解剖学、物理学、心理学等学科的知识，并依据人体发声器官的发音生理机能和发
音过程中，神经系统策动这些器官工作的心理状态，不断地做教学实验。
在实践中证明咽音不但是增长歌唱嗓音能力和扩展音域最有效的方法，同时又是训练时间最短、收效
最快的练声方法。
林氏并用咽音练声法治好了几位严重失音的歌唱演员。
1954年周恩来总理亲自拨出专款成立了上海声乐研究所，请林氏主持工作。
　　林俊卿博士以五十多年的学习、演唱、教学实践经验和科研成果，编写了《歌唱发音的机能状态
》，《歌唱发音不正确的原因及纠正方法》两本书，在六十年代出版，受到了声乐工作者、嗓音科学
研究者及业余声乐爱好者的欢迎。
林俊卿博士终于将意大利传统美声学派的练声方法——咽音练声法，介绍到我国，并为其找到理论依
据，使之规范化、系统化、程序化，开始被人们所理解，社会所公认。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《咽音技法与艺术歌唱》由王宝璋所著，是一部通俗化的理论专著，富于实践性是它的主要特色。
全书写得平易切实，深入浅出，唯其切实深入，才能平易浅出。
一种学说要得到社会承认，需要一批行道者为之艰苦奋斗，宝璋同志就是这样胼手胝足，身体力行的
一个例证。
阐明一种科学体系是困难的，而将它化为具体实践更是不易。
书中某一技巧的说明，某一发声练习的部位、方法的确定，某一训练程序，步骤的安排，看似平常，
实际是备尝艰辛，得之不易。
成绩见于运用之妙，功夫形诸分寸之间，我们从事过音乐艺术实践的人，深知它的价值和份量。
宝璋同志是卓有成就的歌唱艺术家，又是辛勤耕耘的教育工作者。
他的歌唱实践，印证咽音学说的科学性、实用性，使之更具有说服力，他的教学活动，又促成他博采
众长，总结经验，自觉地使咽音学说在我国应用方面的理论系统化，二者交互施行，相得益彰。
这部著作便是这种富有特色的实践活动的结晶。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<咽音技法与艺术歌唱>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


