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前言

　　中央美院附中学制四年。
我们要求学生不仅要具备很强的造型基本能力以及全面的文化素养，能顺利通过四年学习以后的高考
，还要在附中阶段掌握最基本的创作及设计方法，成为视觉艺术领域中具有创造性素质与能力的优秀
后备人才。
　　中央美术学院从2009级试运行工作室制。
自附中建校以来，这是一个全新的尝试，是一件好事。
附中工作室的试运行相当于高中的实验班、年级组，有相对稳定的教师队伍。
从某种意义来说，就是“责任到户”。
学生的成绩是老师们付出多少心血的“晴雨表”。
　　中央美院附中2009级新生开学不久，我们就设置了社会实践课程，带领学生深入到山西的农村、
工厂、矿区写生，还参观了平遥古城、双林寺泥塑。
安排这些下乡实践课的目的在于开阔新生的眼界，让他们直观地了解东方优秀的传统艺术，关注中国
社会的基本结构，重点培养学生观察生活和表现生活的基本能力。
　　在这次下乡实践课的过程中，我们工作室的全体老师付出了极大的辛劳，取得了不小的成绩。
在此要感谢他们，也感谢学院及人民美术出版社给予我们极大的支持，同时也预祝我们中央美院附中
这个有史以来的第一个“实验班”能够茁壮成长。
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内容概要

　　我们要求学生不仅要具备很强的造型基本能力以及全面的文化素养，能顺利通过四年学习以后的
高考，还要在附中阶段掌握最基本的创作及设计方法，成为视觉艺术领域中具有创造性素质与能力的
优秀后备人才。
中央美术学院从2009级试运行工作室制。
自附中建校以来，这是一个全新的尝试，是一件好事。
附中工作室的试运行相当于高中的实验班、年级组，有相对稳定的教师队伍。
从某种意义来说，就是“责任到户”。
学生的成绩是老师们付出多少心血的“晴雨表”。
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章节摘录

　　学生发来信息，让我写点关于下乡的感受。
十几天的共同生活，让我更了解了他们，也更喜欢了这些“90后”的娃儿！
　　附中历来重视生活速写，把它作为单独的一门专业课程；尤其是下乡实践速写，更是附中的优良
传统。
由于学校的搬迁与近年的扩招，下乡写生活动暂停了两年。
在校领导的支持下，又逢工作室制的推行，便把“下乡实践”这个传家宝拾了回来，于是就有了这次
的山西之行。
　　我的面前，是100个鲜活的面孔，他们被称作“90后”，也有人叫他们“网生代”。
大部分同学从小生活在大城市，过惯了舒适的生活，对中国的农村没有什么接触，更谈不上什么了解
。
他们对农村的艰苦生活能适应吗？
尤其是农村的卫生状况，他们能忍受吗？
带着诸多疑问，我们兵发山西。
就这样，有了同学们与山西这块文化厚土的第一次亲密接触，才有了后面很多同学的第一次。
　　到了平遥，住进旅社，同学们才知道什么叫现实。
尤其是男生，要共用一个厕所，简陋的住宿条件只能克服，这也仅仅是开始。
在接下来的十几天里，他们要面对重重困难，经历人生中的种种第一次。
　　第一次看见生长在地里的西红柿是什么样！
（意料之外，情理之中？
）　　第一次喝到纯牛奶！
（原来市场里买的牛奶兑了那么多水！
）　　第一次去露天的厕所！
（那墙也太矮了吧？
还那么⋯⋯）　　第一次多人共用一盆水洗手。
　　第一次走进工厂。
在充满灰尘的空气中，看着工人把滚烫的钢水倒进模具⋯⋯　　第一次走进矿山！
在凄厉的小雨中，看着一车一车的煤块如何从地下运出⋯⋯体验在饥寒交迫中等午饭。
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