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前言

　　几何形体素描是素描的初级阶段。
几何形体为简洁概括的抽象形体，对初学者来说是研习素描最容易掌握的基本方法。
几何形体的基础是方形体和圆形体，其他的几何形体都是派生形体，如多面体和穿插体等。
学画几何形体素描应先画方形体和圆形体，再画其他的几何形体就容易多了。
如画准形的方法及透视原理、明暗色调排列规律、明暗的强弱对比排列规律等，在方形体、圆形体上
都可以学到素描的基本原理和表现方法。
　　几何形体素描包括以下两个部分：　　一、几何形体结构素描，主要是研究画准形及透视规律。
用线或线与面画出形体结构。
　　二、几何形体调子素描，主要研究在几何形体上由于光线照射而产生的光影变化规律，以及色调
深浅排列的规律。
几何形体素描是以临摹、写生、默写三结合的学习方法进行基本训练。
临摹：临摹是写生前必须进行的练习步骤。
通过临摹学会判断比例与目测形状的能力，并学会素描的基本造型方法。
写生：写生是绘画最基本的方法。
通过写生，培养学生的观察判断力和目测的准确力。
在写生中训练学生正确的观察方法和表现方法。
默写：默写往往被学习者忽略。
其实质是加强理解并总结规律，掌握正确的观察方法和表现方法。
写生、临摹、默写三种方法要交替进行。
在写生之前应先进行临摹，以后再进行写生练习，用临摹学到的方法去写生。
默写就是巩固所学的观察方法和表现方法。
　　学习素描是绘画基本功训练的过程，必须由浅入深、由简到繁，循序渐进，不能急于求成。
学习的每一步都要认真理解素描的规律，并在素描练习中体现规律性，画出完整的素描作品。
　　现在许多学美术的学生在素描练习中往往忽略几何形体的训练，多数学生画几何形体是为了练一
练形，草草了事，转而进行石膏像、头像的练习。
在画石膏像、头像中暴露出的问题，往往都是在几何形体训练中没有解决的问题，如线条、形准、透
视、色调等。
再高难的素描也离不开基础素描，只有在几何形体训练过程中掌握了素描的基本规律，才能在以后的
静物、石膏像、人像乃至人体素描中轻松面对，挥洒自如。
　　本书适合初、高中学生的素描基本训练。
素描的基本原理和方法步骤是学生高考前必须熟练掌握的基本功。
　　本书同时又是业余美术爱好者自学素描的基本教材，按书中的方法步骤，循序渐进地自学，即可
掌握素描的基本规律。
　　因此，本书是正规系统的基础素描教程。
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内容概要

　　本书适合初、高中学生的素描基本训练。
素描的基本原理和方法步骤是学生高考前必须熟练掌握的基本功。

本书同时又是业余美术爱好者自学素描的基本教材，按书中的方法步骤，循序渐进地自学，即可掌握
素描的基本规律。

 因此，本书是正规系统的基础素描教程。
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作者简介

山东艺术学院教授、雕塑家、画家。
现为中国美术家协会会员、中国雕塑家协会会员、山东雕塑艺术家协会顾问。
1954年至1958年就读于鲁迅美术学院雕塑系，毕业后执教于山东艺专、山东省艺术学校、山东艺术学
院，从事素描、雕塑、人体造型解剖的教学。
国内许多知名艺术家都上过他的课，人民美术出版社还出版了他编写的《石膏像素描教程》《人体造
型解剖学教程》，在《石膏像素描教程》一书中，油画家王沂东还专门为他撰写后记，回忆并感谢老
师的严谨教学。
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章节摘录

　　画板　　画板通常是用椴木板做的。
这种画板轻，图钉易按上。
一般画石膏像用4开画板，尺寸为60厘米×45厘米。
画纸　　画纸要选表面平整（不是光滑）均匀，厚度在160克最好，140克只要质地坚实也可以。
纸的色度洁白为好。
画纸有正反面之分，正面细，反面有竖的细纹，长期作业画细致的素描用正面细纹为好。
灯光　　初学画石膏几何体素描要用灯光。
灯光好控制，白天、晚上都可以画。
可以用摄影用的灯具布光，布光时要放在几何体的正前上方，灯离几何体1米左右，灯泡100度（磨砂
灯泡）就可以（灯泡度数大，离石膏像距离近，几何体上的黑白反差大，中间灰面弱）。
布光要布出黑、白、灰三大面较明确的大体积。
如果要模仿自然光可以用日光灯，或者把灯光打在天棚上反射下来，也可以在灯光前面放块白纱，来
柔和光源。
不过初学时，直接用灯光打在石膏像上就可以了。
几何体台桌　　一般几何体放在高度为50厘米左右的台桌上最好，台桌上要铺块白色或灰色的衬布。
铅笔　　用铅笔画素描最方便，特别是画小画能画得很精细，画大画则可以用木炭条、炭笔、炭精棒
。
木炭条易修改，炭笔、炭精棒不易修改。
初学素描用铅笔为好。
铅笔有软硬之分，软性铅笔指B类，如B、2B、3B、4B、5B、6B、7B、8B。
数字越大，其铅性越软，黑度越浓。
硬性铅笔指H类，有H、2H、3H、4H、5H、6H。
数字越大越硬，黑度越淡。
一般常用的HB为中性铅笔，软硬兼施。
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