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前言

中央美术学院附属中等美术学校的写生石膏课是学校专业教学中重要的造型基础学科之一。
它包含了历史文化知识、雕塑艺术知识、艺术审美知识、人体解剖知识、空间透视知识及材料质地知
识等诸多的课题。
经过多年来的教学实践，附中这个年龄段的学生在造型基础的学习中，是必须要经过和解决的一课。
中央美术学院附属中等美术学校专业课的学习始终贯穿着写生石膏作业的内容。
一年级的石膏几何形体的训练尤为重要。
它把干变万化的客观物象概括为较单纯的方与圆的组合，从根本上去认识客观物象的结构关系，认识
形体在空间中的透视变化，从而给同学们培养成一个正确的观察方法和表现方法。
然后，遵照由浅入深，由表及里、循序渐进的科学教育方法，安排石膏柱头、石膏头像、石膏胸像、
石膏全身像的课堂写生训练。
同时，为了直接认识和加深理解造型意识，还安排雕塑课的学习，使同学能够在二度的平面上表现出
三度的立体空间来。
中央美术学院附属中等美术学校建校五十五年来，在几代附中教师和学生们同心同德的共同努力下，
积累了一整套科学的教学方法，保留下来了一大批优秀的学生作业。
这些教学经验和宝贵的艺术财富已融入了中国的美术教育事业，发挥出了它的作用。
正是基于此点，现在编辑出版了《物色黑白：附中学子的石膏世界》。
在这里要感谢北京人民美术出版杜外国美术编辑室胡建斌主任、日高编辑，由于他们辛苦努力，得以
此书的出版。
向画册中所有作品的作者和指导教师，表示感谢！
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内容概要

中央美术学院附属中等美术学校建校五十五年来，在几代附中教师和学生们同心同德的共同努力下，
积累了一整套科学的教学方法，保留下来了一大批优秀的学生作业。
这些教学经验和宝贵的艺术财富已融入了中国的美术教育事业，发挥出了它的作用。
正是基于此点，现在编辑出版了《物色黑白：附中学子的石膏世界》。
全书共分三章：草创鸿笔、随物宛转、秋水长天。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<物色黑白>>

书籍目录

前言第一章　草创鸿笔第二章　随物宛转第三章　秋水长天后记
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章节摘录

插图：《文心雕龙·熔裁》在讲述文章布局谋篇时说：“凡思绪初发，辞采苦杂；心非权衡，势必轻
重。
是以草创鸿笔，先标三准：履端于始，则设情以位体；举正于中，则酌事以取类；归余于终，则撮辞
以举要。
然后舒华布实，献替节文；绳墨以外，美材既斫。
故能首尾圆合，条贯统序。
”这段文章讲了三方面的问题。
“设情位体”，讲篇章的主题和结构；“酌事取类”，讲根据主题和结构安排素材；“撮辞举要”，
讲运用精炼的文辞突出主题。
“设情”周密，主题明确，就会“首尾圆合”；“位体”精当，结构坚实，就能“条贯统序”，脉络
清晰。
就语言的深层结构来看，篇章文辞和绘画语言是相通的；文章的“草创鸿笔”和石膏写生的严谨而生
动的起稿也很类似。
先看“设情位体”。
在起稿阶段，首先明确主题和结构。
明确主题就是在起稿阶段就要清楚地安排出所要表现的重点、次重点和非重点，进而分出重中之重，
这就是所要表现的主题；在进一步的刻画中，往往是围绕这个重点进行的。
这个清晰的等级安排就相当于“设情”。
主题通过结构来体现。
一方面体现为形体和空间的关系，一方面体现为形体与形体，形体内部各造型元素之间的安排。
素描是造型艺术的基础。
石膏课程对于造型艺术而言是基础课程之中的基础。
而石膏课程作为造型意识、思维方式的培养和最初的造型手段的训练，都是无法逾越的阶段。
所谓正确的思维方式，就是面对物象时正确的观察方法。
从整体出发，由大到小，由大的比例、大的体面转折到局部、到具体，用相互比较的观察方法驾驭整
体。
再看“酌事取类”。
就像写文章时围绕主题安排素材那样，素描起稿阶段也要围绕重点“酌事取类”。
处理抽象与具象，概括和细节，选择和舍弃的关系。
说得直白一些，就是处理大的关系、大的比例、大的体面关系的转折，这应该是“酌事取类”的第一
要。
整体上石膏像各部分的比例关系要准确、形态倾向要明确，在一定光线下所呈现的黑白虚实既要层次
鲜明又要井然有序。
这就是那些绘画艺术家嘴里常常强调的所谓“大关系”。
当然在石膏素描作业的深入过程中，整体与局部、概括与具体、选择与舍弃等等问题，是随着作业的
逐步深入随时存在着的。
要由画者不停地做出选择、调整。
整个作画的过程，就是一个不断选择、不断调整、不断完善的过程。
就石膏像来说，在特定角度、光线情况下，石膏像的头发的某个区域很可能成为画面的主题，成为最
打动人的地方，那么，头发的其他部分、五官、颧骨、下颏、脖颈等就成为体现这个主题或重点的素
材，或者说它们构成了分主题以及更低一级的主题，它们和这一主题相关联，井然有序。
处理它们时，既不要都画得具体，失之琐碎、繁杂，又不要都画得概括、流于概念、空泛；而应围绕
重点，该具体就具体，该概括就慨括，该舍弃就舍弃，“酌事取类”。
最后看“撮辞举要”。
就文章而言是讲文采，有警句，就石膏写生来说是讲手法。
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对文章而言，就是警句、秀辞放在哪里；而对石膏写生来说，就是怎么安排出彩之处，如何体现画面
的动人之处。
而起稿阶段往，庄就是对这些精彩之处的经营，即用严谨、生动的手法抓住具有特征的造型元素。
这涉及到一个主动和被动的问题，是画者抓重点，而不是被重点束缚住。
需要强调的是，起稿阶段既要画得严谨，又要画得松弛；严谨是关系、特征点的严谨，尽量做到一步
到位。
松弛是细节的捕捉要留有余地，不要“九州生铁铸大错”。
总之，要做到“辞（笔法）已尽而势（深入的可能性）有余”，“物色（形体和空间）尽而情（主题
突出）有余”，不画僵，画死；做到这样，可谓“草创鸿笔”。
需要说明的是，在这里我们不是制定一套规则让学生们去遵循，而黾在探索规律性的因素。
艺术与自然科学不同；在自然科学中，一条定理往往可适用于许多问题；而在艺术实践中，往往是许
许多多的规律性因素才可以解决一个艺术问题：艺术的规律往往是每一件作品本身。
在这一章中，我们向读者如实展示了附中学生石膏写生课的起稿阶段的教学状况。
这些作业不见得都很完美，但从中可见附中师生在教与学方面进行的探索。
我们按两条线索来安排这些作业：一个是纵的线索，即一件作业的不同步骤，另一条是横的线索，即
同一步骤的不同作业。
前者体现出学生在处理问题时体现出的能力和老师因势利导的师长风范；舌者体现出不同学生的才情
和老师因材施教的良苦用心。
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后记

这本书是中央美术学院附属中等美术学校帅生精心打造的力作，也是附中与人民美术出版礼精诚合作
的结晶。
首先感谢孙伟、翟欣建老师对本书的支持；翟欣建老师还为本书精心制序，可谓点睛之笔。
张济平老师对本书的体例、结构提出了很多精到的见解；令人感动的是，张济平老师在甄选用于局部
放火的作业时，为选中作业画了草图，标出所应拍摄的范围。
其他任课老师在授课过程中，拍摄了数百张作业进展记录：儿此种种，不胜枚举。
古浯云：“桃李不言，下白成蹊。
”正是有了这种真性情，真功夫，才得以同行而同道。
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编辑推荐

《物色黑白:附中学子的石膏世界》由人民美术出版社出版。
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