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内容概要

《山海经》像是一块五彩的宝石，我们不管从哪个角度去看，都会发现惊喜。
漫步在《山海经》里，我们犹如走进了伊甸园，满眼是奇花异草，到处是猛兽珍禽。
智慧的先民们不止流连其间，更重视它们的实用价值。
在《山经》中，作者在细致描绘花草禽兽的基本特征之后，总要指出它们给人带来的利弊。
书中特别重视动植物的药用功能，一部《山海经》就如同一部上古的《本草纲目》。
同时，《山海经》对各地的矿藏资源也十分留意。
色彩斑斓的宝石，光芒夺目的金银，简直是满山遍野，俯拾皆是。
从先民的这些记叙中，我们看出他们了解自然的目的是为了更好地服务人类。
在他们对山神祭祀的虔诚态度里，我们感受到的是一颗敬畏自然的心，而这点正是现代人所缺乏的。
今天，我们高扬和谐社会的旗帜，先民们的智慧应该能对我们有所启示吧!
自汉代以来，《山海经》就备受学者文士的重视。
《山海经》的书名最先见于《史记·大宛列传》。
西汉末年，刘向、刘歆父子对《山海经》作了校勘整理，形成了后世的定本。
今天我们知道最早注释《山海经》的是晋人郭璞。
郭璞是西晋著名的学者，学识渊博，尤精于文字训诂。
他对《山海经》的注释颇为精当，郭注成为后世研究《山海经》的必读书。
西晋太康年间，汲冢出土了《穆天子传》，其冲有周穆王见西王母的传说，这也大大刺激了当时人对
《山海经》的关注。
清代小学发达，王念孙、郝懿行、毕沅、汪绂等在郭璞注的基础上，进一步整理注释《山海经》，取
得了丰硕的成果。
今人袁珂先生毕生致力于《山海经》的研究，有《山海经校注》、《山海经校译》、《山海经全译》
诸书问世，对研究和普及《山海经》起了相当重要的作用。

《山海经》的版本以清代刻本最多，明刻本次之，宋元刻本甚为稀少。
今天所能见到最早的版本是北宋淳熙七年池阳郡斋刻本，现藏于国家图书馆。
比较重要的刻本还有：明代成化四年北京国子监刻本，由于是国家刻书，此版刻工颇为精良，为诸家
大图书馆所收藏；明代嘉靖十五年潘侃前山书屋刻本，为上海图书馆和浙江图书馆收藏。
此外，明代成化年间吴宽抄本《山海经》是迄今发现最早的明抄本，书后有吴氏所作跋，今藏于国家
图书馆。
由于吴氏书法精美，使该书的价值陡增。
而现今流传较广的《山海经》版本有《四部丛刊》本和《二十二子》本等。

笔者这次的译注，选择清人郝懿行《山海经笺疏》为底本，在部分卷次内容的分合调整上，又重点参
考了袁珂先生的《山海经校译》。
在文本的注释上，对郭璞、郝懿行、袁珂三家的注文做了较细致的甄别，同时又尽可能吸收了时彦的
最新成果。
需要说明的是，限于丛书的体例，笔者在注释中略去了书证，对于《山海经》中大量的古字注音，也
尽可能遵循现代汉语的习惯，以方便读者。
《山海经》一书博大深奥，以笔者之力实难尽其精微。
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章节摘录

　　西南四百里，曰昆仑之丘，实惟帝之下都，神陆吾司之。
其神状虎身而九尾，人面而虎爪，是神也，司天之九部及帝之囿时①。
有兽焉，其状如羊而四角，名曰土蝼，是食人。
有鸟焉，其状如蜂，大如鸳鸯，名曰钦原，蠢鸟兽则死②，蠚木则枯。
有鸟焉，其名曰鹑鸟，是司帝之百服。
有木焉，其状如棠，黄华赤实，其味如李而无核，名曰沙棠，可以御水，食之使人不溺。
有草焉，名曰龚草③，其状如葵，其味如葱，食之已劳。
河水出焉，而南流东注于无达。
赤水出焉，而东南流注于汜天之水④。
洋水出焉，而西南流注于丑涂之水。
黑水出焉，而西流于大杼⑤。
是多怪鸟兽。
　　【注释】　　①囿(yòu)：帝王用来畜养禽兽的园林。
　　②蠚（hē）：毒虫咬刺，蜇痛。
　　③莫(pín)草：一名赖草，为牲畜的良好饲料。
　　④汜( fán)天：水名。
　　⑤大杅(yǘ）山名。
　　【译文】　　往西南四百里，有座昆仑山，这座山其实是天帝在下界的都城，由天神陆吾掌管。
陆吾长得像老虎，有九条尾巴，长着人的面孔，手像虎爪。
他主管天上九域的领地和昆仑山苑圃的时节。
昆仑山里有种野兽，样子像羊，却长着四只角，名字叫土蝼，这野兽吃人。
山中有种乌，形状像蜜蜂，大小与鸳鸯差不多，它的名字叫钦原，鸟兽如果被这种鸟螫过都会死，树
木被这鸟螫过也会枯死。
这座山里还有种鸟，叫鹑鸟，它主管天帝生活中的各种器物和服饰。
山里还有种树木，形状像棠梨树，开黄色的花，结红色的果实，果子的味道像李子但是没有果核，名
叫沙棠，人可以用它预防水患，吃了它就能在水中漂浮不沉。
山里有种草，名字叫萁草，它的形状很像葵菜，味道与葱差不多，人吃了它就会远离各种烦恼忧愁。
黄河就从这山发源，之后向南流继而向东注入无达山边的湖泊里。
赤水也发源于这座山，之后向东南流注入汜天水。
洋水也发源于这座山，之后向西南流注入丑涂水。
黑水也发源于这座山，之后向西流注入大杅山旁的湖泊。
这座山中到处是珍禽异兽。
又西三百七十里，曰乐游之山，桃水出焉，西流注于稷泽，是多白玉。
其中多鲳鱼①，其状如蛇而四足，是食鱼。
　　【注释】　　①鲋( huá)鱼：鱼类名。
　　【译文】　　再往西三百七十里，有座乐游山，桃水就从这山发源，之后向西流注入稷泽，这里
遍布着白色的玉石，桃水水域有大量的鲋鱼，这鱼的样子像蛇却有四只脚，以鱼类为食。
西水行四百里，流沙二百里，至于蠃母之山，神长乘司之，是天之九德也。
其神状如人而狗尾①。
其上多玉，其下多青石而无水。
　　【注释】　　①狗(zhuó)：传说中的动物名。
　　【译文】　　往西走过四百里水路，再走二百里流沙，就到了蠃母山，天神长乘是这里的主人，
他是天的九德之气所生育的。
这个神的样子像人却有狗的尾巴。
这座山上到处是玉石，山下到处是青石，没有水。
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又西三百五十里，曰玉山，是西王母所居也。
西王母其状如人，豹尾虎齿而善啸，蓬发戴胜①，是司天之厉及五残②。
有兽焉，其状如犬而豹文，其角如牛，其名曰狡③，其音如吠犬，见则其国大穰。
有鸟焉，其状如翟而赤，名曰胜遇④，是食鱼，其音如录⑤，见则其国大水。
　　⋯⋯
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编辑推荐

方韬编著的《山海经》以山为经，以海为纬，记述上古社会。
书中的“山海”观念囊括了名山棋布的海内华夏和四海之外的广大世界，含有天下和全世界的意义。
“经”是经历、经过的意思，有别于儒家的经典之义。
《山海经》内容涵盖上古地理、天文、历史、神话、气象、动物、植物、矿藏、医药、宗教等诸多方
面，可以说是上古社会生活的一部百科全书。
它的神话资料是我国传世典籍之最，而书中随处可见的山名和水名，常常能与古代的地名相印证，对
我们认识和研究上古文明起着举足轻重的作用。
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