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内容概要

　　明代首饰仪态端庄，气度宏美，是华夏近代服饰艺术的典范。
明朝前期，明太祖提倡恢复大汉文化传统，承袭了唐宋玉带等服饰风格，确立了明代官服的基本风貌
。
明朝还制定了一些服饰禁令，强调服饰严格的阶级性。
中国历代把章服定为制度，以法令的形式加以推行。
宋元以后，对服饰的禁令越来越多。
比如民间首饰制度中，洪武三年规定，士庶妻所饰首饰只能用银镀金，耳环用金珠，钏镯用银。
洪武六年又令，庶人巾环不许用金玉、玛瑙、珊瑚、琥珀，帽珠只许用水晶、香木。
正德元年又禁军民妇女用宝石首饰、镯钏。
　　清朝从建立、强盛、衰微到消亡，直接牵动着中华服饰艺术风格的重大变化。
女真族原是尚武的游牧民族，有他们自己的生活方式和服饰文化。
当他们打败明朝统治者之后．就想用满洲的服饰文化来同化汉人。
入关后，强令汉人髡发、留辫，改穿满洲风格服饰。
这一举动引起汉族人民强烈的抵制。
清廷乃吸收明代冠服制度中的某些成分纳入清朝服制，缓和了民族矛盾。
清朝的服饰，充分继承了明代服饰技艺的成就，把艺术水平提高到了登，峰造极的程度。
晚清，随着西方势力的入侵，西方的文艺形式也渐渐进入满清宫廷，对满清王室成员的生活衣着观念
产生了一些影响。
公元1911年的辛亥革命，推翻了中国历史上最后一个封建王朝，中华服饰艺术从此走上平民化、现代
化的进程，展现自己的风采。
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章节摘录

　　作为较早出现的一种整理头发的实用物品，笄的历史可以追溯到新石器时代。
西安半坡遗址曾出土700余件骨笄实物。
山西襄汾新石器时期墓葬发现过头插骨笄的女性骨架。
江苏常州圩墩村新石器时代墓的女墓主头骨附近有5根骨笄。
　　我国古代典籍资料显示，除了固定发髻、冠帽的实用性外，笄在古代也曾扮演着重要的礼仪文化
角色。
《礼记·内则》：“（女子）十有五年而笄。
”《仪礼·士昏礼》：“女子许嫁，笄而醴之，称字。
”从周代开始，女子年满十五岁便是成人了，结发上笄，可以嫁人。
因此称女子年达十五岁为“及笄”，亦指女子已到可以许嫁的年龄了。
即使没有许嫁，到二十岁时也要举行笄礼，由一个妇人给及龄女子梳一个发髻，插上一支笄，礼后再
取下。
　　笄字从竹，但竹笄不易保留至今，只在湖北襄阳擂鼓台的古墓中发现过。
最早的笄有骨笄、玉笄、陶笄、蚌笄等，形式有椎形、丁字形、圆柱形等，有的在顶部粘镶骨珠，有
的刻有花纹。
如果说笄的出现是以实用为目的的话，那么在笄上作装饰则可以看出先人对生活、对美的追求，这给
我们在思考现代设计中形式美与功能性关系时，留下一点启发。
　　除上述考古发现外，大汶口遗址曾出土骨笄16件、石笄12件、玉笄2件。
江苏吴县张陵山出土2件顶端有对钻小孔的淡青色带褐斑的玉笄。
甘肃永昌鸳鸯池出土的骨笄，顶部粘镶着36枚乳白色骨珠，制作非常讲究。
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