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内容概要

本文分上下两编。
上编叙述明代军屯的制度和作用。
主要内容是军屯的历史渊源、建置、经营、旗军拨屯比例、军余顶种、军屯地土、军屯分地、屯田子
粒、军屯作用等等。
下编叙述军屯上的生产关系及军屯的破坏。
主要内容有承当军差的军户，执行军差屯军和军余，屯军所遭受的封建政治压迫、经济剥削，以及屯
军怠耕、典卖屯地、投献屯地、逃亡、反抗等形式所进行的阶级斗争。
阶级斗争是摧毁明代军屯的主力，而屯地的占夺等等加速了军屯破坏的趋势，所以也一并提及。
最后以军屯演变的必然归宿——“民田”化——告终。
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章节摘录

　　朝，屯田制度大为发展。
军屯大发展，民屯也大发展。
而且民屯变成了军屯的积极的辅助部分。
民屯为了供兵，它本身几乎已全部军事化。
因之军屯在元朝的整个国家的政治军事经济设施中，比以前更加重要了。
　　元朝屯田的开始，远在它进据黄河流域或打败南宋以前。
元太祖、太宗、宪宗各代都曾开设过屯田，北起蒙古地区，南达河南中部，都有。
不过，大事推行屯田，是在世祖忽必烈时期。
　　世祖忽必烈奠定了元朝屯田制度的基本规模，后代只有更改增益，制度上没有什么变化。
世祖时期的屯田有军屯，有民屯。
无论军屯民屯，边镇和腹里均有。
有以左、右、中、前、后五卫为主的侍卫亲军的屯田；有大农司所管辖的民屯；有宣徽院所管辖的民
屯；有腹里大河等处所管辖的军民屯；有各行中书省，如辽阳等处、河南河北等处、陕西等处、甘肃
等处、江西等处、江浙等处、四川等处、云南诸路、湖广等处所管辖的军屯和民屯。
元朝民屯的军事性很强，所以不明了元代的民屯，自然不能明了元代的屯田，也不能完全明了元代的
军屯。
它们之间的关系，较其他各代军屯和民屯之间的关系密切得多。
但本书主旨专为说明历史上的军屯的变化，此地篇幅又有限，只好暂舍民屯，先说军屯，即完全用军
士屯种的屯田。
’　元代军屯事例见于《元史》《本纪》、《兵志》、《食货志》及有关人物“列传”的很多，不能
备举。
姑举侍卫亲军屯田事为例①，加以分析，借以说明元代军屯制度上的新创制，和明代军屯制度的直接
历史关系。
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