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内容概要

读史可以使人明智。
世界历史异彩纷呈，如何在短时间内清晰地了解和感悟人物众多、事件纷繁的人类历史？
最简洁的途径莫过于读懂细节。
细节可以反映历史，也可以改变历史，撷取历史长河中的点点细节，勾连起来，即是一种解读历史的
方式。
《一本书读懂世界史》就是从细节出发，采用由点到面、繁简结合的编排和写作方式，兼具可读性和
工具性，立体呈现从上古时代到二战前的世界史。
    本书由17个篇章构成，双栏设计，双色印刷。
每个篇章设置多个栏目。
它们各自独立，又相互映衬，有机连为一体，凸显点、线、面、体相结合的立体性特点。
    篇章概述：介绍各个历史时期的发展概况；    历史故事：用故事的形式讲述重大事件中的细节或人
物，注重可读性和趣味性；    大事年表：以编年的方式，简要展示历史演进线索，从中可以找到历史
故事所处的地位；    知识链接：以名词形式阐释与历史故事相关的事件；    常识介绍：介绍一些必要
的背景知识，如典章制度、人物史实等。
    图片传真：选择历史图片，展示讲述内容的相关场景等。
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作者简介

马世力，1949年生，吉林省长春市人。
南开大学历史学院教授、博士生导师，中国世界近代史学会常务理事、天津市历史学会理事、教育部
全国高校历史学科教学指导委员会委员。
长期从事世界近现代史教学与科研工作，主持和独立撰写学术论著20余篇(部)，两次获国家教学成果
二等奖。

    陈光裕，1955年生，天津市人。
天津师范大学教育学院副教授，中国教育学会天津市历史教学专业委员会常务理事，天津市教育教学
研究室兼职教研员、咨询委员。
曾长期从事基础教育历史教学、教研工作，现从事师范教育历史学科课程论、教学论等教学与研究，
撰写、发表历史教育教学论文和各类历史科普文章百余篇。
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书籍目录

尼罗河文明　尼罗河的“赠礼”　胡夫的“太阳舟”　古埃及的“拿破仑”　“太阳之子”的宗教改
革两河流域文明　亚当、夏娃和诺亚方舟　从弃婴到国王　“四方之王”汉谟拉比　“空中花园”印
度河流域文明　“死者之丘”下的古城之　“贱民”饭的传说　佛祖释迦牟尼　黑、白阿育王古希腊
文明　“木马计”的传说　“疯子”梭伦请战　罕见的尚武国度　作风民主的伯里克利　马拉松大战
　斯巴达偷袭羊河口　亚历山大巧布战阵古罗马文明　母狼与罗马的传说　圣山撤离运动　“圣鹅”
救罗马　汉尼拔的“坎尼”　七十八角斗士出虎口　无冕之君“凯撒大帝”　罗马一帝——奥古斯都
　耶稣的传说　君士坦丁大帝与基督教　“永恒之城”的陷落西欧中世纪早期　克洛维创建法兰克王
国　“丕平献土”与教皇国　查理威慑降“岳丈”　凡尔登三分疆土　奥托三征意大利西欧中世纪中
期　哈斯丁斯之战　卡诺莎觐见　米兰、琅城争自治　凄惨童子军　阿伯拉尔讲学西欧中世纪晚期　
“黑死病”重灾区英格兰　“奥尔良姑娘”贞德　英王屡成阶下囚其他地区中世纪历史封建制解体时
期的欧洲　英、美、法资产阶级革命　18-19世纪中叶的世界19世纪中晚期的世界第一次世界大战一战
后的世界二战前的世界第二次世界大战后记
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章节摘录

插图：在几千年文明发展过程中，两河流域长期战乱频仍，没有出现过较为长久统一的王朝，但在公
元前18世纪，这里却出现了一个称雄一时的王国——古巴比伦王国，其极盛时期是其第六代国王——
汉谟拉比在位期间。
公元前2000年前后，闪族的一支阿摩利人进入两河流域，他们很快接受了苏美尔人、阿卡德人文化，
进入阶级社会。
两河流域兴起了阿摩利人的国家，主要有苏美尔地区的拉尔萨、阿卡德地区的伊新等。
这些国家为争夺两河流域的统治权展开长期混战，最后完成两河流域统一的是古巴比伦王国（巴比伦
第一王朝）。
“巴比伦”一词是“神之门”（众神相会之地）的意思。
巴比伦位于幼发拉底河中游，扼西亚贸易交通要冲，战略和地理位置十分重要。
巴比伦作为一个城邦，大约是在公元前1894年由阿摩利人建立的。
立国之初，巴比伦只是一个依附邻国的弹丸之邦。
到第六代国王汉谟拉比（约公元前1792－前1750年）在位时，巴比伦逐渐强大起来。
据史料记载，汉谟拉比聪明绝顶，脾性火爆。
即位伊始，他就立下远大志向，不仅要使巴比伦成为强国，还要实现两河流域的统一，建立大巴比伦
王国。
汉谟拉比深知，国家要强盛，首先必须巩固内部，积聚力量。
因此，在他当政的头几年里，他藏而不露，积极扩充军备，周密准备统一战争。
公元前18世纪初期，两河流域出现对汉谟拉比实施统一极为有利的形势。
当时，在阿摩利人的主要国家中，马里、埃什努那受控于强盛起来的亚述，拉尔萨一度被埃兰人征服
，伊新也衰弱了。
汉谟拉比抓住有利时机，采取机动灵活的外交政策，在一个时期内集中力量打击一个主要敌人。
他首先与拉尔萨结盟，一举征服了南方的主要敌国伊新。
接着，又与马里联盟，帮助马里摆脱亚述的控制，在马里支持下又转而征服了拉尔萨。
公元前1759年，汉谟拉比挥师北上，直逼曾经的盟友马里城下。
经过近一年的对峙苦战，迫使马里国王吉姆里利姆屈膝臣服。
至此，汉谟拉比历时35年，终于完成两河流域的统一。
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后记

2007年末，中华书局编辑李洪超先生向我谈了本书的设想，并征求我的意见，能否主持编写。
由于该书角度新颖，对我们这些常年从事传统史学工作的人来说无疑是极具挑战性的。
我当即答应接手这一任务，并开始就编写此书进行准备工作。
经过一年多的努力，该书终于可以同读者见面了。
在写作过程中，我们着力遵循出版社的立意，尽力突出以下两个特点：一是线索性与立体性相结合。
该书遵循我国史学界对世界历史分期的共识，以上古（包括尼罗河文明、两河流域文明、印度河流域
文明、古希腊文明和古罗马文明）、中古（包括西欧中世纪早期、西欧中世纪中期、西欧中世纪晚期
和其他地区中世纪历史）、近代（包括封建制解体时期的欧洲、英美法资产阶级革命、18－19世纪中
叶的世界和19世纪中晚期的世界）、现代（止于二战结束，包括第一次世界大战、一战后的世界、二
战前的世界和第二次世界大战）等四个大的历史时期或历史主题为纵向线索，兼顾世界各主要文明和
地区的历史发展进程。
每个大的历史时期都由主题概述和主题内容组成。
主题概述对各个时期世界历史的发展概况分别进行简要描述，以使读者对其线索、空间范围和发展规
律有所了解。
主题内容主要由大事年表和历史故事组成。
大事年表概述了对历史进程有影响的历史事件的时间、地点、人物及简要经过等内容。
历史故事则选取大事年表中相关历史事件、历史人物或历史现象的细节加以表述，以丰富的历史坐标
点构建尽可能真实、生动和客观的世界历史发展框架。
同时辅以“相关链接”、“历史常识”等栏目，并插入相关历史图片，突出该书点、线、面、体相结
合的立体性特点。
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编辑推荐

《一本书读懂世界史》，一书通古今，开卷知天下。
一本书浓缩世界历史，节约时间就是提高效率。
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