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内容概要

三十岁的陀思妥耶夫斯基离死神多远？
为什么歌德出走意大利？
为什么弗洛伊德爱上了可卡因？
    亲爱的读者，不管你是男是女，不管你年龄几何，都将在这些表达和描述里发现自已，找到自己的
问题和境况。
因为从根本上说几乎一切都已经被其他他人经历过，遭受过，期待过，畏惧过。
    著名的《时代》周刊《谈天说地》专栏主笔格哈德·普劳泽对这一类问题作了探讨，在讲述的过程
中尽量让名人自己来谈体会，而且尽可能详尽。
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前言断头台与作家  ——陀思妥耶夫斯基死亡之跳  ——歌德“瘦得像条沙丁鱼”  ——高更艺术家们的
首领  ——舒伯特不朽的楷模  ——亚历山大大帝被人艳羡的富婆  ——克娄巴特拉第一次战役就临阵脱
逃  ——腓物烈二世年仅三十的九子之母  ——玛丽亚·特蕾西亚结婚，还是独身？
  ——达尔文在生活与思想的小径上同行  ——尼采他把亲生儿送进了孤儿院  ——卢梭花钱如流水的神
童  ——莫扎特有商业头脑的哲学家  ——伏尔泰可卡因带来快感  ——弗洛伊德“我这一生是幸福的一
生”  ——科西玛·瓦格纳“我怕受到攻击”  ——叔本华“我能很好地生活，但却没有这样活着”  —
—卡夫卡颇有成就  ——托马斯·曼“他，我可没法养活！
”  ——卡蒂亚·曼幸福的光芒  ——拉埃尔·瓦恩哈根名人妻子  ——克拉拉·舒曼“是否所有才女都
是如此这般？
”  ——莫德尔松-贝克尔缺乏找回自我的勇气  ——格里尔帕策令我快乐的生活  ——席勒一举成名  —
—楚格迈尔“我的心伤得如此之深⋯⋯”  ——克莱斯特成功的幸福追求者  ——皮克勒-穆斯考
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章节摘录

　　歌德也许想做但最终没有做的事——就像我们今天所说的那样，从原来的生活中脱身而出，彻底
改变自己的生活方式--由一百年后三十三岁的保罗·高更做到了。
时至今日，高更早已是公认的法国最重要的画家之一。
从表现主义到青年艺术风格，从象征主义到马蒂斯式的"野蛮人"风格，他的作品一向被视为新式艺术
风格的榜样。
但是，当高更刚开始决定以艺术为职业、靠绘画谋生并养活妻子和四个孩子(当时，高更的第五个孩子
尚未出世)时，他还只是个业余画家。
尽管看过毕沙罗作画，但是高更本人并没有接受过任何形式的专业训练。
　　保罗·高更于1848年6月7日出生于巴黎，在他步入画坛之前即三十岁时已是一名收入颇丰的交易
所经纪人。
凭着一年4万法郎的收入，他和他的家人可以过一种舒适、无忧无虑、近于奢侈的生活。
他甚至有能力购买大量在今天非常昂贵、而在当时相对比较便宜的艺术品，这当中就有他收藏的毕沙
罗、莫奈、雷诺阿、吉约曼、西斯莱和塞尚的作品。
　　虽然高更非常清楚这些画家不能完全靠艺术为生，但有一天他还是向妻子宣布道："从今往后，我
要每天作画，以画谋生。
"比他年轻两岁、来自丹麦的妻子梅特一索菲·加德听罢此言，大吃一惊。
高更事先并未向她透露过有关这一计划的只言片语，现在他就这样放弃了交易所经纪人这个能给他们
带来各种利益的工作与身份，就像摆脱了一项"永久性的劳役"一般。
梅特自然没有赞成丈夫的决定，也没法理解他的行为。
然而，高更坚信自己能够成为一名成功的画家。
只不过。
他低估了这其中的艰辛。
P26-27
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