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内容概要

永明延寿为禅宗法眼宗第三代祖师，又为净土宗第六代祖师，佛学论著百余万字，佛学思想非常丰富
，且影响深远。
其著作的核心内容包括“以心为本”、“宗教融通”、“悟后圆修”等等。
本书选择了“心本史观”作为角度，系统解析永明延寿关于“真心妄心说”、“一心六度说”、“三
学相资观”等的深刻论述，涵盖了其佛学思想的本体论、工夫论、实践论等关键层面。
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作者简介

孙劲松，1973年出生，安徽怀远人，哲学博士，现任武汉大学国学院院长助理、副教授，武汉大学黄
梅禅文化与荆楚佛学研究中心主任。
主要研究唐宋佛学、宋代易学。
在《宗教学研究》、《周易研究》、台湾《鹅湖》等杂志发表学术论文四十余篇，参编《中国哲学史
》、《中国哲学简史》等著作多部。
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书籍目录

本书目录
绪 论 延寿生平及其心本论
第一节 延寿生平、著作以及影响
第二节 延寿的心本思想概述
第一章 心本史观
第一节 心本史观视野下的生命观、世界观与解脱观
第二节 心史视野中的人生观
第三节 延寿心本史观与中印文化之关系
第四节 佛教的心本史观与心本的佛教史观
第二章 真心与妄心
第一节 由妄心见真心
第二节 本有真心与究竟真心
第三节 八识与九识之诤
第三章 一心六度
第一节 六度在佛法中的地位
第二节 六度与福智二业
第三节 外门六度与内门六度
第四节 延寿六度学说的评价
第四章 三学相资
第一节 戒定慧相辅相成
第二节 乘戒兼急
第三节 定慧相资
结 论
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