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内容概要

米尔顿·迈耶，德裔美国犹太人，身份复杂的著名记者和专栏作家。
二战时他曾是一名拒服兵役者。
“正派的人”如何且为何成为纳粹，这个问题吸引他在战后旅居德国，并与当地的德国家庭共同生活
长达十年之久。
他由此了解纳粹统治下普通德国人的生活故事，也催生了这本极具影响的书：《他们以为他们是自由
的》。

十位曾在纳粹时期生活过的小人物是其主要受访者。
在他们的讲述下，纳粹主义不仅是一种政治体制或意识形态，更是十分适合一战后德国人气质和心态
的世界观。
纳粹征服了伟大的和平庸的德国人的心灵，也压垮了他们。
迈耶精辟地写道：德国对纳粹主义的积极性很明显就是“小人物变疯了”。

本书堪称一份研究第三帝国时期德国生活的微观社会人类学报告，它最有价值的贡献是向人们展示了
一幅观念的图景：纳粹体制如何在普通德国人的层面以及德国社会内部发生作用。
这些极具颠覆性的内容引人深思，关乎德国人，更关乎我们每个人自身。

作为一名兼具德国血统和犹太信仰的美国自由主义新闻记者，米尔顿·迈耶写作本书的目的在于秉承
良心的公正与无情的诚实。
正是这一点赋予本书强大的冲击力量。

——沃尔特·L.多恩，《星期六评论》
德国问题再次成为了我们政治的核心。
对其根本性的探讨，不会比这部著作更出色、更人道和更清晰洗练了。

——奥古斯特·赫克舍，《纽约先驱论坛报》
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