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内容概要

本书是作者饱含真情怀念父亲、母亲的一部回忆性散文集。

作者的父亲梁实秋，母亲程季淑，相濡以沫，恩爱一生。
作者是家中幼女，自幼体弱，备受疼爱。
在父亲去世后她为减轻痛苦、寄寓离情而写成一系列散文，也是完成对父亲的一份承诺。

本书最大的特色在于感情真挚，把点滴往事汇成记忆的河流，笔调平实，而蕴涵深厚。
家庭中的聚散离合、生老病死、学业生计，都跃然纸上，而浓浓亲情浸染其中。

梁实秋是散文大家，以《雅舍小品》等作品闻名，而本书中描述的他是作为父亲、丈夫，展示的是他
作为深具中国传统家庭观念的普通人的一面。
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作者简介

梁文蔷，梁实秋、程季淑幼女，一九三三年生于青岛，长于北平。
台湾大学农业化学系毕业，一九五八年赴美进修，获伊利诺大学食品营养学硕士，一九八二年获华盛
顿大学高等教育博士。
曾任华盛顿大学医学院心脏科技师、台湾师范大学营养学讲师、美国西雅图社区学院营养学教授。
一九九九年退休。
闲暇之余，喜绘画，擅写作。
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