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内容概要

这本小书会告诉你如何重新成为世间最珍贵之物——时间的主人。
作者在第一章以每日一句箴言的形式来教会大家时间管理的重要性，并在第二章分别于工作及休闲两
方面给出了具体实践建议。
第三章用充满情感的语言讲述了其父亲教会她的三节课，语言生动、深情。
通过阅读这本书，你可以精通时间管理，并且在充分自信的情况下，能够避免浪费数月或数年的时间
，在做出错误决断之前，悬崖勒马。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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