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内容概要

本书共分16章，以时间为经，政治、经济、社会、文化等内容为纬，采用通史的叙述方式，系统介绍
了阿富汗由古及今的历史变迁的过程，清晰地反映了阿富汗历史的发展轨迹，探究了阿富汗的社会特
征和历史发展规律，涉及历史与现实、宗教与民族、自然与社会、人口与环境，还包括生产力水平、
阶级关系、文化传统等。
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《中东国家通史》卷首叙意绪论：阿富汗概况　一、阿富汗的地理环境　二、阿富汗的社会构成第一
章 远古的东西方文化交往　一、原始文化的交往 　二、畜牧文化和农耕文化的交替　三、祆教文化
在阿富汗的传播　四、政治经济的变迁和交往第二章 上古东西方文明的交融　一、希腊马其顿亚历山
大国家　二、希腊塞琉古国家　三、希腊巴克特里亚王国　四、塞种王国和贵霜王国第三章 中古的社
会和政治大变动　一、恹哒汗国在阿富汗的统治　二、阿拉伯人的入侵　三、阿拔斯王朝时期的独立
王国第四章 独立前期的三次历史交往　一、蒙古人的入侵和统治　二、赫拉特的帖木儿王朝　三、莫
卧儿王朝和萨法维王朝对阿富汗的争夺第五章 阿富汗民族国家的形成　一、杜兰尼王朝的建立　二、
杜兰尼国家的特征　三、杜兰尼王朝的衰落第六章 阿富汗的内乱与外患　一、杜兰尼王朝的王位之争
　二、第一次抗英战争　三、第二次抗英战争第七章 阿富汗的再统一　一、再统一战争和内政　二、
拉赫曼的对外交往　三、19世纪末期的社会生活第八章 现代民族主义运动的兴起　一、现代工商业的
出现　二、阿富汗民族主义思潮　三、第一次世界大战时期的阿富汗第九章 阿富汗的完全独立与现代
化改革　一、阿马努拉政权的建立与第三次抗英战争　二、阿富汗对外关系　三、阿马努拉改革及其
失败第十章 纳第尔沙王朝的建立及其政策　一、1931年宪法和纳第尔沙的对外政策　二、哈希姆的中
立主义及早期外援　三、私人资本主义的发展　四、第二次世界大战中的阿富汗第十一章 战后的政治
经济　一、马茂德政府与自由主义议会运动　二、达乌德的对外政策　三、“有指导的经济”与社会
改革第十二章 十年“宪政”风云　一、查希尔国王的对外政策　二、社会经济的演变　三、动荡不定
的政局第十三章 阿富汗共和国的内政外交　一、1973年政变和共和国的对外政策　二、共和国的经济
　三、共和国的政治第十四章 人民民主党政权与全民抗苏战争　一、1978年政变和塔拉基政权　二、
阿明政权与苏联侵略　三、卡尔迈勒政权与全民抗苏战争第十五章 阿富汗内战　一、拉巴尼政
权(1992-1996)　二、塔利班执掌喀布尔政权(1996- )　三、九十年代阿富汗的经济与社会第十六章 阿富
汗和中国的关系　一、悠久的历史交往　二、阿富汗建国后与中国的关系主要参考书目编后记
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