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前言

　　2010年11月5日，坐落于广州白云山脚下的白云国际会议中心迎来了来自全国二十余所高校的内科
学临床教学一线的专家和教授。
他们具有丰富的内科学临床、教学经验，受邀参加高等教育出版社组织的全国高等学校“十二五”医
学规划教材《内科学》第一次编委会。
、与会的全体编委一致认为：编写一部高水平的《内科学》教材难度极大，不但要适应教学改革需要
，更重要的是为读者提供适教适学的教材，具有极大的挑战性。
但他们有信心完成教材编写任务。
自此，启动了《内科学》教材的编写。
内科学皂一门实战性很强的学科。
不但要求医学生要掌握对当今医学疾病有重大影响的分子生物学、病理学、遗传学、免疫学等学科基
出理论，同时还要求有丰富的人文社会科学知识；不仅要懂得心理学，还要有哲学恩辨能力。
有了这些知识的储备，方能保障他们在从医道路上能以广博而深厚的知识，客观而敏锐的思维，来正
确分析疾病的发生发展过程，制订最佳的诊疗方案。
本教材采用纸质教材与数字课程相结合的模式，要求定义准确，内容精当，易于理解和掌握，注重培
兼学生的临床，思维能力和解决临床实际问题的能力，并形成如下特点：　　1纸质教材立足本科教
学大纲基本要求，注重教材的系统性、理论性和实用性。
　　⋯⋯
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内容概要

　　《全国高等学校“十二五”医学规划教材：内科学（供临床、基础、预防、护理、检验、口腔、
药学等专业用）》汇集了来自全国二十余所院校内科学领域临床和教学一线的专家、教授，按照内科
学本科教学大纲要求和临床工作实际需求编写而成。
教材内容精当，共九篇，重点讲授内科学各系统疾病临床实用知识，并配套数字课程，有利于培养学
生独立思考和自主学习能力。
《全国高等学校“十二五”医学规划教材：内科学（供临床、基础、预防、护理、检验、口腔、药学
等专业用）》主要作为临床、基础、预防、护理、检验、口腔、药学等专业本科生的教科书，也可作
为各级临床医师的参考书，以及执业医师资格考试、研究生入学考试用书。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<内科学>>

书籍目录

第一篇 绪论第二篇 呼吸系统疾病和危重症医学治疗原则第一部分 呼吸系统疾病概述第二部分 呼吸系
统感染性疾病  第一章 急性上呼吸道感染和急性气管支气管炎  第一节 急性上呼吸道感染  第二节 急性
气管-支气管炎  第二章 肺部感染性疾病概述  第三章 社区获得性肺炎与医院获得性肺炎  第一节 社区获
得性肺炎  第二节 医院获得性肺炎  第四章 常见的病原体所致肺炎  第一节 肺炎链球茵肺炎  第二节 葡
萄球菌肺炎  第三节 肺炎克雷白杆菌肺炎  第四节 肺炎支原体肺炎  第五节 肺孢子菌肺炎  第六节 病毒
性肺炎  第五章 新发重大呼吸道传染病  第六章 肺脓肿  第七章 肺结核第三部分 气道疾病  第一章 支气
管哮喘  第二章 慢性支气管炎和慢性阻塞性肺疾病  第一节 概述  第二节 慢性支气管炎  第三节 慢性阻
塞性肺疾病  第三章 支气管扩张第四部分 间质性肺疾病  第一章 间质性肺疾病概述  第二章 特发性间质
性肺炎  第三章 结节病  第四章 肺泡蛋白质沉积症  第五章 其他弥漫性问质性肺疾病第五部分 肺血管疾
病  第一章 肺栓塞性疾病  第二章 特发性肺动脉高庄  第三章 肺源性心脏病第六部分 呼吸控制异常性疾
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病第八篇 风湿性疾病第九篇 理化因素所致疾病

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<内科学>>

章节摘录

　　3折返激动　　当心脏内存在解剖上或功能上分离的两条或多条径路时，冲动可以从一条径路下
传，从另一条径路上传，再从前一条径路下传，循环往复，即为折返激动。
折返是快速性心律失常中最常见的发生机制，产生折返的基本条件是：①心脏某一部位存在一环形通
路——折返环。
②其中一条通路存在单向传导阻滞。
③另一条通路传导足够缓慢，使环形通路的其他部分有时间恢复兴奋性，从而使激动在折返环内往复
折返，产生持续的快速性心律失常。
　　五、心律失常的诊断　　（一）病史　　心律失常的诊断应从详尽的病史采集入手。
应仔细询问病人心律失常的诱因、发作时的症状特点、发作的频度、持续时间和起止方式以及对治疗
的反应等。
病人最初发病的年龄，有无晕厥和心脏性猝死的家族史，既往有无器质性心脏病病史和其他基础疾病
史，目前正在接受的治疗药物等都是问诊需要关注的。
　　（二）体格检查　　应注意检查心率与节律，某些体征有助于心律失常的诊断。
如发生期前收缩时，心脏听诊第一心音增强，而第二心音减弱；折返性心动过速发作时，心律绝对规
则，第一心音强度一致。
心房颤动时心律绝对不规则，第一心音强弱不等；三度房室传导阻滞时，可听到“大炮音”。
完全性右束支传导阻滞时，肺动脉瓣第二心音分裂明显；完全性左束支传导阻滞时，可出现第二心音
反常分裂。
另外，须仔细检查有无基础心脏疾病和其他系统疾病的体征。
　　⋯⋯
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编辑推荐

姜泊主编的《内科学》共九篇，针对内科学学科特点和教学重点，系统讲授疾病的临床实用知识，如
疾病的病因与发病机制、病理、临床表现、辅助检查、诊断与鉴别诊断、治疗。
教材条理清晰、重点突出，及时反映当今内科学疾病谱的变化，语言简明流畅。
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