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内容概要

《高等职业教育护理专业教学资源库建设项目规划教材:疾病学基础》是高等职业教育护理专业教学资
源库建设项目规划教材。
主要包含护理学专业所必需的病理学及病理生理学中相关的疾病学知识。
全书共18章，分别阐述疾病发生发展的共同规律及常见疾病的特殊规律。
同时教材与护理专业教学资源库深度耦合，相互补充，全面、生动、立体的介绍了护理学专业基础课
程疾病学的基本理论、基本知识和基本技能。
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章节摘录

版权页：   插图：    1.代偿性反应 （1）心输出量增加：心输出量增加可提高全身组织的供氧量，对急
性缺氧有一定代偿意义。
其发生机制：①心率加快：肺通气量增加，通过肺牵张感受器的刺激，反射性兴奋交感神经，使心率
加快。
②心肌收缩力增强：缺氧可引起交感神经和交感一肾上腺髓质系统兴奋，血液中儿茶酚胺的含量增多
，作用于心肌β受体，引起心肌收缩力增强。
③静脉回流增加：呼吸运动加强，胸内负压增大，静脉回流量增加。
 （2）血流重新分布：急性缺氧时，皮肤及腹内脏器因交感神经兴奋，缩血管作用占优势，使血管收
缩，血流量减少。
而心、脑因局部代谢产物（乳酸和腺苷等）的作用，使血管扩张，血流量增加。
这种血流的重新分布，对保证心、脑等重要器官的血液供应具有重要代偿意义。
 （3）肺血管收缩：当局部肺泡通气量减少时，该部肺血管收缩，血流量减少；当全肺缺氧时，全肺
的小动脉收缩，肺动脉压升高，肺尖部通气良好的肺泡血流增加。
上述2种情况均有利于肺泡通气与血流比例的维持。
缺氧导致肺血管收缩的机制：①交感神经兴奋，肺血管收缩。
②体液因素的缩血管作用强于扩血管作用，肺血管收缩。
③缺氧使血管平滑肌细胞Ca2+内流增多，促进肺血管收缩。
 （4）毛细血管增生：见于长期慢性缺氧，尤以脑、心脏和骨骼肌的毛细血管增生最为显著，有利于
增加对组织细胞的供氧量。
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编辑推荐

《高等职业教育护理专业教学资源库建设项目规划教材:疾病学基础》力求体现护理职业教育特点，以
培养高端技能性人才为目标，充分与护理职业岗位能力需要接轨，与护士执业资格考试要求接轨，以
“必需、适用”为度，精选、组合教学图194幅，图文并茂，体例新颖，清晰明了。
《高等职业教育护理专业教学资源库建设项目规划教材:疾病学基础》适用于三年制及五年一贯制高职
高专护理、助产专业学生使用，也可作为在职护理人员继续教育和护士执业资格考试的参考书。
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