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前言

　　当你久处城市的喧嚣繁杂之中，长期面对学习和工作的压力时，你定会感觉身心疲惫。
如果此时，你能沏上一杯清茶，捧起一本散文集，静静地赏读几页，与众多散文名家做心灵的交流，
在优雅温馨的艺术氛围中体味人生的哲理、感悟生活的真谛，那么你身心的疲惫一定能得到缓解，而
且你还能够从中感受到一番别样的快意和乐趣。
　　在莫里哀的喜剧《醉心贵族的小市民》中，哲学教师对茹尔丹先生说：“凡不是散文的东西就是
韵文，凡不是韵文的东西就是散文。
”茹尔丹先生问道：“那么我们平时说的话，又算是什么呢？
”哲学教师回答说：“散文啊！
”茹尔丹先生这时才恍然大悟，说道：“天哪！
原来我说了四十多年的散文，自己还一点儿不知道呢！
”这位哲学教师的话，道出了散文的最大特点：形散、自由。
假如我们把平时所说的话记录下来，这些话都可以算是散文了。
同时，我们还可以从中悟出一个道理，那就是散文和我们的生活的关系非常密切，生活中的点点滴滴
无不可以入文。
　　散文看起来只是不经意地抒写着一己的经历和感受，所表现的多是零星杂碎的人生片段，但却有
着巨大的艺术魅力和感染力。
在散文中，读者虽不能领略到小说中所表现的那些曲折生动、荡气回肠的人生故事，却能在不经意间
发现闪烁着哲思光芒的隽语箴言。
所以散文需要用心读，用心去体会。
只有当你的心和作者的心真正相接的那一刻，你才算是真正透过散文那五彩缤纷的“形”，体会到它
那凝而不散的“神”。
那时你所体会到的就是散文灵魂的真善美，那就是作者通过散文表达出的内心深处的宁静的思索，那
就是能带你通向更远的有着万千风景的世间的道路，那就是可以让你的心灵得到小憩的精神乐园。
　　散文是美的，它能给人以美的享受，然而什么样的散文才是最美的散文呢？
秦牧曾说：“精粹警辟的、谈笑风生的、亲切感人的、玲珑剔透的，使你读时人了神、读后印象久久
不会消失的好散文，还是不多。
”他还说：“一篇好的散文，应该通过各种各样的内容给人以思想的启发、美的感受、情操的陶冶。
”秦牧的话，可以给我们一点启发。
　　中国历来散文作家众多，散文作品也是浩如烟海。
由于篇幅所限，本书只精选了现当代名家的白话文名篇，对于灿若星河的现代文学宝库来说，这些名
篇恐怕只是沧海一粟。
另外，关于“最美”的标准，可谓是“仁者见仁，智者见智”，因而不可能选出人人都满意的散文。
所以编者只希望读者能以本书为“管”，略窥中国最美散文的“一斑”，并能从中得到唯美的享受和
有益的启迪。
　　需要说明的是，本书收录了许多现代文学作品，其中的一些表达习惯、用字、标点、译名等与当
今标准用法不一致；一些观念和言论也具有强烈的个人特色和时代烙印。
为了尊重作者、尊重历史，本书在编校时尽量保留了作品原貌，请读者在阅读时正确把握。
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内容概要

　　散文是美的，它能给人以美的享受，然而什么样的散文才是最美的散文呢？
秦牧曾说：“精粹警辟的、谈笑风生的、亲切感人的、玲珑剔透的，使你读时人了神、读后印象久久
不会消失的好散文，还是不多。
”他还说：“一篇好的散文，应该通过各种各样的内容给人以思想的启发、美的感受、情操的陶冶。
” 中国历来散文作家众多，散文作品也是浩如烟海。
《最美的散文（中国卷）》精选了现当代名家的白话文名篇，这些作品，有的长于抒情，有的侧重叙
事，在思想的解放、艺术的创新和风格的多样等方面，都颇有特色。
　　《最美的散文（中国卷）》是我们最理想的心灵驿站。
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编辑推荐

　　《最美的散文（中国卷）》仿佛一杯爱尔兰咖啡，细细品味，方知其浓郁和香醇。
 本书精选了中国最美的散文。
这些作品，有的长于抒情，有的侧重叙事，在思想的解放、艺术的创新和风格的多样等方面，都颇有
特色。
所选篇目全是诸位名家个人风格的典型代表，始之于“文学感性”，出之于“知识体悟”。
全书文学色彩很强，可读性很强，适合广大文学爱好者阅读。
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