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内容概要

　　《中等职业教育课程改革国家规划新教材配套教学用书：土木工程力学基础教学参考》是中等职
业教育课程改革国家规划新教材《土木工程力学基础》（多学时）和韩萱、万静主编《土木工程力学
基础》（少学时）配套的教师教学参考用书。
　　本书按主教材的体系分单元编写，包括力和受力图、平面力系的平衡、直杆轴向拉伸和压缩、直
梁弯曲、受压构件的稳定性、工程中常见结构简介6个单元。
每个单元分别由教学大纲要求、教材分析和教学建议、教学设计举例、教学资源链接和教材训练参考
答案五部分组成。
教学资源链接是与该单元教学内容相关的教学资源，如知识拓展、小制作、工程应用等。
教材训练参考答案包括少学时、多学时两种主教材中“训练”的参考答案。
书后附有与主教材配套的《土木工程力学基础学习指导与练习》（王仁田主编）中各单元“对点基础
训练”和“单元质量评估”的参考答案。
　　《中等职业教育课程改革国家规划新教材配套教学用书：土木工程力学基础教学参考》配套学习
卡资源，按照本书最后一页“郑重声明”下方的学习卡使用说明，可上网学习，下载资源。
　　本书可作为中等职业学校土木、水利类相关专业土木工程力学基础课程的教学参考用书。
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书籍目录

单元1 力和受力图一、教学大纲要求二、教材分析和教学建议1.1 力的基本知识1.2 静力学公理1.3 约束
与约束力1.4 受力图三、教学设计举例单个物体的受力图四、教学资源链接（一）计算简图（二）约束
的简化（三）匀质直杆在光滑半球形曲面中的平衡问题五、教材训练参考答案（一）少学时参考答案
（二）多学时参考答案单元2 平面力系的平衡一、教学大纲要求二、教材分析和教学建议2.1 力的投
影2.2 平面汇交力系的平衡2.3 力矩2.4 力偶2.5 平面一般力系的平衡三、教学设计举例平面汇交力系的
平衡四、教学资源链接（一）合力投影定理与合力矩定理（二）杆件受拉、受压的判别（三）拔河比
赛中的力学问题（四）木秤的制作五、教材训练参考答案（一）少学时参考答案（二）多学时参考答
案单元3 直杆轴向拉伸和压缩一、教学大纲要求二、教材分析和教学建议3.1 杆件四种基本变形及组合
变形3.2 直杆轴向拉、压横截面上的内力3.3 直杆轴向拉、压横截面上的正应力3.4 直杆轴向拉、压的强
度计算3.5 直杆轴向拉、压的变形3.6 直杆轴向拉、压在工程中的应用三、教学设计举例直杆轴向拉、
压横截面上的内力四、教学资源链接（一）柱的轴力图绘制（二）组合变形——偏心压缩五、教材训
练参考答案（一）少学时参考答案（二）多学时参考答案单元4 直梁弯曲一、教学大纲要求二、教材
分析和教学建议4.1 弯曲变形和梁的形式4.2 梁的内力——剪力和弯矩4.3 梁的内力图——剪力图与弯矩
图4.4 梁的正应力及其强度条件4.5 梁的变形4.6 直梁弯曲在工程中的应用三、教学设计举例梁的正应力
强度条件四、教学资源链接（一）梁的荷载、剪力、弯矩之间的关系（二）梁的内力图在工程中的应
用五、教材训练参考答案（一）少学时参考答案（二）多学时参考答案单元5 受压构件的稳定性一、
教学大纲要求二、教材分析和教学建议5.1 受压构件平衡状态的稳定性5.2 影响受压构件稳定性的因
素5.3 受压构件的稳定性问题三、教学设计举例影响受压构件稳定性的因素四、教学资源链接（一）魁
北克大桥失稳倒塌事故（二）压杆的稳定条件及失稳破坏五、教材训练参考答案（一）少学时参考答
案（二）多学时参考答案单元6 工程中常见结构简介一、教学大纲要求二、教材分析和教学建议6.1 平
面结构的几何组成分析6.2 工程中常见静定结构简介6.3 工程中常见超静定结构简介三、教学设计举例
平面结构的几何组成分析——几何组成分析的概念、铰接三角形规则四、教学资源链接（一）几何组
成分析的方法——个数比较法（二）桥梁模型的制作五、教材训练参考答案多学时参考答案《土木工
程力学基础学习指导与练习》参考答案参考文献
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编辑推荐

　　《中等职业教育课程改革国家规划新教材配套教学用书：土木工程力学基础教学参考》根据教学
大纲的要求，对每单元中的每节内容提出相应的教学目标，为教学提供依据，力求有助于教师掌握教
学要求。
分析教材编写意图和编写特色，剖析教材中的重点和难点，提出相应的教学建议，如教学方法选择、
教材处理、教学中应注意的问题和学时安排等，力求有益于教师用好教材、解决教学中的困惑。
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