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内容概要

　　《建筑力学》是在沈养中主编的普通高等教育“十一五”国家级规划教材——《工程力学》（第
一、二分册）（第三版）的基础上，根据土建类专业的教学需要，增删了部分内容，合为一册而成。
全书共分12章，内容包括：绪论、刚体静力分析基础、力系的平衡、弹性变形体静力分析基础、杆件
的内力、杆件的应力与强度、杆件的变形与刚度、压杆稳定、几何组成分析、静定结构的内力与位移
、超静定结构的内力与位移、影响线。
每章前有内容提要，每章后有学习要求、思考题和习题，书后附有习题参考答案。

　　《建筑力学》可作为高等职业学校、高等专科学校、成人高校和本科院校举办的二级职业技术学
院和民办高校的建筑工程类专业以及道桥、市政和水利等专业建筑力学课程的教材、专升本考试用书
，也可作为有关工程技术人员的参考用书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<建筑力学>>

书籍目录

第1章 绪论
1-1 结构的概念、分类及建筑力学的研；对象
1-1-1 结构的概念
1-1-2 结构的分类
1-1-3 建筑力学的研究对象
1-2 建筑力学的基本任务
学习要求
思考题
第2章 刚体静力分析基础
2-1 刚体与变形体
2-2 力与力偶
2-2-1 力的概念和性质
2-2-2 力对点之矩
2-2-3 力偶的概念和性质
2-3 约束与约束力
2-3-1 约束与约束力的概念
2-3-2 工程中常见的约束与约束力
2-4 结构的计算简图
2-4-1 结构计算简图的概念
2-4-2 杆件结构的简化
2-5 受力分析与受力图
学习要求
思考题
习题
第3章 力系的平衡
3-1 平面力系向-点的简化
3-1-1 力的平移定理
3-1-2 平面力系向-点简化的结果
3-1-3 力在坐标轴上的投影
3-1-4 主矢和主矩的计算
3-1-5 简化结果的讨论
3-2 平衡方程及其应用
3-2-1 平衡条件和平衡方程
3-2-2 平面力系的几个特殊情形
3-2-3 物体系的平衡问题
学习要求
思考题
习题
第4章 弹性变形体静力分析基础
4-1 变形固体的基本假设
4-2 内力与应力
4-2-1 内力的概念
4-2-2 截面法
4-2-3 应力
4-3 变形与应变
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4-4 杆件的变形形式
4-5 材料拉（压）时的力学性能
4-5-1 低碳钢在拉伸时的力学性能
4-5-2 其他塑性材料在拉伸时的力学性能
4-5-3 铸铁在拉伸时的力学性能
4-5-4 材料在压缩时的力学性能
4-5-5 极限应力、许用应力和安全因数
学习要求
思考题
习题
第5章 杆件的内力
5-1 杆件拉（压）时的内力
5-2 杆件扭转时的内力
5-2-1 外力偶矩的计算
5-2-2 扭矩与扭矩图
5-3 杆件弯曲时的内力
5-3-1 平面弯曲的概念
5-3-2 剪力和弯矩
5-3-3 剪力图和弯矩图
5-4 斜梁的内力图
学习要求
思考题
习题
第6章 杆件的应力与强度
6-1 杆件拉（压）时的应力与强度
6-1-1 拉（压）杆横截面上的正应力
6-1-2 拉（压）杆的强度计算
6-2 圆轴扭转时的应力与强度
6-2-1 圆轴扭转时横截面上的切应力
6-2-2 圆轴扭转的强度计算
6-2-3 切应力互等定理
6-3 梁弯曲时的应力与强度
6-3-1 梁弯曲时横截面上的正应力
6-3-2 梁弯曲时横截面上的切应力
6-3-3 梁的弯曲强度计算
6-3-4 提高梁弯曲强度的主要措施
6-4 杆件在组合变形时的应力与强度
6-4-1 组合变形的分析方法
6-4-2 斜弯曲
6-4-3 压缩（拉伸）与弯曲
6-4-4 偏心压缩（拉伸）
6-5 连接件的剪切与挤压强度
6-5-1 剪切强度的实用计算
6 -5-2 挤压强度的实用计算
6-6 应力状态分析
6-6-1 应力状态的概念
6-6-2 二向应力状态分析

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<建筑力学>>

学习要求
思考题
习题
第7章 杆件的变形与刚度
7-1 杆件拉（压）时的变形
7-2 圆轴扭转时的变形与刚度
7-2-1 变形计算
7-2-2 刚度计算
7-3 梁弯曲时的变形与刚度
7-3-1 用积分法求梁的变形
7-3-2 用叠加法求梁的变形
7-3-3 梁的刚度计算
学习要求
思考题
习题
第8章 压杆稳定
8-1 压杆稳定的概念
8-2 压杆的临界力与临界应力
8-2-1 细长压杆的临界力
8-2-2 压杆的临界应力
8-3 压杆的稳定校核
8-3-1 安全因数法和折减因数法
8-3-2 提高压杆稳定性的主要措施
学习要求
思考题
习题
第9章 几何组成分析
9-1 概述
9-1-1 几何不变体系和几何可变体系
9-1-2 几何组成分析的目的
9-1-3 刚片、自由度和约束的概念
9-2 几何不变体系的组成规则
9-2-1 基本组成规则
9-2-2 对瞬变体系的进-步分析
9-3 几何组成分析举例
9-4 体系的几何组成与静定性的关系
9-5 平面杆件结构的分类
学习要求
思考题
习题
第10章 静定结构的内力与位移
10-1 静定结构的内力
10-1-1 多跨静定梁
10-1-2 静定平面刚架
10-1-3 静定平面桁架
10-1-4 静定平面组合结构
10-1-5 三铰拱
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10-2 静定结构的位移
10-2-1 概述
10-2-2 静定结构在荷载作用下的位移计算公式
10-2-3 图乘法
10-2-4 静定结构由于支座移动引起的位移计算
学习要求
思考题
习题
第11章 超静定结构的内力与位移
11-1 概述
11-1-1 超静定结构的概念
⋯⋯
第12章 影响线
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章节摘录

　　所谓刚体是指在外力的作用下，其内部任意两点之间的距离始终保持不变的物体。
这是一个理想化的力学模型。
实际上物体在受到外力作用时，其内部各点间的相对距离都要发生改变，从而引起物体形状和尺寸的
改变，即物体产生了变形。
当物体的变形很小时，变形对研究物体的平衡和运动规律的影响很小，可以略去不计，这时可把物体
抽象为刚体，从而使问题的研究大为简化。
但当研究的问题与物体的变形密切相关时，即使是极其微小的变形也必须加以考虑，这时就必须把物
体抽象为变形体这一力学模型。
例如，在研究结构或构件的平衡问题时，可以把它们视为刚体；而在研究结构或构件的强度、刚度和
稳定性问题时，虽然结构或构件的变形非常微小，但必须把它们看成变形体。
　　力与力偶　　2-2-1 力的概念和性质　　1.力的概念　　力是物体间相互的机械作用，这种作用使
物体的运动状态或形状发生改变。
　　力对物体的作用结果称为力的效应。
力使物体运动状态（即速度）发生改变的效应称为运动效应或外效应；而力使物体的形状发生改变的
效应称为变形效应或内效应。
　　力的运动效应分为移动效应和转动效应两种。
例如，球拍作用于乒乓球上的力如果不通过球心，则球在向前运动的同时还绕球心旋转。
前者为移动效应，后者为转动效应。
　　&hellip;&hellip;
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