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前言

教育部、卫生部制定了护理专业技能型紧缺人才培养培训指导方案，确定了以全面素质为基础、以能
力为本位、以市场需求为依据、以就业为导向的人才培养方向。
本教材的编写根据此培养目标的要求，力求做到科学性、先进性、适用性和创新性相结合。
教材编写坚持以人为本的原则，内容编排体现科学性和实用性，考虑学生认知水平和兴趣，构建了适
应中专学生学习的课程体系；定位准确，突出护理专业特色，在教材的编写中尽可能地贴近护理专业
工作特点；内容简洁，文字精练，适教宜学；编排新颖，图文并茂，在每章或节前有学习目标，强调
本章学习重点及必读必背内容，每章或节后附有测试题，以便于学生巩固教材内容，达到“一本书在
手，教材和教辅全有”的效果；强调能力培养，增加实践内容，缩小教学与实践的距离。
本教材建议学时数为54～60学时。
本教材分两篇十六章，后附实验指导。
第一篇中第一、二章由吕瑞芳编写，第三章由曹宁编写，第四、五章由饶洪洋编写，第六章由吴建清
编写，第七、八章由茹红编写，第二篇中第一至五章由于虹编写，第六至八章由钟云编写，实验指导
由吴建清等编写。
在编写过程中，全体编写人员都付出了辛勤劳动，但因能力和水平有限，教材中的不足甚至错误在所
难免，恳请广大师生指教。
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内容概要

　　《病原生物与免疫学基础（修订版）》为中等职业教育国家规划教材《病原生物与免疫学基础》
的修订版，在第一版的基础上，参照相关的国家职业技能标准和行业技能鉴定规范，结合本课程近几
年的实际教学情况，编写而成。
　　全书分为病原生物和免疫学基础两篇十六章，并附有实验指导。
教材本着中职学生对基础知识“必需”和“够用”的原则，在保持理论体系相对完整的基础上，突出
了护理专业特色，内容编排更合理。
　　教材的主要特点为：①框架和层次结构较以往的教材更科学、合理，简洁明快，根据中职学生的
特点，先简单后复杂，由浅入深；②章节编排格式有新意，节前的学习目标与节后的测试题前后呼应
，易于学生抓住重点，并与护士执业资格考试相联系；③图文并茂。
与其他教材相比，采用了-些新图，有利于学生对知识的理解和记忆。
书后光盘包括图片、视频、动画、案例、在线测试等内容。
《病原生物与免疫学基础（修订版）》主要供中等职业学校护理类、医学类、药学类、医学技术类、
管理类各个专业使用。
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书籍目录

第一篇 病原生物第一章 微生物概述第二章 细菌概述第一节 细菌的形态与结构第二节 细茵的生长繁殖
与变异第三节 细菌与外界环境第四节 细菌的致病性与感染第三章 常见病原菌第一节 化脓性球菌第二
节 肠道杆菌第三节 弧茵属第四节 厌氧性细菌第五节 分枝杆菌属第六节 其他病原性细菌第四章 病毒概
述第一节 病毒的基本性状第二节 病毒的致病性与免疫性第三节 病毒感染的检查方法第四节 病毒性疾
病的防治原则第五章 常见病毒第一节 呼吸道病毒第二节 肠道病毒第三节 肝炎病毒第四节 人类免疫缺
陷病毒第五节 狂犬病病毒及其他病毒第六章 其他微生物第一节 支原体第二节 衣原体第三节 立克次体
第四节 螺旋体第五节 放线菌第六节 真菌第七章 人体寄生虫概述第一节 寄生现象与生活史第二节 寄生
虫与宿主的相互关系第三节 寄生虫病的流行与防治原则第八章 常见人体寄生虫第一节 似蚓蛔线虫第
二节 钩虫第三节 蠕形住肠线虫第四节 华支睾吸虫第五节 卫氏并殖吸虫第六节 日本裂体吸虫第七节 链
状带绦虫第八节 溶组织内阿米巴第九节 疟原虫第十节 阴道毛滴虫第十一节 刚地弓形虫第二篇 免疫学
基础第一章 概述第二章 抗原第一节 抗原的概念与特性第二节 决定抗原免疫原性的条件第三节 抗原的
分类第四节 医学上重要的抗原第三章 免疫球蛋白及抗体第一节 概念第二节 免疫球蛋白的结构与功能
第三节 五类免疫球蛋白的特性第四节 人工制备抗体第四章 免疫系统第一节 免疫器官第二节 免疫细胞
第三节 免疫分子第五章 免疫应答第一节 免疫应答的概念、特点和基本过程第二节 体液免疫第三节 细
胞免疫第四节 免疫耐受与调节第六章 抗感染免疫第一节 固有免疫第二节 适应性免疫第七章 超敏反应
第一节 I型超敏反应第二节 Ⅱ型超敏反应第三节 Ⅲ型超敏反应第四节 Ⅳ型超敏反应第八章 免疫学应用
第一节 免疫预防第二节 免疫治疗第三节 免疫检测病原生物与免唼学基础实验指导实验室规则实验一 
细菌形态检查实验二 细菌培养与细菌代谢产物观察实验三 细菌的检查、消毒、灭菌及药物敏感试验
实验四 免疫学基础实验实验五 常见人体寄生虫实验
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章节摘录

插图：2.细胞膜是位于细胞壁内侧的一层软而具有弹性的生物膜。
其结构与其他生物细胞膜相同，是由双层磷脂分子中嵌有多种球形蛋白质组成，这些蛋白质多为酶类
和载体蛋白。
细胞膜的主要功能有物质转运、生物合成和呼吸等。
3.细胞质是包裹在细胞膜内的胶状物质。
主要成分是水、蛋白质、核酸和脂类，也含有少量的糖类和无机盐。
细胞质中含有许多重要结构。
（1）核蛋白体是游离存在于细胞质中的微小颗粒，每个菌体内可有数万个，其化学成分为RNA和蛋
白质。
核蛋白体是合成蛋白质的场所。
链霉素、红霉素等能与核蛋白体结合，干扰细菌蛋白质的合成，从而抑制细菌的生长繁殖，但对人体
细胞无损害作用。
（2）质粒是染色体外的遗传物质，为闭合环状的双股DNA，带有遗传信息，控制细菌某些特定的遗
传性状。
质粒能在细胞质中自我复制，传给子代，也可通过接合或其他方式将质粒传递给无质粒的细菌。
医学上重要的质粒有决定细菌耐药性的R因子、决定细菌性菌毛的F因子等。
（3）胞质颗粒细菌细胞质中含有多种颗粒，大多为储藏的营养物质，包括多糖、脂类和磷酸盐等。
胞质颗粒中较为常见的是异染颗粒，主要成分为RNA和多偏磷酸盐，嗜碱性强，经染色后颜色明显不
同于菌体的其他部位，故称异染颗粒。
异染颗粒主要见于白喉棒状杆菌，有助于鉴定此菌。
4.核质细菌是原核细胞，无核膜和核仁，其遗传物质集中于细胞质的某一区域，故称核质。
细菌的核质具有细胞核的功能，控制细菌的各种遗传性状，与细菌的生长、繁殖、遗传和变异密切相
关。
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