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内容概要

　　《心理学（第2版）》是《心理学》（《心理学新论》修订版）的第2版，是普通高等教育“十一
五”国家级规划教材、国家精品课程教材、面向21世纪课程教材。
全书有机整合了普通心理学、发展与教育心理学、实验心理学、社会心理学、学校心理学等基础课程
的基本理论、基本知识和基本方法，建构了一个由绪论、心理发展理论、认知理论、行为动力理论、
智能理论、人格理论、品德心理、学习心理、教学心理、教师心理、学校群体心理、学校心理健康教
育等内容组成的严密的有内在逻辑性的结构。
《心理学（第2版）》内容前沿、体系完整、结构合理、形式新颖，有利于学生夯实基本知识、训练
基本技能、培养基本能力、提高基本素质。
　　《心理学（第2版）》可作为高等院校公共课教材，也可供高等师范院校心理学、教育学和一般
院校管理学、社会学、哲学等专业的学生和普通心理学工作者阅读。
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三节 情绪和情感一、情绪和情感的含义二、情绪和情感的种类三、情绪理论第四节 动机一、动机的
含义二、动机的种类三、动机理论第五节 意志一、意志的含义二、意志行动过程三、意志的品质第五
章 智能理论第一节 智能理论概述一、智能的含义二、智能理论第二节 智力一、智力的含义二、智力
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习理论三、品德发展的影响因素第三节 学生优良品德的培养一、提高学生的道德认识能力二、激发学
生的道德情感体验三、加强学生道德意志的锻炼四、注重学生道德行为的训练第八章 学习心理第一节
学习心理概述一、学习的含义二、学习的分类三、学习与心理发展的关系四、学习风格与教育第二节 
学习理论一、学习的联结理论二、学习的认知理论三、学习的建构理论四、学习的人本理论第三节 学
习动机一、学习动机的含义二、学习动机理论三、学习动机的激发第四节 学习迁移一、学习迁移的含
义二、学习迁移理论三、学习迁移的促进第九章 教学心理第一节 教学心理概述一、教学的含义二、
教学心理理论第二节 知识教学心理一、知识教学的含义二、陈述性知识的教学三、程序性知识的教学
四、策略性知识的教学第三节 课堂管理心理一、课堂管理的含义二、课堂心理气氛三、课堂学习纪律
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二节 教师专业素质一、教学效能感二、教学反思三、教学监控能力四、教育机智五、教师胜任力第三
节 教师心理健康一、教师心理健康问题及表现二、教师心理健康问题的影响因素三、教师心理健康的
维护第十一章 学校群体心理第一节 学校群体心理概述一、学校群体心理的含义二、班级与班集体三
、学生非正式群体第二节 学校群体心理理论一、社会助长与社会惰化二、从众与服从三、群体极化与
去个性化四、竞争与合作第三节 学校人际关系一、人际关系的含义二、学校人际关系的性质三、师生
关系四、同学关系第十二章 学校心理健康教育第一节 学校心理健康教育概述一、心理健康的含义二
、心理健康的标准三、学校心理健康教育的含义第二节 学校心理健康教育的性质一、学校心理健康教
育的目标二、学校心理健康教育的内容三、学校心理健康教育的途径四、学校心理健康教育的原则第
三节 学生心理健康教育的测评一、学生心理健康问题评估二、学校心理健康教育档案第四节 学校心
理健康教育的运行一、学校心理健康教育规范二、学校心理健康教育督导三、学校心理健康教育机构
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编辑推荐

《心理学》(第2版)是在前两次的基础上，在体系、内容、观点、形式、体例等方面进行的更加广泛、
更为系统、更具前沿性的修订。
本次修订的直接动因除了追踪前沿、追求创新外，还有一个非常重要的指导思想，就是以全国硕士研
究生入学统一考试《心理学专业基础综合考试大纲》为参照，有机整合了普通心理学、发展与教育心
理学、实验心理学、社会心理学、学校心理学等基础课程的基本理论、基本知识和基本方法，其目的
是在保持和发扬教材原有优点与特色的基础上，增强教材的实用性，满足更多学生参加全国心理学专
业硕士研究生入学统一考试的需要。
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