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前言

纵观世界职业教育课程的改革与发展的走势，它给我们的启示体现在以下几个方面：第一，职业教育
的课程应该从工作岗位、工作任务出发；第二，职业教育要强调能力本位；第三，职业教育要求企业
和学校合作，两者是互补的，理论和实践不能分家。
在这里，工作过程很可能是实现这些启示并由此实现职业教育的培养目标的一条路径、一个手段、一
个结构。
回顾中国职业教育课程改革的历史进程，我们欣喜地看到，“宽基础、活模块”课程、项目课程、德
国“学习领域”课程研究，都在2008年中国职业教育学会举办的首届职业教育科学研究成果奖的五个
一等奖中占有三席，可见课程在整个职业教育中所处的核心地位是不可取代的。
工作过程系统化的课程吸收了模块课程灵活性、项目课程一体化的特长，并力图在此基础上实现从经
验层面向策略层面的能力发展，关注如何在满足社会需求的同时重视人的个性需求，关注如何在就业
导向的职业教育大目标下人的可持续发展问题、教育的本质属性问题。
工作过程特点是：第一，工作过程是综合的。
其综合性表现在三个能力维度的整合，即专业能力、方法能力与社会能力的整合。
第二，工作过程时刻处于运动状态之中。
这指的是具体的工作过程的6个要素，即工作的对象、内容、手段、组织、产品、环境，总是在不断
变化之中。
第三，工作过程又是相对固定的。
这指的是指导具体工作过程的人的思维过程的完整性是相对稳定的，亦即资讯、决策、计划、实施、
检查、评价这6个步骤，始终显性或隐性地存在于一切人的一切工作过程之中。
职业教育课程内容选择的所谓适度够用，就是要以过程性知识为主，以陈述性知识为辅；或者说，要
以经验和策略的知识为主，以事实、概念和理解、论证的知识为辅。
因而，工作过程系统化的课程表述，不是指向科学学科的子区域，不是学科的名词或名词词组，是来
自职业行动领域里的工作过程，更多地采用动宾结构或动宾结构倒置的表述。
形象地说，职业教育课程的名称是写实的，而不是写意的。
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内容概要

　　“手工与机械加工”遵循基于工作过程系统化课程的开发理念，充分体现工学结合和“教、学、
做”一体化的教学模式。
以实际零件为载体，以典型零件的手动和机械加工为工作任务，包括门轴加工、齿轮加工、小台虎钳
加工、小板凳焊接、传动轴磨削加工及带轮铸造等十三个学习情境，主要涵盖零件的手动钳工操作及
手工铸造和焊接加工，车销、铣削及磨削机械加工。
零件的实际加工遵循可实施性的原则，由易到难，具有很强的针对性和实践性，具体加工操作步骤与
实际加工过程的照片一一对应，直观性强。
资讯内容具体，加工工艺及参数简洁扼要，工艺装备简单且易于操纵。
　　《手工与机械加工》为高职高专院校机电类专业工作过程系统化课程改革的示范教材，可作为高
职工科机械类专业教材，亦可供有关教师与工程技术人员参考使用。
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章节摘录
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《手工与机械加工》：黑龙江农业工程职业学院，国家示范性高职院校建设项目成果，机电一体化技
术专业。
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