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内容概要

　　2009年4月5日至7日，全国中等职业学校德育课课程改革国家级培训班在北京顺利举行。
来自全国36个省、直辖市、自治区、计划单列市、兵团的教育行政部门、教研室代表及一线教师共240
多人参加了本次培训。
为使更多的一线教师了解新一轮德育课课程改革的有关背景，理解教学大纲的理念，增强德育教学的
针对性和实效性，现特将此次培训班的领导讲话、各位老师的讲稿等相关资料汇编成书，以供中等职
业学校德育课教师学习使用。
　　书后所附光盘包括培训录像、讲课PPT等相关内容。
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章节摘录

　　德育课改新方案有以下3方面的显著特点：　　1.充分反映了马克思主义中国化最新成果，时代感
更强　　党的十七大报告明确指出，‘中国特色社会主义理论体系，就是包括邓小平理论、“三个代
表”重要思想以及科学发展观等重大战略思想在内的科学理论体系。
这个理论体系，坚持和发展了马克思列宁主义、毛泽东思想，凝结了几代中国共产党人带领人民不懈
探索实践的智慧和心血，是马克思主义中国化的最新成果，是党最可宝贵的政治和精神财富，是全国
各族人民团结奋斗的共同思想基础。
当代中国，坚持中国特色社会主义理论体系，就是真正坚持马克思主义。
中国特色社会主义理论体系在德育课改新方案中得到充分反映。
一是德育课改新方案坚持以邓小平理论、“三个代表”重要思想为指导，贯彻落实科学发展观。
二是德育课改新方案反映了社会主义市场经济、社会主义民主政治、社会主义先进文化、社会主义和
谐社会的基本内容。
比如，将“经济政治基础知识”调整为“经济政治与社会”。
三是德育课改新方案融人了社会主义核心价值体系的基本要求，将马克思主义指导思想、中国特色社
会主义共同理想、以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神、社会主义荣辱观融
入4门必修课内容之中。
　　2.进一步体现了“三贴近”的原则，针对性更强　　“三贴近”原则是中央8号文件提出的加强和
改进未成年人思想道德建设要遵循的四大原则之一，即坚持贴近实际、贴近生活、贴近未成年人的原
则。
这一原则在德育课改新方案中得到进一步体现。
一是贴近实际。
教学内容从强调“基础知识”，拓展为知识、情感、行为，紧密联系生产实际，社会实际，教育实际
；教学目标由“认知、运用”二维目标变为“认知、情感态度观念、运用”三维目标，增加了“情感
态度观念”。
二是贴近生活，特别是贴近中职学生的生活。
例如，“哲学与人生”课程，将马克思主义哲学基础知识与解决学生的人生实际问题有机结合起来。
三是贴近未成年人。
中等职业学校的学生大部分是15～18岁的青少年，毕业后将直接跨进社会，在学校期间的学习是成年
之前最后一个系统的学习阶段。
针对他们的实际，教学过程应该强调从情感培养、习惯养成做起。
例如，这次新设置的“职业道德与法律”课程，第一部分的内容是“习礼仪、讲文明”，力求从行为
习惯、文明礼仪养成做起，逐渐延展到道德品质和法律素质的提高。
　　3.进一步突出了职业教育的特色，实效性更强　　职业教育特色是职业教育特殊规律的具体体现
，一般表现在教育对象、教育目标、教育内容、教育模式的特殊性上，它直接关系到教育效果。
突出职业教育特色是历次德育课改的追求，这一轮课改职业教育特色得到进一步突出。
一是在课程设置方面，单独设置“职业生涯规划”课程；保留了职业道德教育和法制教育方面的内容
，设置“职业道德与法律”课程；将“心理健康”纳入了德育课程体系。
二是教学安排注重与职业教育教学特点相适应：必修课集中在1～4学期，选修课强调与专业学习、顶
岗实习结合进行。
三是教学方法突出实践性，强调发挥学生主体作用，更多地采用案例教学、情景教学、现场教学、社
会调查、社会实践等方式。
注重现代教育手段在教学中的运用。
　　（三）新课程设置有关问题的说明　　1.关于“职业生涯规划”　　设置理由：对学生进行职业
观念和职业理想教育，使德育课与中职学生的学习和就业更加贴近。
　　教学任务：引导学生树立正确的职业观念和职业理想，学会根据社会需要和自身特点进行职业生
涯规划，并以此规范和调整自己的行为，为顺利就业、创业创造条件。
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　　教学目标：使学生掌握职业生涯规划的基础知识和常用方法，树立正确的职业理想和职业观、择
业观、创业观以及成才观，形成职业生涯规划的能力，增强提高职业素质和职业能力的自觉性，做好
适应社会、融入社会和就业、创业的准备。
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