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内容概要

本教材属于普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
　　本教材仍保持第2版模块式的特点，由《材料力学I》与《材料力学II》两部分组成。
《材料力学I》包括材料力学的基本部分，涉及杆件变形的基本形式与组合形式，涵盖强度、刚度与稳
定性问题。
《材料力学II》包括材料力学的加深与扩展部分。
　　本书为《材料力学I》，包括绪论、轴向拉压应力与材料的力学性能、轴向拉压变形、扭转、弯曲
内力、弯曲应力、弯曲变形、应力应变状态分析、强度理论、组合变形与压杆稳定问题等11章。
各章均附有复习题与习题，对于部分难题，给出了求解提示或解法要点。
　　本教材具有体系合理、论述严谨、文字精炼、层次分明、重视基础与应用、重视学生能力培养、
专业面向宽与教学适用性强等特点，而且，在选材与论述上，特别注意与近代力学的发展相适应。
　　本书可作为高等工科学校多学时类材料力学教材，也可供大专院校、职工大学、成人高校以及工
程技术人员参考。
　　考虑到便于教学，特为使用本教材的任课教师，配套提供《材料力学课堂讲授电子教案与习题解
答》，此外，以本书为主教材的相关教学资源，还有《材料力学问题、例题与分析方法》、《材料力
学学习指导书》、《材料力学网上作业系统》与《材料力学网络课程》等，以上教学资源均由高等教
育出版社出版发行。
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作者简介

　　单辉祖，北京航空航天大学教授。
1950-1952年在上海交通大学航空系学习，1953年毕业于华东航空学院飞机结构专业，1954年在北京航
空学院飞机结构专业研究生班学习。
1992-1993年，在美国特拉华大学国际复合材料中心从事合作研究。
　　历任教育部工科力学教材编审委员、国家教委工科力学课程指导委员会委员、中国力学学会教育
工作委员会副主任委员、北京航空航天大学校务委员会委员、校学科评审组成员、校教学指导委员会
委员与校本科教学督导组副组长等。
　　主要从事复合材料力学、计算力学与材料力学等方面的教学与科研工作。
编著有《材料力学教程》（高等教育出版社）、《材料力学问题、例题与分析方法》（高等教育出版
社）、《工程力学（静力学与材料力学）》（高等教育出版社）与《材料力学》（台湾文京图书有限
公司）等多种，发表科研论文60余篇。
　　1982年获国家教委优秀教材一等奖与航空工业部优秀教材一等奖，1990年获国家级教学优秀成果
一等奖，2000年获中国高校科学技术奖自然科学奖（教材类）二等奖，2002年获国家级教学优秀成果
二等奖和全国普通高等学校优秀教材二等奖。
1992年被授予航空航天工业部有突出贡献专家称号，同年起享受国务院颁发的政府特殊津贴。
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章节摘录

　　§2-7许用应力与强度条件　　一、失效与许用应力　　前述试验表明，当正应力达到强度极限时
，会引起断裂；当正应力达到屈服应力时，将产生屈服或出现显著塑性变形。
构件工作时发生断裂或显著塑性变形，一般均不容许。
所以，从强度方面考虑，断裂是构件破坏或失效的一种形式，同样，屈服或出现显著塑性变形，也是
构件失效的一种形式，一种广义的破坏。
　　根据上述情况，通常将强度极限与屈服应力统称为材料的极限应力，并用σu表示。
对于脆性材料，强度极限为其唯一强度指标，因此以强度极限作为极限应力；对于塑性材料，由于其
屈服应力小于强度极限，故通常以屈服应力作为极限应力。
　　根据分析计算所得构件之应力，称为工作应力。
在理想的情况下，为了充分利用材料的强度，似可使构件的工作应力接近于材料的极限应力。
但实际上不可能，原因是：作用在构件上的外力常常估计不准确；构件的外形与所受外力往往比较复
杂，计算所得应力通常均带有一定程度的近似性；实际材料的组成与品质等难免存在差异，不能保证
构件所用材料与标准试样具有完全相同的力学性能，更何况由标准试样测得的力学性能，本身也带有
一定分散性（详见§2-9），这种差别在脆性材料中尤为显著；等等。
所有这些因素，都有可能使构件的实际工作条件比设想的要偏于不安全的一面。
除上述原因外，为了确保安全，构件还应具有适当的强度储备，特别是对于因失效将带来严重后果的
构件，更应给予较大的强度储备。
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