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前言

　　安全与健康是人类生存发展过程中永恒的主题。
随着社会的发展，现代化工业步伐的加快，职场安全与健康越来越受到国家以及整个社会的高度关注
。
在生产、生活过程中搞好安全工作，对于促进生产，提高人民生活质量，实现和谐社会都起着至关重
要的作用。
　　为了适应我国安全生产形势的需要，帮助高职学生在进入工作岗位前作好安全与健康的准备，结
合高职教育的特点，我们编写了本书。
本书编写的主要目的是通过直观而形象的学习.帮助学习者建立职场工作中的安全与健康意识，掌握职
场工作的基本安全知识和技能，及时发现职场中的安全隐患，做到防患于未然，正视自己和他人的生
命安全，确保国家和集体的财产。
全书图文并茂、文字简洁精练，可读性较强。
　　重庆城市管理职业学院自2002年引入中澳职教项目后，在学习和借鉴澳大利亚职业教育与培训经
验的基础上，组织开发了一系列&ldquo;以行业为先导、以能力为基础、以学生为中心&rdquo;的教学
材料，本书就是其中之一。
　　本书由重庆城市管理职业学院罗小秋任主编并统稿。
全书共分为六个单元。
其中，第一单元由重庆城市管理职业学院罗小秋编写；第二单元由重庆城市管理职业学院孙莉莎编写
；第三单元由重庆城市管理职业学院江柯编写；第四单元由重庆城市管理职业学院罗小秋、唐贵才和
孙莉莎共同编写；第五单元由重庆工程职业技术学院李慧民编写；第六单元由重庆城市管理职业学院
江柯和重庆市急救医疗中心雷世秀共同编写。
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内容概要

　　《职场安全与健康》以澳大利亚TAFE职业教学模式为指导，并结合我国高职院校教学模式的改革
，依据国家示范性高职院校建设倡导的&ldquo;基于工作过程&rdquo;的课程设计理念，以及&ldquo;工
学结合&rdquo;的人才培养模式改革的新趋势编写而成，力图充分体现行动导向、任务驱动等课程改革
潮流和设计理念。
　　《职场安全与健康》以职场安全与健康的工作过程为载体，贯穿了以行业需求为导向，以能力为
基础，以学生为中心的教学理念，大量采集来自行业、企业的真实案例。
教学设计强调&ldquo;教&rdquo;与&ldquo;学&rdquo;的互动性，遵从学习认知规律，每一个教学单元用
真实案例导人，以知识介绍为基础，以练习活动为主线，以观察思考为核心，以实施能力鉴定为保障
，以及时收集学习者的反馈为途径，保持课程内容与方法的持续改进。
根据行业对员工在职场中的安全与健康的能力要求，教学内容分为确认、控制和避免工作场所危险；
设备的维护保养及工作区域的整洁；设置和确认灭火设备，正确使用灭火器；实施紧急措施；遵守基
本的安全操作程序；基本的急救和心肺复苏程序等六个基本教学单元。
《职场安全与健康》为实现课程教学由&ldquo;教师中心&rdquo;向&ldquo;学生中心&rdquo;的转变，提
供了可行性范本。
　　《职场安全与健康》适用于技能型人才培养的职业院校和应用型本科院校开设的&ldquo;安全、健
康教育&rdquo;类课程教学，也适用于企业员工、社会人员提升安全与健康能力的培训，还可供相关科
技工作人员参考。
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全机构、法规和运作程序任务三 熟悉工作场所的安全标记和警告任务四 按规定穿着安全服任务五 正
确使用人工搬运技术单元内容小结知识测试题案例分析单元技能测试记录表单元课程评价表能力单元
二 设备的维护保养及工作区域的整洁单元概述任务一 设备的维护保养任务二 保持工作区域整洁单元
内容小结知识测试题案例分析单元技能测试记录表单元课程评价表能力单元三 设置和确认灭火设备，
正确使用灭火器单元概述任务一 确认工作环境所要求的恰当类型的灭火设备任务二 掌握灭火器的正
确使用方法单元内容小结知识测试题案例分析单元技能测试记录表单元课程评价表能力单元四 实施紧
急措施单元概述任务一 预防事故发生的原则任务二 掌握应急救援预案编制导则和内容任务三 掌握各
类事故的应急措施任务四 召唤合适的专业紧急救援单元内容小结知识测试题案例分析单元技能测试记
录表单元课程评价表能力单元五 遵守基本的安全操作程序单元概述任务一 遵守安全生产规章制度和
安全技术操作规程任务二 告知相关人员安全操作程序和正确的实施方法单元内容小结知识测试题案例
分析单元技能测试记录表单元课程评价表能力单元六 基本的急救知识单元概述任务一 正确实施急救
治疗任务二 急救治疗并准确报告和记录单元内容小结知识测试题单元技能测试记录表单元课程评价表
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章节摘录

　　2000年12月25日21点35分东都商厦发生特大火灾。
洛阳市东都商厦发生特大火灾，在商厦四楼歌舞厅参加圣诞节活动的群众及大楼内施工的部分民工被
困。
火灾造成309人死亡，全部系窒息死亡。
大多数死者是在该商厦四楼个体歌舞厅烟熏致死。
该歌舞厅由个体承包，属违章经营。
　　东都商厦是洛阳市第一商业局下属全民所有制企业，现有职工1082人，固定资产5200万元。
2000年11月前，商厦地下一、二层经营家具，地上一层经营百货、家电等，二层经营床上用品、内衣
、鞋帽等，三层经营服装，四层为东都商厦办公区和东都娱乐城。
　　[原因分析]　　（1）东都分店非法施工、施焊人员违章作业是事故发生的直接原因。
火灾是因该商厦地下一层东都分店非法施工、施焊人员违章作业、电焊火花溅落到地下二层家具商场
的可燃物上造成的。
　　（2）东都商厦消防安全管理混乱、对长期存在的重大火灾隐患拒不整改是事故发生的主要原因
。
消防安全管理混乱，各承包单位消防安全工作职责不清，消防安全管理制度不健全、不落实，职工的
消防安全教育培训流于形式。
　　（3）娱乐城无照经营、超员纳客是事故发生的重要原因。
东都娱乐城纳客定额为200人，2000年12月25日却借圣诞节之夜，无限制出售门票及赠送招待票，超员
纳客，致使参加娱乐人员高达350多人。
　　（4）政府有关职能部门监督管理不力是事故发生的重要原因。
洛阳市政府有关职能部门明知东都商厦是市消防安全重点单位，存在严重的火灾隐患，既没有督促东
都商厦采取有效措施进行整改，也未向市政府作过治理请示，只做了罚款行政处罚。
　　&hellip;&hellip;
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