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前言

这套丛书讲述的是人大附中八名学生的成长经历。
我熟悉这八名学生中的每一位。
他们都离开中学不久，多数人还在大学读书。
他们的人生刚刚开头。
为一群还充满未知数的学生写传记，出一套丛书，肯定会引起各种讨论，肯定是在冒险。
我曾是他们的校长，我有责任面对可能出现的各种议论，有责任承担潜在的风险。
所以，这套丛书的主编，也许只有我来当：这套丛书的序言，也许只有我来写。
我们编写出版的这一套丛书，主人公虽然是中学期间的学生，但我们预期的首要读者不是中学生，而
是中学生的老师和家长。
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内容概要

　　很难用一个明确的词形容杨夏男：聪颖、勤奋、执著、吃苦耐劳还有善良和美丽。
对这样一位热爱学习、热爱舞蹈的学生，人大附中选择了自己的教育方式——不断地支持她，尽最大
努力为她提供良好的成长和发展环境。
为此，人大附中为她从零开始组建舞蹈队，为她筹划个人专场演出，为她在海内外寻找舞蹈演出和交
流的机会，为她补习演出期间落下的功课——这背后，她的父母也不断地默默奉献，他们的身影总是
出现在每一场演出的观众席上。
在不断受到鼓励和自我激励中，杨夏男成长为一位优秀的少女。
她在新世纪的第一个元旦于数万参选中学生里高票当选为“世纪少女”，代表着中国新一代的形象在
“中华世纪坛”参加中华圣火点燃仪式；离开人大附中后，她没有去北大和清华，而是进入宋氏三姐
妹曾经就读的布瑞摩尔学院深造，那里的教授和同学亲切地称她为“一个有思想的舞者”。
人大附中刘彭芝校长说，“看着她优美的舞姿和可爱的笑脸，我会忘掉所有的烦恼和疲倦，享受成功
的喜悦和幸福”——教育的背后是深沉的爱和欣赏。
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章节摘录

◎一生为师，一世为母刘校长是一位有爱心的校长，她的爱心不是对某一个人的偏爱，而是普及于全
体学生的博爱。
但是具体落到实处，她又能够以不同的方式去呵护每一个学生。
对舞蹈队和杨夏男来说，如果没有刘校长细致入微的关怀和爱护，就决不可能在短短数年之内取得如
此辉煌的成果。
在旁人心目中，杨夏男是个很受刘校长疼爱的学生，当初上仁华学校超常班时，刘校长就特许她可以
自由掌握上课时间；正式进入人大附中之后，由于训练、演出和社会活动较多，杨夏男又得到了刘校
长更多的特许。
每次杨夏男出外演出，如果恰巧遇到考试，刘校长会叮嘱监考老师为杨夏男预留试卷，等她返回学校
后单独考试。
演出期间耽误的功课，刘校长也积极地联系各科任课老师，抓紧时间为她补课。
所以，杨夏男从来没有因为演出耽误过考试和学习。
随着教育改革工作的深入开展，刘校长每天有忙不完的工作，一些人想见她一面，必须视事情的轻重
缓急，预约面谈时间。
但只要杨夏男来到办公室，刘校长都会立刻放下手头的工作，马上接待杨夏男。
有的老师不理解，不知刘校长为何会为一个学生打乱一整天的工作安排。
刘校长总是淡淡地解释说：“杨夏男和别人不同，她每天实在太忙，时间宝贵啊”。
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后记

刚刚为这套丛书写完序，但总觉得有话没说完，再信笔写上几句。
“人大附中超常儿童培养纪实”丛书记录了人大附中八名学生成长、成材的故事。
这八个孩子禀赋各异，却有着共同之处——走了一条不符合常规的教育之路。
正因如此，他们才在众多同龄人中脱颖而出，成为才华横溢的绘画才子、舞蹈精灵、少年导演；成为
敢于挑战自我、挑战极限的赛车手；成为创造力和动手能力极强的发明天才。
更可贵的是，他们逐渐成长为一个对世界的美(无论是艺术的还是科学的)有着独特的领悟力和表现力
的人，一个内心和谐、坚毅而进取的人，一个有奇思妙想并特立独行的人，一个敢于向权威挑战、敢
于说“不”的有个性的人。
这是怎样的教育之路？
与传统教育区别在哪里？
怎样培养出像他们一样优秀的孩子？
这八本书给了所有渴望寻求答案的读者一个最真实、最生动的解答。
它至少告诉了我们：每一个孩子都是有价值、权利和尊严的，作为炎黄子孙的一分子，他们都像旦古
奔腾的长江一样，“从远古走来”，又“向未来奔去”，他们身后是中华民族繁衍发展的浓缩的历史
，他们面前是徐徐展开的雄心勃勃的21世纪，他们将处于未来所有时间、变化的核心。
尊重他们，尊重他们的独特，尊重他们的差异，尊重他们的选择，尊重他们的权利，唯有此，才可以
称之为“教育”。
这种尊重决不是口头承诺，而是有具体的内涵——要创造适合每个孩子发展的个性化、多样化教育，
以满足具有不同禀赋和潜能的学生的多样化需要。
再具体一些，就是人大附中的办学宗旨：尊重个性，挖掘潜力，一切为了学生的发展，一切为了祖国
的腾飞，一切为了人类的进步！
人大附中学生培养的目标：全面发展+突出特长+创新精神+高尚品德。
正基于此，视数理化为“天书”的王羽熙在人大附中才会照样快乐地挥动画笔，自由地挥洒才情，高
考数学33分的成绩并没有影响他走进北京电影学院动画专业的课堂。
雷诺车手程丛夫在享受着赛车场风驰电掣的冒险与成功的同时，同样享受着课堂的宁静和与同伴嬉戏
的开心。
这些在传统教育看来是如此“偏科”、“瘸腿”的孩子，他们上学的日子原来也可以如此轻舞飞扬。
我无意引导孩子们“偏科”、“瘸腿”。
我只想通过王羽熙、程丛夫的成长经历，告诉中国的父母和他们的孩子，告诉中国的老师和他们的学
生：“人生天地间。
各自有禀赋”，条条大路通罗马，不顾自身兴趣与特长，都去攀登分数的“珠穆朗玛峰“，不仅是愚
蠢的，也是残酷的。
我们的教育要帮助每个学生寻找到自己的个性支点，心里要孕育着自己的梦想。
任何人都无法预见自己的明天是什么样子。
因此，人的一生要想梦想成真，就需要有一种积极的进取精神，需要百折不挠的毅力。
这种精神与毅力是八个孩子成功的共同特点。
喜欢舞蹈，就敢开个人舞蹈专场；喜欢画画就敢出版连环画册⋯⋯羡慕这样的青春，丰富而多彩；赞
赏这样的生活，“到中流击水，浪遏飞舟”。
我一直以为，在大多数中国中学生身上，缺乏一种强健和自信。
愿青少年读者可以从这八个同龄人身上感受到这些。
出这套书的目的，并非是为了这八个孩子的成功而著书立说。
严格地讲，他们的人生才刚刚开始，现在就定义成功还为时过早。
在人生的马拉松比赛中，他们仅仅跑完了一两圈。
今后的路途中会遇到什么，能否顺利抵达终点，都还要取决于他们个人的努力和环境机遇。
出这套书的目的，是为了给那些千千万万刚开始在人生路途中起跑的中学生们提供借鉴：如何确立目
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标，如何坚韧不拔，是为了给那些身为“教练”的无数个家长与老师提供理念和方法：如何树立信念
，如何信任与鼓励。
是为跋。
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媒体关注与评论

“超常儿童所表现出来的超常智慧，并不仅仅由先天素质所决定，它更多来自科学合理的教育。
”　　——人大附中校长　刘彭芝
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编辑推荐

《世纪少女杨夏男》中杨夏男的成长几乎是完美的，但这种完美又绝对是一种历险。
在中国，多少艺术天才在应试教育的铜墙铁壁前碰得头破血流。
可为什么杨夏男却是一路凯歌？
或许，这就是人大附中的魔力，就是真正的素质教育的魔力。
儿童教育的第一难题就是发现二字。
因为成年人最容易犯的错误是自以为是。
较为明智的态度或许是多给孩子尝试的机会，而不可过早地对孩子作出判断。
学生是千差万别的。
因此，现代教育是适合学生的教育，而不是让学生去适合的教育。
人大附中对于杨夏男的教育培养，最成功的经验莫过于因材施教。
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