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内容概要

网络成瘾像电子鸦片一样腐蚀着我们民族未来的栋梁，这已经成了一场事关中华民族生死存亡的战争
，让我们行动起来，全家总动员，全校总动员，全民总动员！
防范网瘾是一项综合性的社会工程，需要家庭、学校、社会多方形成合力，净化网络使用环境，共同
治理青少年网瘾问题。
     本书把网瘾的危害展示给大家，同时也告诉一些应对措施，希望本书可以给所有的青少年朋友以及
你们的家人一点帮助。
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