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内容概要

本书是全国中小学教师远程非学历培训课程资源开发项目中的一个项目成果，致力于帮助中学教师教
会学生如何学好英语，培养学生的学习策略。
    本书共五个单元，主要内容包括：学习策略的基本概念、影响英语学习策略的其他因素、英语知识
学习策略、英语技能学习策略、英语学习策略的训练与英语教师角色的转变。
本书为读者设计和分析了大量案例，书后附有配套光盘，为本书配套网络课程，帮助教师更好地理解
和学习本书。
    本书适合中学英语教师、教研员、英语教育研究者阅读参考。
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