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前言

本教程自2002年出版第三版以来，经过多年的教学实践，现根据广大读者的反馈意见和建议，结合科
技和教学的发展，对原书进行修订。
本版保持原有的在阐述基本知识、基本概念、基本规律等方面的特色外，努力探索教学内容的现代化
，对传统内容进行精选、整合和构建，简化了几何光学、光学仪器部分，更新了现代光学部分并加入
“视窗与链接”使内容得以拓展。
在内容方面，本次修订引进了许多现代光学的新成就，诸如多层膜、倏逝波、扫描隧穿显微镜、光镊
、光梳、生物光子学等。
还在例题和习题中渗透了现代光学知识，设置了开放性习题。
在光学教学与信息技术整合方面，编制了《光学教程（第四版）电子教案》，还配置了相应素材。
另外还配有《光学教程（第四版）学习指导书》，力图提供多元化的教学资源。
本书着重在讲清理论的同时，努力与科学、技术和社会紧密联系。
如角锥棱镜在高速公路中的应用、三原色原理、现代投影装置、数码相机、哈勃太空望远镜、偏振在
摄影和立体电影中的应用、光的散射与环境污染监测等。
其目的是使学生理解光学知识在实际中的应用，提高学习兴趣，更能适应师范院校使用本教材的需要
。
为了提高教材的普适性需求和适应不同学时的需要，对内容进行了增删，在教材内容和习题的配置上
实行A、B制。
A制包括大、小字全部内容，而B制仅采用大字部分内容，小字部分在标题中以“*”表示。
本书定位于高等师范院校物理专业的教材，也可作为综合性大学、高等工科院校有关专业的教学参考
书，并可供中学物理教师参考。
本书由宣桂鑫负责全书的策划和统稿，并编写序言、绪论和第1、2、4、6章，蒋可玉负责第3、5章，
沈珊雄、黄燕萍负责第7、8章。
本书已被选入国家“十一五”重点规划教材和高等教育百门精品课程教材选题计划项目，这是对编者
的鼓励。
谨向历年来热忱地向我们提供使用意见和建议的广大教师和读者致以衷心的感谢。
本书在修订和审阅过程中，中国科学院薛永祺院士、北京大学钟锡华教授和高等教育出版社的刘伟编
辑为我们提供了宝贵的意见和帮助，在此一并向他们表示诚挚的谢意。
书中定有不少缺点、遗漏或错误，恳请广大教师和读者不吝指正。
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内容概要

　　《光学教程（第4版）》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材，是在姚启钧原著《光学教
程（第三版）》的基础上，根据多年的教学实践经验及广大读者的反馈意见和建议，结合科技和教学
的发展修订而成的。
本次修订保持了原书的主要特点和基本框架，努力探索教学内容的现代化。
对传统内容进行了精选、整合和构建，简化了几何光学和光学仪器部分，更新了现代光学部分并加入
“视窗与链接”使内容得以拓展。
《光学教程（第4版）》内容包括经典光学的主要原理（干涉、衍射、几何光学基础、光的偏振、光
的吸收、散射和色散）和应用，并适当介绍了现代光学的基本原理（光的量子性及现代光学基础）和
应用。
书中有些公式的数学推导作为附录列于各章之末，每章均配有适当的例题和习题。
　　《光学教程（第4版）》可作为高等师范院校物理专业的教材，也可作为综合性大学、高等工科
院校有关专业的教学参考书，并可供中学物理教师参考。
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书籍目录

绪论0.1 光学的研究内容和方法0.2 光学发展简史第1章 光的干涉1.1 波动的独立性、叠加性和相干性1.2 
由单色渡叠加所形成的干涉图样1.3 分波面双光束干涉1.4 干涉条纹的可见度 *光波的时间相干性和空间
相干性*1.5 菲涅耳公式1.6 分振幅薄膜干涉(一)——等倾干涉1.7 分振幅薄膜干涉(二)——等厚干涉视窗
与链接 混虫翅膀上的彩色1.8 迈克耳孙干涉仪1.9 法布里-珀罗干涉仪 多光束干涉1.10 光的干涉应用举例
牛顿环视窗与链接 增透膜与高反射膜附录1.1 振动叠加的三种计算方法附录1.2 简谐波的表达式 复振幅
附录1.3 菲涅耳公式的推导附录1.4 额外光程差附录1.5 有关法布里一珀罗干涉仪的(1—38)式的推导附
录1.6 有同一相位差的多光束叠加习题第2章 光的衍射2.1 惠更斯-菲涅耳原理2.2 菲涅耳半波带 菲涅耳衍
射视窗与链接 透镜与波带片的比较2.3 夫琅禾费单缝衍射2.4 夫琅禾费圆孔衍射2.5 平面衍射光栅视窗与
链接 光碟是一种反射光栅*2.6 晶体对X射线的衍射视窗与链接 与X射线有关的诺贝尔奖附录2.1 夫琅禾
费单缝衍射公式的推导附录2.2 夫琅禾费圆孔衍射公式的推导附录2.3 平面光栅衍射公式的推导习题第3
章 几何光学的基本原理3.1 几个基本概念和定律 费马原理3.2 光在平面界面上的反射和折射 光导纤维视
窗与链接 光导纤维及其应用3.3 光在球面上的反射和折射3.4 光连续在几个球面界面上的折射 虚物的概
念3.5 薄透镜3.6 近轴物近轴光线成像的条件*3.7 共轴理想光具组的基点和基面视窗与链接 集成光学简
介附录3.1 图3—6中P1和P|点坐标的计算附录3.2 棱镜最小偏向角的计算附录3.3 近轴物在球面反射时物
像之间光程的计算附录3.4 空气中的厚透镜物像公式的推导习题第4章 光学仪器的基本原理*4.1 人的眼
睛4.2 助视仪器的放大本领*4.3 目镜4.4 显微镜的放大本领4.5 望远镜的放大本领视窗与链接 太空实验室
——哈勃太空望远镜4.6 光阑 光瞳*4.7 光度学概要——光能量的传播视窗与链接 三原色原理4.8 物镜的
聚光本领视窗与链接 数码相机*4.9 像差概述视窗与链接 现代投影装置4.10 助视仪器的像分辨本领视窗
与链接 扫描隧穿显微镜4.11 分光仪器的色分辨本领习题第5章 光的偏振5.1 自然光与偏振光5.2 线偏振
光与部分偏振光视窗与链接 人造偏振与立体5.3 光通过单轴晶体时的双折射现象5.4 光在晶体中的波
面5.5 光在晶体中的传播方向5.6 偏振器件5.7 椭圆偏振光和圆偏振光5.8 偏振态的实验检验5.9 偏振光的
干涉*5.10 场致双折射现象及其应用视窗与链接 液晶的电光效应及其应用5.11 旋光效应*5.12 偏振态的
矩阵表述琼斯矢量和琼斯矩阵附录5.1 从沃拉斯顿棱镜出射的两束线偏振光夹角公式(5一15)的推导习
题第6章 光的吸收、散射和色散6.1 电偶极辐射对反射和折射现象的解释6.2 光的吸收6.3 光的散射视窗
与链接 光的散射与环境污染监测6.4 光的色散*6.5 色散的经典理论习题第7章 光的量子性7.1 光速“米”
的定义视窗与链接 光频梳7.2 经典辐射定律7.3 普朗克辐射公式视窗与链接 2006年诺贝尔物理学奖7.4 光
电效应7.5 爱因斯坦的量子解释视窗与链接 双激光束光捕获7.6 康普顿效应*7.7 德布罗意波7.8 波粒二象
性附录7.1 从普朗克公式推导斯忒藩-玻耳兹曼定律附录7.2 从普朗克公式推导维恩位移定律习题第8章 
现代光学基础8.1 光与物质相互作用8.2 激光原理8.3 激光的特性*8.4 激光器的种类视窗与链接 激光产
生106T强磁场*8.5 非线性光学8.6 信息存储技术*8.7 激光在生物学中的应用视窗与链接 王淦昌与惯性约
束核聚变习题主要参考书目基本物理常量表习题答案
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章节摘录

插图：光学的研究内容十分广泛，包括光的发射、传播和接收等规律，光和其他物质的相互作用（如
光的吸收、散射和色散，光的机械作用和光的热、电、化学和生理效应等），光的本性问题以及光在
生产和社会生活中的应用。
光学既是物理学中最古老的一门基础学科，又是当前科学领域中最活跃的前沿阵地之一，具有强大的
生命力和不可估量的发展前途。
在本书的讨论中我们把它分成几何光学、波动光学、量子光学和现代光学四大部分。
学好光学，既能为进一步学习原子物理、分子物理、相对论、量子力学等课程准备必要的条件，又有
助于进一步探讨微观和宏观世界的联系与规律，并把这些规律用于指导生产实践。
光学的发展过程是人类认识客观世界的进程中一个重要的组成部分，是不断揭露矛盾和克服矛盾、从
不完全和不确切的认识逐步走向较完善和较确切认识的过程。
它的不少规律和理论是直接从生产实践中总结出来的，也有相当多的发现来自长期的系统的科学实验
。
因此，生产实践和科学实验是推动光学发展的强大动力，为光学发展提供了丰富的源泉。
光学的发展为生产技术提供了许多精密、快速、生动的实验手段和重要的理论依据；而生产技术的发
展，又反过来不断向光学提出许多要求解决的新课题，并为进一步深入研究光学准备了物质条件。
因此，同其他自然科学一样，光学与生产实践的关系生动地体现了理论和实践的辩证关系。
从方法论上看，作为物理学的一个重要学科分支，光学研究的发展也完全符合如下的认识规律：在观
察和实验的基础上，对物理现象进行分析、抽象和综合，进而提出假说，形成理论，并不断反复经受
实践的检验。
例如围绕“光的本性是什么”这一根本问题，古往今来，人们就是沿着实验一假说一理论一实验的道
路曲折前进的。
这样，一方面，正确的理论对实践起指导作用；另一方面，理论通过实践又获得进一步的发展。
这些我们可以从下述光学发展简史中清楚地看到。
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编辑推荐

《光学教程(第4版)》可作为高等师范院校物理专业的教材，也可作为综合性大学、高等工科院校有关
专业的教学参考书，并可供中学物理教师参考。
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