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前言

本书是普通高等教育“十一五”国家级规划教材，以教育部高等学校力学教学指导委员会新修订的课
程基本要求为基准，在国家工科力学基础课程教学基地教学改革和课程建设的基础上，结合工程教育
改革，以提高教学质量为目标，坚持继承和创新相结合，博采了国内外优秀教材的长处，对已有教学
内容和章节编排进行适当调整，使其难易适度，突出基本点和重点内容，适当引入和更新了部分教学
内容。
本书通过加强工程概念，使教学内容具有明确的工程应用背景；在材料性质基本假定部分，除均匀连
续、各向同性、小变形假定外，适当引入材料非连续（各向异性）、几何非连续（缺陷）的问题；在
材料性能方面，引入新的工程材料，如复合材料（力学性能的简单概念）；引入塑性概念，扩展低碳
钢和铸铁为主体的内容体系，进一步强化学生的工程意识、创新意识。
本教材内容设置知识延伸和扩展窗口，为学生的研究性学习和专题研究提供指导。
近年来，本教材的教学内容在天津大学工科专业中进行了教学实践，取得了良好的教学效果。
本书共分十二部分，其中，第1、2章由王燕群编写，绪论、第3、4、5、7章由王世斌编写，第6、8章
由亢一澜编写，第9、10章由侯振德编写，附录A由赵志岗编写。
全书由王世斌统稿。
本教材承大连理工大学郑芳怀教授审阅，提出了许多中肯的意见，同时还得到了天津大学国家工科力
学基础课程教学基地和天津大学力学工程实验教学示范中心的老师们的关心和支持。
谨此一并致谢！
由于编者水平有限，书中难免有不足之处，欢迎读者批评指正。
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内容概要

本书是普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
本书根据教育部高等学校力学教学指导委员会新修订的课程教学基本要求，对已有教学内容和编排进
行了适当调整，突出基本点和重点内容，注重加强工程的概念，适当引入和更新了部分教学内容，并
且增加了研究性学习的有关内容。
　　全书内容包括：绪论，轴向拉伸、压缩与剪切，扭转，弯曲内力，弯曲应力，弯曲变形，应力状
态与强度理论，压杆稳定，疲劳强度，能量方法，材料与构件的非线性力学行为及附录。
本书可作为高等学校机械、航空、航天、土建、水利、船舶、海洋及相关专业的材料力学课程教材。
　　本书配有电子教案。
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章节摘录

插图：
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