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前言

联合国教科文组织编写的《学会生存——教育世界的今天和明天》对教师的角色作了明确的阐述，那
就是教师的职责不仅是传递知识，而是越来越多地激励思考。
教师将越来越多地成为一位顾问，一位交换意见的参与者，一位帮助发现矛盾而不是拿出真理的人，
是一位“引领”学生找水源，而不是纯粹给水喝的园丁。
因此，我们处在2l世纪知识经济时代的教师，特别是高等院校的教师，更不能将自己的职能局限于“
传道、授业、解惑”，把大学生塑造成装载知识的容器，而使学生最有价值、最充满活力的创造性被
知识海洋所淹没。
随着新时期创新教育的深入开展，不仅要求教育部门对传统的教育观念、教学手段、教材体系、课程
设置等进行改革，而且对教师的职能进行了重新定位，旗帜鲜明地提出教学的艺术不在于传授，而在
于激励、启迪和引导。
因此教师的职责不仅在于“教”，还在于指导学生创造性地“学”。
教师的角色定位不应是一个好“演员”，而应是一个好的“导演”。
面临这样的时代重任，当好一个“导演”，创造性教导学生“学”知识，其中的关键是要编好供学生
学习和参考的教科书。
正是基于这个目的，我们组织部分高校教师编写了这本生物化学实验教材，希望使学生通过对该课程
的学习，了解各类生物大分子的生物学特性、仪器的工作原理和使用范围及化学试剂的理化性质，结
合模块分析介绍，学会对各类生化实验进行设计。
同时通过自己的亲自实践，学习如何通过自己设计的实验以及实验中发生的现象，发现问题、提出问
题，并学会怎样解决问题。
本书分三篇共十六章。
其中第一篇主要讲述实验设计的基本原理；第二篇讲述生化实验的基本类型和过程；第三篇针对各类
实验性质的不同，通过模块剖析，指导学生通过实践，增强学习自然科学的能力和创新意识。
本书的特点是强调学生创新能力的挖掘，虽然也引用了基础生化实验供各学校选择参考，其目的是使
学生通过对这些经典实验过程的剖析，为实验设计提供示例，而不是完全去搬用或移植，这是和过去
的实验参考书显著不同之处。
在该书成文的最后阶段里，研究生戴向荣、张五二、毛非鸿、江丽等付出了辛勤的劳动，高等教育出
版社李光跃同志对该书的编辑出版提供了帮助，在此表示诚挚的谢意。
由于编写本书的时间仓促，加之深入探索还不够，难免存在错误和不当，恳请读者不吝赐教，以便再
版时修改。
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内容概要

全书分三篇共16章，第一篇主要讲述生化实验设计理念及如何进行创新的基本原理、思想方法，为读
者理解设计实验的思路提供帮助，共4章；第二篇主要介绍生化实验设计包含的内容、生物化学实验
基本过程等，共5 章；第三篇重点通过对经典实验的解剖和比较分析，结合对生命现象的观察，培养
发现问题、分析问题和独立进行实验设计的能力，共7章。
　　本书可作为高等院校相关专业高年级本科生及研究生学习生物化学实验并进行毕业论文实践的教
材，同时也可作为生物化学相关领域技术人员的参考书。
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书籍目录

绪论第一篇　生物化学实验设计原理　第一章　生物化学实验设计思维的基础　　第一节　生化实验
能力概述　　第二节　实验中观察能力的建立　　第三节　生化实验构建与等效思维　　第四节　类
比思维能力　　第五节　比较思维能力与分类思维能力　　第六节　分析与综合思维能力　　第七节
　归纳与演绎思维能力　第二章　生物化学实验设计源头创新思维　　第一节　创造思维能力　　第
二节　发散思维能力　第三章　生物化学实验中的药品与试剂　　第一节　生物化学实验对化学试剂
的要求　　第二节　生物化学实验中的学用试剂　　第三节　生物化学实验中试剂的来源与管理　第
四章　生物化学实验的仪器　　第一节　大宗玻璃仪器　　第二节　分光光度类仪器　　第三节　色
谱类仪器　　第四节　电泳仪与凝胶成像系统　　第五节　离心机　　第六节　结构分析类仪器第二
篇　生物化学实验基本策略与常用技术　第五章　生物化学实验设计过程　　第一节　实验的化学过
程　　第二节　生物化学实验的物理过程　　第三节　实验方法的组合　　第六章　实验材料的处理
　　第一节　基本策略　　第二节　生物材料处理的常用方法　　第三节　亚细胞组分分离提取　第
七章　目的物的分离与提取　第八章　目的物的纯化与精制　第九章　生化制品的检测与鉴定第三篇
　生物化学实验设计剖析与实践　第十章　糖化学实验设计剖析与实践　第十一章　脂质生化实验设
计剖析与实践　第十二章　蛋白质化学实验设计剖析与实践　第十三章　酶生化实验设计剖析与实践
　第十四章　激素与维生素　第十五章　核酸生化实验设计剖析与实践　第十六章　综合生化实验设
计实践主要参考文献附录
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章节摘录

一、归纳思维能力概述归纳思维是指从个别（特殊）到一般的推理过程，它是以具体的经验事实，观
察和实验的生化事实作为基础，从一系列单一事物的特殊中抽象概括出一般性的结论或原理。
在生化中，生物化学所运用的定律均出于物理或化学，对于定律的建立，一般都是在观察实验的基础
上，运用归纳思维概括得到的。
其特点是既突出了生化是以实验为基础的，又直观易学。
生化概念的形成一般也是由归纳各种生命现象、生理过程的本质和共性特征而得到的。
而这些本质和共性的产生与变化则是我们对通过实验所获结果如何分析讨论的重要内容和主题。
因此，讨论是实验结果分析的灵魂。
归纳思维过程可分为3个阶段。
第一阶段是收集资料，包括观察和实验，通过对大量感性材料的收集，为归纳作好准备工作。
第二阶段是整理材料，把收集到的大量感性材料，进行去伪存真，由表到里，由现象到本质的整理，
由环境因素的外部影响到产生内在质的飞跃，然后通过分析比较，归类处理。
第三阶段是归纳抽象概括，对材料进行分析比较后，排除无关的非本质的东西而将事物的本质和规律
发掘出来，并运用适当的归纳方法进行逻辑性的整理，得出结论。
实际上是对实验设计基本思路的归纳。
归纳思维在生物化学研究和学习中有着重要作用，通过归纳使我们能从大量经验事实材料中发现那些
反映普遍性特征的生物化学规律；运用归纳思维可以由已知来认识未知，由个别（特殊）现象、过程
来认识一般普遍现象及由之所发生的过程。
（一）归纳思维的类型和特点1．完全归纳思维完全归纳思维是在考察了某类中每一个对象具有或不
具有某一属性的基础上，得出该类全部对象具有或不具有该属性结论的归纳思维形式。
完全归纳的根据是充分的，它的特点是它对每一个对象作了考察，抽取其共性，然后归纳得出普遍性
结论，这种结论是一种必然性的。
完全归纳要求确定毫无遗漏地考察每一个对象，如果有所遗漏，其结论也不一定具有普遍性。
例如，长期以来，人们在观察与实验中考察了从不同生物材料分离的酶都有双缩脲反应，且所降解的
产物经检验均为氨基酸，对理化因素均敏感。
对这些酶的考察很详细而无遗漏，由此完全归纳得出结论：“所有分离的不同催化活性酶的化学本质
为蛋白质”。
但在这个结论中，仅有双缩脲反应或后两个因素中的哪一个都不能完全表明酶是蛋白质，因为含有肽
键的其它碳氢化合物也具有该反应的性质。
对于无穷类（集）的对象，我们尚可以考察其每一个对象，虽然当对象的数量很大时，这种考察就变
得很困难，但毕竟不是办不到的，然而对于无穷类（集）的对象，考察每一个对象显然是办不到的，
这是完全归纳法的局限性。
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编辑推荐

《生物化学实验设计与实践》可作为高等院校相关专业高年级本科生及研究生学习生物化学实验并进
行毕业论文实践的教材，同时也可作为生物化学相关领域技术人员的参考书。
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