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前言

　　中国的山水画历史悠久，有一整套完整、严谨、系统的学习方法和比较完善、切合实际的传承方
式，这种方式使山水画连绵不断地发展了上千年，足以说明山水画学习方式的合理性和不可替代性。
当然，随着时代和社会的发展变化，传统绘画教育中的一些内容和方式已不能完全适应现代社会的需
要。
20世纪初，西方艺术教育传入中国，并迅速为中国社会和教育界所接受和采用，形成了以西方方式为
主的学院式艺术教育体系。
在近一个世纪的中国画的教学过程中，两种教学体系不断碰撞、融合，不断调整、完善、改革、充实
、提高，现在已初步形成了带有中西融合特征的中国画教学体系。
　　本教程以中国山水画的传统教学方法和内容为基础，以当前美术学院的教学思想、教学内容和教
学方式为框架，结合作者本人长期的教学实践经验来编写的。
同时根据当代社会和当代绘画的发展变化，以及社会发展变化对艺术教育的需求，特别是考虑到目前
基础教育和素质教育的现状，学生数量和质量的变化，对教学内容作了相应的考虑和调整。
本教材侧重原理和方法，侧重基础知识的理解和掌握，同时也注重艺术修养的培养。
在内容的编排上，力求做到科学、系统、规范、实用、适用并具有可操作性。
在教程的每个具体的部分，都安排有详细的步骤、具体的过程和方法，配有作者的创作体会和大量的
图例，书中还收集了大量的中国古代和近现代经典画家的代表性作品，使学生对山水画的发展，山水
画写生和创作有形象的感受。
在教学内容的安排上还注意了循序渐进，通俗易懂，以适应不同学生的要求和自学的需要。
在教材的编写中也考虑到既有利于教师对教材的灵活取舍，也有利于学生对教材的主动学习和思考。
在编写中还考虑到目前年轻的学生中对传统文化的陌生感，教程中较多地介绍了中国古代传统的绘画
思想和传统的教育方法，使学生既能掌握扎实的基础知识，又使他们有分析、综合和独立思考问题的
能力，注意培养学生的想象力和创造性。
　　在教程的编写中尽可能地考虑到教学内容的共性和普遍性，尽量减少作者自己的个人因素，减少
个人的偏好对内容的影响。
中国传统的绘画形式进入现代教育的时间还比较短，很多的问题还没有得到解决，中西两种文化能有
机地融合在一起还需要经历漫长的时间，像写生、创作这种实践类课程教材的编写才刚刚开始，远没
有形成系统和规范。
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内容概要

本书包括山水画写生和山水画创作两门课的内容，分为两篇。
　　山水画写生篇共分五章，十二节。
通过讲授山水画写生的基本原理和主要内容，以及山水画写生的基本方法、具体步骤、中国画的形式
规律等内容，使学生了解和掌握山水画写生的一般规律，并通过理论和实践的学习，使学生能够系统
、灵活地掌握山水画写生的基本原理和方法。
　　山水画创作篇共分五章，十七节。
通过课程的学习，学生能够了解山水画的历史演进、山水画创作思想的演变和发展。
通过学习历史上重要画家的作品和风格流派，学生可以了解、掌握山水画创作的发展进程和一般规律
。
通过创作方法和创作过程以及形式规律和语言规律的学习，学生基本了解、掌握山水画各种形态和创
作方法，具备独立进行山水画创作的能力。
　　本教程适用于高等美术院校山水画专业，也可以作为高等艺术院校非山水画专业和师范院校、大
学专科院校的教材以及山水画爱好者的自学用书。
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作者简介

　　崔晓东，1953年出生于黑龙江齐齐哈尔，祖籍江苏扬州，1988年毕业于中央美术学院国画系研究
生班并获硕士学位。
现任中央美术学院中国画系山水教研室主任、黄胄美术基金会副理事长、中国人民大学徐悲鸿艺术学
院兼职教授。
　　作品曾多次参加全国美展并有获奖。
出版有个人专集15种，作品被中国国家博物馆、中国美术馆、中央美术学院、中南海等相关机构收藏
。
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书籍目录

水画写生篇　绪论　第一章 山水画写生概述　　第一节 山水画写生的主要形式　　　一、毛笔对景
写生　　　二、速写　　　三、默写　　第二节 山水画写生的基本方法　　　一、写实的方法　　　
二、提炼概括的方法　　　三、对景创作　第二章 山水画写生的主要内容和基本原理　　第一节 中
国画的观察方法　　　一、对大自然的感受　　　二、山水画的观察方式　　　三、对自然规律的把
握　　　四、表现对象的选择　　　五、归纳整理提炼概括　　　六、对大自然的重新发现　　第二
节 山水画写生中的笔墨语言表现　　　一、对笔墨语言的把握　　　二、山川和笔墨的关系　　　三
、感觉与经验的关系　第三章 山水画写生的步骤　　第一节 逸景　　第二节 构思与起稿　　第三节 
深入与收拾整理　　第四节 山水画写生步骤说明　第四章 山水画的形式规律　　第一节 构图规律　
　　一、构图的方法　　　二、景物的象征意义　　　三、构图的规律　　第二节 山水画的透视与空
间　　　一、山水画的观察和透视的方法　　　二、三远法　第五章 山水画写生作品举例说明　　一
、《望宝川写生卷》两幅　　二、《山乡写生》　　三、《燕山写生》　　四、《边关夕照》　　五
、《燕山记游》两幅　　六、《日本东京写生》两幅　　七、《南天门乡写生长卷》三幅　　八、《
云蒙山写生一》　　九、《云蒙山写生二》　　十、《云蒙山写生卷》　　十一、《张家界写生》四
幅　　十二、《桂林写生》四幅　　十三、《太行山写生》四幅山水画创作篇　绪论　第一章 山水画
创作思想的演变和发展　　第一节 魏晋南北朝时期　　第二节 唐代　　第三节 五代至宋代　　第四
节 元代　　第五节 明代　　第六节 清代　　第七节 近现代　第二章 历史上重要山水画家及其作品的
创作风格和绘画形式分析　　第一节 魏晋隋唐　　　一、顾恺之　　　二、展子虔　　　三、李思训
　　　四、王维　　第二节 五代至宋代　　　一、荆浩　　　二、董源　　　三、巨然　　　四、李
成　　　五、范宽　　　六、郭熙　　　七、米芾、米友仁　　　八、李唐　　　九、马远    第三节 
元、明、清　　　一、赵孟烦　　　二、黄公望　　　三、倪云林　　　四、王蒙　　　五、董其昌
　　　六、龚贤　　　七、王原祁　　　八、王晕　　　九、石涛　　第四节 近现代　　　一、黄宾
虹　　　二、李可染　第三章 山水画的创作方法　　第一节 传统的创作方法　　　一、传统的方法
　　　二、继承的方法　　　三、继承与发展　　第二节 写生的创作方法　　　一、直接写生的方法
　　　二、写生整理的创作方法　　第三节 传统和写生相结合的方法　第四章 山水画的创作过程　
　第一节 创作的前期准备　　　一、构思　　　二、深入生活，感受大自然收集素材　　第二节 创
作过程　　　一、构图　　　二、起稿落墨　　　三、作画的顺序　　　四、笔墨技法的顺序　　　
五、整体与局部　　　六、创作心态　　　七、笔墨的标准　　第三节 题款与印章　　　一、题款　
　　二、印章　第五章 中国近现代山水画欣赏
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