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前言

本书的第一版是1964年由高等教育出版社出版的，本版是第三版。
本版根据教育部高等学校非力学类专业力学基础课程教学指导分委员会2004年通过的理论力学课程教
学基本要求修订而成，仍保持前两版的特点，但将上、下两册合为一册。
每章都含有四大部分：提要（讲解该章的主要理论、公式、原理等），解题步骤（讲解该章节解题的
主要步骤、方法、思路），例题（每章均含有足够、且不多余的例题，而且例题的题型较全），习题
。
少量习题较难，在编号前附有*号。
本书汇集了哈尔滨工业大学、清华大学、西北工业大学、大连理工大学、上海交通大学、天津大学等
六所大学教师多年的教学经验，并由这六所大学共同讨论编写而成。
本书力求题型齐全、逻辑清晰，使读者能通过该书的学习掌握理论力学的基础理论、基础概念、基本
方法，并善于应用这些理论和方法求解各类问题。
本版由哈尔滨工业大学王铎、程靳主编，编写方案经集体讨论决定。
各校负责编写的是：上海交通大学杨长俊、朱本华，清华大学高云峰，西北工业大学支希哲，大连理
工大学许洁，天津大学毕学涛、肖龙翔，哈尔滨工业大学程燕平、张莉等。
全书由程燕平统稿，最后经程靳定稿。
本版由北京航空航天大学谢传锋教授主审，并对本书提出了许多宝贵的意见和建议，特此致谢。
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内容概要

　　《理论力学解题指导及习题集》是在第2版的基础上，根据教育部高等学校非力学类专业力学基
础课程教学指导分委员会2004年通过的理论力学课程教学基本要求，在保持原书的风格和特点的基础
上修订而成。
全书内容为静力学、运动学、动力学及专题，每章均包括提要、解题步骤、例题、习题四部分。
书中的例题和习题几乎涵盖了理论力学的常见题型，其中大部分是基本题和适用于各类专业的通用题
，习题由1400题增至1600题。
为了引导读者深入思考，也选编了10％左右的难题，供读者选用，在难题的编号前附有*号。
《理论力学解题指导及习题集》可作为高等学校工科各类专业师生的参考书，也可供有关工程技术人
员参考。
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章节摘录

插图：一、提要1．基本概念（1）力。
物体间相互的机械作用，这种作用使物体的机械运动状态发生变化。
（2）刚体。
在力的作用下，其内部任意两点距离保持始终不变的物体。
刚体是力学中的一种理想化模型。
（3）平衡。
物体相对于惯性参考系保持静止或作匀速直线运动。
（4）等效力系。
两个力系作用于同一物体，若作用效果相同，则此二力系互为等效力系。
2．静力学公理公理1力的平行四边形规则作用在物体上同一点的两个力，可以合成为一个合力。
合力作用点也在该点，合力的大小和方向，由这两个力为邻边构成的平行四边形的对角线确定。
这个公理是复杂力系简化的基础。
公理2二力平衡条件作用在刚体上的两个力，使刚体处于平衡的必要和充分条件是：这两个力大小相
等，方向相反，且在同一直线上。
这是作用在一个物体上最简单力系的平衡条件。
公理3加减平衡力系原理在已知力系上加上或减去任意的平衡力系，并不改变原来力系对刚体的作用
。
这个公理是研究力系等效替换的依据。
推理1力的可传性作用于刚体上某点的一个力，可以沿着它的作用线移动到刚体内任一点，并不改变
该力对刚体的作用。
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编辑推荐

《理论力学解题指导及习题集》由高等教育出版社出版。
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