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前言

　　本书是数控技术应用专业领域技能型紧缺人才培养培训系列教材之一，是根据《中等职业学校数
控技术应用专业领域技能型紧缺人才培养培训指导方案》中核心教学与训练项目基本要求编写的。
　　劳动和社会保障部依据《中华人民共和国劳动法》的有关规定，为了进一步完善国家职业标准体
系，为职业教育培训提供科学、规范的依据，制定了《维修电工》国家职业标准，并于2002年起在全
国正式实施。
该标准与1996年颁发的《维修电工职业技能鉴定规范》相比较，作了较大幅度的变动，以适应我国现
阶段的科技进步和劳动力市场对技能型人才的需求。
今后各省、市对维修电工的职业技能鉴定均将按新的职业标准进行，因此编写一本符合新的《维修电
工》国家职业标准要求的教材已是当务之急。
　　本教材的主要特色为：　　1.教材编写依据是《中等职业学校数控技术应用专业领域技能型紧缺
人才培养培训指导方案》中核心教学与训练项目的基本教学要求，内容紧扣2002年新颁的《维修电工
》国家职业标准。
　　2.按《维修电工》国家职业标准中的要求，将维修电工所涉及的各课题内容按初级、中级以及相
关知识、技能要求顺次编写、科学区分。
书中带“*”号的内容为中级维修电工的知识及技能要求。
　　3.紧扣维修电工鉴定考核规范进行编写，参与编写人员均来自技能鉴定考核的第一线，有丰富的
实践考核经验，而且编写人员的所在学校均设有省、市劳动厅委托的维修电工技能鉴定站。
　　4.更新教材内容，充分体现“四新”在本专业工种中的应用。
全书标准、图形符号、文字符号均采用最新国家标准。
　　5.文字精炼、插图清晰美观、技能要求剖析清楚、可操作性强。
　　本书可作为职业学校数控技术应用专业及相关专业的教学用书，也可作为有关人员参加初级、中
级维修电工技能鉴定的培训教材，同时可作为各维修电工技能鉴定站有关人员命题的依据与参考。
　　本书由湖南铁道职业技术学院赵承荻、王新初任主编。
参加本书编写的有蒋艳（第一章）、赵承荻、宁江梅（第二、五、六章）、王新初（第三、七章）、
李岚（第四章）、段树华（第十章），李乃夫、周伟贤（第八、九、十一章）。
　　教育部聘请湖南铁道职业技术学院首珩、河北省廊坊职业技术学院王兆义审阅了本书。
他们以严谨的科学态度和高度负责的精神认真审阅书稿，提出了很多宝贵意见，在此表示衷心的感谢
。
　　由于编者水平有限，书中有错误及不妥之处，恳切希望读者指正，并致谢意。
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内容概要

　　《维修电工实习与考级》是教育部推荐的数控技术应用专业领域技能型紧缺人才培养培训系列教
材之一，是根据教育部2003年12月颁发的《中等职业学校数控技术应用专业领域技能型紧缺人才培养
培训指导方案》中核心教学与训练项目的基本要求，并参照国家职业标准《维修电工》和相关行业的
职业技能鉴定规范及中级技术工人等级考核标准编写的。
　　《维修电工实习与考级》紧扣初级和中级维修电工在职业技能鉴定中按新标准要求掌握的相关知
识和技能要求进行编写。
全书共分十一章，主要内容有：钳工基础知识；电工基础知识；常用电工工具、仪表及材料；导线的
连接、选用及照明、电力线路安装与维修；变压器应用与维修；电动机应用与维修；常用低压电器及
维修；电动机控制电路与维修；常用生产机械控制电路与维修；电子技术基础；安全文明生产及管理
知识。
书中带“*”号的内容为中级维修电工的知识及技能要求。
　　《维修电工实习与考级》可作为中等职业学校数控技术应用专业及相关专业的教学用书，也可作
为有关人员参加初级、中级维修电工技能鉴定的培训教材，同时可作为维修电工技能鉴定站有关人员
命题的依据与参考。
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器结构、应用及检修第一节 低压电器的基本知识第二节 刀开关和组合开关第三节 低压断路器第四节 
主令电器第五节 熔断器第六节 接触器第七节 继电器第八节 电磁铁第九节 常用低压电器的检修第八章 
常用电动机控制电路第一节 三相异步电动机直接起动控制电路第二节 三相异步电动机降压起动控制
电路第三节 三步异步电动机调速控制电路第四节 三相异步电动机制动控制电路第五节 三相绕线转子
电动机控制电路第六节 直流电动机基本控制电路第七节 电气控制电路的安装、调试与检修第九章 常
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第三节 简单整流、滤波及稳压电路第四节 晶体管放大电路第五节 正弦波振荡电路第六节 集成电路基
本知识第七节 晶闸管电路及其基本应用第八节 数字电路基础第十一章 安全文明生产及管理基本知识
第一节 触电与急救第二节 维修电工安全技术操作规程第三节 电气设备消防及灭火参考文献
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章节摘录

　　三、触电急救　　触电急救的要点是：①动作迅速；②方法正确；③贵在坚持。
触电后抢救时间越早效果越好，据统计：如果在触电后1 min内开始抢救，有90％救活的希望；如果
在6 min开始抢救，只有10％的希望；如果在12 min才开始抢救，则救活的希望已经很小了。
　　1.脱离电源的方法　　发现有人触电后首先是尽快使触电者脱离电源，基本的方法是：　　（1）
如果附近有电源开关，应立即拉下开关切断电源。
　　（2）如果开关离事故现场较远，则可用绝缘钳或装有干燥木柄的工具（如斧头、锄头等）将电
线切断。
若导线落在触电者身上，可用干燥的物体（如木棒、竹竿等）或有绝缘柄的工具将电线挑开。
应注意防止切断或挑开的电线触及自己或其他人的身体。
　　（3）如果触电者是趴在电源上，其衣服是干燥的且不是紧裹在身上，则可以戴上绝缘手套，穿
上绝缘鞋，或站在绝缘垫上（也可站在干燥的木板或凳子上），用手将触电者拉开使其脱离电源。
但应注意不要触及触电者的皮肤。
　　（4）如果触电者是在高压设备上触电，应立即一面通知有关部门切断高压电源，一面准备抢救
。
戴上绝缘手套，穿上绝缘鞋，使用适合于该电压等级的绝缘工具使触电者脱离电源　　（5）可以采
用一根导线一端接地，另一端接在触电者接触的导线上，制造人为短路的方法使熔断器熔断或保护电
器跳闸，从而切断电源。
但要注意自身的安全。
　　（6）如果触电者在电源被切断后有可能从高处坠落，应采取妥当的措施以防摔伤造成二次事故
。
　　此外，应考虑到如果切断电源后会影响现场的照明，要事先准备好照明用具。
　　2.现场急救的方法　　使触电者脱离电源后，应根据不同的情况采取适当的救护方法:　　（1）如
果触电者尚未失去知觉，仅因触电时间较长，或在触电过程中一度昏迷。
则应让其保持安静，立即请医生来诊治或送医院。
同时密切注意触电者的情况。
　　（2）如果触电者已失去知觉，但还存在呼吸。
则应让其安静平卧，解开衣服，保持空气流通，同时可用毛巾沾少量酒精或水擦热全身（天气寒冷时
应注意保暖）。
立即请医生来诊治或送医院。
同时密切注意触电者的呼吸情况,如果出现呼吸困难或抽筋，就应准备随时进行人工呼吸。
　　（3）如果触电者呼吸、脉搏、心跳均已停止，就应立即施行人工呼吸（注意不能就此认为触电
者已经死亡而放弃抢救，因为经常会出现“假死”的状态），同时立即请医生来诊治。
人工呼吸应持续不断地进行，必须有耐心和信心（实践证明有的人需经几个小时的人工呼吸后方能恢
复呼吸和知觉）。
直至触电者出现尸斑或身体僵冷，并经医生作出诊断确认已经死亡后方可停止。
　　3.人工呼吸法　　（1）口对口人工呼吸法　　①将触电者抬到通风阴凉处平躺，并迅速解开衣服
，使其胸部能自由扩张。
　　②清除触电者口腔内的异物，以免堵塞呼吸道。
　　③用一只手捏住触电者的鼻孔，另一只手托住其后颈，使其脖子后仰。
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