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前言

塑性力学是固体力学的重要分支，也是某些工程学科必要的理论基础，常属于高等院校力学、机械、
土木、航空等专业的专业课程或选修课程，也属于结构力学、计算力学、材料科学等方向的研究生研
习的范围。
若干年来关于塑性力学已有不少专著和教材出现，其中汇集了大量有价值的资料和成果，在一定程度
上满足了学习者和研究者的需求。
但一般说来，由于内容本身的难度，加上历史资料的堆积，这方面的参考读物往往都比较难读、难懂
，以致常被学生视为畏途。
本书的目的正是为高校的塑性力学教学提供一本有一定深度且又较为易读、实用的塑性力学教材。
本书内容力求简要，主要是介绍塑性力学小变形问题的基本理论。
从一维弹塑性交形的研究开始，以弹塑性本构关系的讨论为主线，用一种尽可能简要的方式对塑性力
学的重要观念（如屈服条件、强化特性和加载法则）与基本方法（包括增量语言、本构关系的建立、
边值问题的表述和处理等）加以阐明，同时这种阐述对于一般的工程应用和计算也已经足够。
本书的编写是在教学实践中经过一定的摸索、逐步完成的，除对塑性力学基本内容有所整理外，在取
材和体系方面均有一些新的尝试，如始终强调弹塑性体元应力一应变间的过程相依关系；详尽阐述增
量方法的思想；以Mises屈服条件作为构建整个本构理论的基础；塑性强化材料的性质直接按计算中常
用的双线性模型处理；对随动强化特性给予应有的重视；注意工程记号的运用与算式矩阵形式的表述
；增加计算方法的说明和讨论等，相信这些尝试对于教学的改革和研究能起到一定的参考作用。
本书稿请太原理工大学杨桂通教授审阅，在审阅中提出了不少宝贵意见。
本书稿在编写过程中得到了中国科技大学教务处的大力支持，又蒙刘云平副教授浏览初稿并提出意见
。
在此作者谨向他们致以感谢。
限于作者认识水平，书中难免有疏漏和不足之处，恳请读者和同行批评指正。
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内容概要

　　《塑性力学概要》是普通高等教育“十五”国家级规划教材。
《塑性力学概要》主要阐述塑性力学小变形问题的基本理论和计算方法。
全书共分五章，第一章从实验观察人手，考察一维应力条件下金属材料弹塑性变形的基本规律。
第二章将有关的认识从一维情况推广到三维情况，讨论了屈服条件、强化特性和加载法则三个问题，
对一般情况下金属材料的弹塑性变形行为作出了完整的概括。
第三章和第四章分别是弹塑性全量本构关系的表述及应用与弹塑性增量本构关系的表述及应用，其中
特别注意到全量方法与增量方法在立论和应用上的差别，强调了弹塑性平衡边值问题的概念并联系到
计算方法的讨论。
第五章是关于理想塑性体极限状态理论的一个适当的归纳和介绍。
各章中均附有例题和习题。
最后，在附录中给出了关于有限元方法的一些说明。
　　《塑性力学概要》结构严谨，概念清晰，切合实用，取材体现了少而精的原则。
　　《塑性力学概要》可作为高等院校力学专业及机械、土木、航空等专业的专业课程教材或选修课
程教材．也可作为一般工程技术人员参考用书。
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作者简介

陈笃，1939年生，中国科学技术大学教授。
1962年毕业于北京大学数学力学系，1962年至今任教于中国科学技术大学，其间，两次赴国外进修。
 研修领域为固体力学，主讲过理论力学、机械振动、结构动力学、固体力学变分原理以及塑性力学等
课程，并在国内外发有论文十篇。
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章节摘录

插图：在宏观的力学分析中，金属材料一般可以作为均匀各向同性的介质来看待。
细观的研究则表明绝大部分的金属材料都具有多晶结构，即是由大量细小晶粒无规则地结集而成的多
晶体，而其中每颗晶粒是金属原子的有序排列（图l一7a、b），故应力场作用下金属材料宏观变形的
某些性质可以从晶粒变形的平均表现上得到解释。
金属学的研究指出，晶体（晶粒）中主要存在着两种不同的变形机制（塑性变形的细观机理是一个很
复杂的研究课题，这里只是一个极其简化的说明），一种是弹性机制，它表现为应力场作用下金属原
子间距离的改变，这种改变不是永久性的，当应力场消失时，原子间距离将又重新回复到正常状态，
此种机制中一般伴随有晶粒体积的改变，金属材料的宏观弹性变形可以从此种机制中得到说明。
晶粒的另一种可能的变形机制是滑移机制，它表现为晶粒中相邻部分间的滑移或错动。
滑移总是发生在晶粒中某些特定取向的平面上（称为滑移面），且沿着面中特定的方向（称为滑移方
向）。
当滑移面上沿滑移方向的剪切应力达到一定大小时滑移机制即相应开动，由它造成的晶粒变形是永久
性的，应力场消失后滑移变形仍将存留，此种变形机制一般不会造成晶体体积的改变（图1-7c），金
属材料的宏观塑性变形正是晶粒中此种滑移运动的平均表现。
由此还可以预期金属体元的塑性变形中将不会包含体积改变成分（参看图1-7c）。
关于这一点，在稍后的理论的形成中还会有所涉及。
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编辑推荐

《塑性力学概要》由高等教育出版社出版。
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