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前言

　　为培养新一代高素质的生产第一线的中初级技术人员和劳动者，适应中等职业教育的教学改革的
需要，我们根据教育部2000年颁发的《中等职业学校土木工程力学教学大纲（试行）》的基本精神和
基本要求，在认真总结近年来中等职业教育工程力学教学经验的基础上，编写了中等职业学校给排水
、装修等非结构类各专业土木工程力学课程的教材。
　　在编写过程中，力求理论联系实际、循序渐进、深入浅出和简明扼要，降低难度，避免教学内容
与其他课程内容重复，使学生能在较少的学时数内，学会运用力学的基本原理和基本方法分析、判断
和解决简单的工程力学问题。
并在学习土木工程力学课程的同时，提高各方面的素质和能力。
　　本教材采用了新的结构体系，以新大纲的基础模块（一）作为本教材的基本内容，重点阐述力学
基本原理，主要包括：力及力偶的概念和性质、受力分析基础、物体平衡时的力学计算、构件的失效
分析、构件承载能力的计算以及工程结构的受力特征等。
在此基础上，以分析和研究构件和结构的承载能力为主要目的，精选教材内容。
同时，在理论的阐述和公式的推演中突出力学本质，尽量减少数学推导，具体教学内容的选择力求做
到少而精，确保在较少的学时内完成教学任务并达到既定目标。
本书只要求学习者具备初中毕业的数学和物理知识。
书中带“*”的部分系选学内容，选学内容选自教学大纲的基础模块（二）。
需要特别说明的是，由于教学大纲中包含了扭转时的应力分布和抗扭截面系数等概念，为了知识的完
整性和不同专业的需要，本教材增加了圆轴扭转强度的概念，使用者可根据不同专业的需要决定取舍
。
　　本书第1、2章是工程力学的基础知识。
第3、4章主要是静定结构的平衡问题，教学中应定性分析和定量计算并重，注意培养学习者分析问题
和解决问题的能力。
第5至第8章是对构件承载能力的讨论，教学中应突出理论联系实际和正确地使用公式。
第9章是对工程结构组成的讨论，通过这章的教学，学习者应了解结构的组成规律，合理地选择结构
的构成，并对常见结构的受力特点有一定的认识。
　　每章后附有小结、思考题、小实验和习题，书末附有部分习题答案，其中思考题和小实验中有部
分问题需要学习者自己动手和动脑，很难在书本中找到现成的答案，目的是通过这些生动有趣的思考
和实践，培养和训练学生理论联系实际的学习能力和工作方法，并激发学生的创新意识和创新能力。
　　有条件的学校在教学中应尽量采用现代化教学手段，可选择与本教材配套的计算机教学课件和软
件，以提高教学效率。
　　本书的力学名词、单位和符号均采用现行国家标准。
　　本书由南京职业教育中心宋小壮主编；江苏省城镇建设学校袁春树、北京水力水电学校何力参加
了编写工作。
　　本教材能顺利编写并能有一定的改革力度，得益于多年来全国各地广大热心力学教学改革的力学
教师对力学教学的真知灼见，在此谨向他们表示感谢和敬意。
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内容概要

　　力和力偶、受力分析基础、物体的平衡问题、物体平衡时的内力、构件失效分析基础、构件的应
力与强度计算、构件的变形与刚度计算、压杆稳定、工程结构的组成规律。
《土木工程力学》内容简明扼要，突出了工程实用性，加强了定性分析，降低了理论和推导计算难度
，增加了思考、实验等实践性教学内容，并强调了基础知识的掌握和基本能力的训练。
　　《土木工程力学》是中等职业学校土木工程非结构类各专业教材，也可作为自学者和有关技术人
员的学习用书。
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书籍目录

引言第1章 力和力偶§1-1 力§1-2 力在直角坐标轴上的投影§1-3 力对点的矩§1-4 力偶小结思考小实
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稳定§8-1 压杆的稳定失效§8-2 压杆的稳定安全条件小结思考小实验（一）小实验（二）习题第9章 
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