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前言

　　本书是根据劳动部门与行业部门颁发的电工《职业技能鉴定规范（考核大纲）>和《工人技术等
级标准>编写的，供中等职业学校电工类专业使用，是教育部规划教材。
　　本书是配合中等职业学校电工专业各课程进行操作实习的一本自成体系的技能训练教材，也可作
本专业各课程学习结束后，为参加劳动部门技能鉴定，而进行的综合实习操作能力训练的课程教材。
全书主要训练单元包括：安全用电、电工基本操作工艺、常用电工仪表的使用与维修、常用电工器材
的选择与使用、三相异步电动机的维修、电力拖动基本控制和机床控制线路的安装与维修、10kV以下
配电线路的架设、室内配线与电气照明、电子线路的安装与调试、可编程序控制器（PC机）的使用等
。
每一训练单元分解为若干个训练课题，每个训练课题包括目的要求、知识要点、设备材料和技能训
练4部分。
其中，目的要求主要是针对本训练课题提出的要求，一般以了解、学会、掌握、熟练掌握等分成不同
的层次要求；知识要点主要是介绍与本训练课题相关的理论知识要点，便于学生加深对训练内容的理
解；设备材料是指完成本训练课题所必需的、最基本的一些设备和材料；技能训练则把本课题的内容
分解为若干个训练项目，每一个技能训练项目又分解为若干个训练步骤，完成一项独立的操作训练内
容。
每一单元结束后有复习巩固题。
　　本书是全国教育科学规划“九五”教育部重点课题《面向21世纪职业高中课程与专业教材体系改
革的研究与实验》的实验教材之一。
全书以基本操作技能训练为主，着重强调了技能训练的通用性和规范性，力求紧密结合生产实际。
每一个训练课题一般不涉及到器件的结构、工作原理等理论知识，只介绍操作使用、检修、维护、故
障排除、选择、安装等。
在文字的表述上力求深入浅出、简明扼要、通俗易懂，并尽可能多的采用插图的形式，以求直观形象
。
　　鉴于本书的内容较多，涉及的面较广，总教学课时确定为100学时，各单元的课时分配建议如下表
（“*”号为选学内容）。
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内容概要

　　《电工基本操作技能训练（电工专业）》是教育部职业技术教育司组织编写的全国中等职业学校
电工专业教材，是教育部规划教材。
　　《电工基本操作技能训练（电工专业）》的主要内容有：安全用电、电工基本操作、常用电工仪
表的使用与维修、常用电工器材的选择与使用、三相异步电动机的维修、电力拖动基本控制和机床控
制线路的安装与维修、10kV以下配电线路的架设、室内配线与电气照明、电子线路的安装与调试、可
编程序控制器（PC机）的使用等。
每部分内容包括若干个训练课题，每个课题分解为若干个训练项目。
《电工基本操作技能训练（电工专业）》根据行业部门与劳动部门最新颁发的有关电工中级技术工人
等级标准，紧扣职业技能鉴定规范中级电工考核大纲的技能要求，结合中等职业学校教学特点编写，
并综合了电工专业新技术的发展方向，适当增添了一些必要的内容。
全书力求文字叙述简要，训练步骤清晰，训练方法易行。
　　　《电工基本操作技能训练（电工专业）》可作为中等职业学校电工专业的技能训练教材，也可
以作行业部门中级技术工人的岗位培训教材，以及再就业或自学用书。
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书籍目录

第一单元 安全用电课题1.1 电工安全操作规程课题1.2 预防触电及触电急救课题1.3 防雷保护课题1.4 电
气火灾的扑救复习巩固题第二单元 电工基本操作工艺课题2.1 通用电工工具的使用与维护课题2.2 常用
电工防护用具的使用与维护课题2.3 导线线头的加工工艺课题2.4 电工焊接工艺课题2.5 钳工基本操作课
题2.6 电工识图复习巩固题第三单元 常用电工仪表的使用与维护课题3.1 电工仪表的使用常识课题3.2 电
流表和电压表的使用课题3.3 电阻测量仪表的使用课题3.4 万用表的使用课题3.5 电度表的选择与安装课
题3.6 功率表的使用复习巩固题第四单元 常用电工器材的选择和使用课题4.1 导电材料的选择课题4.2 绝
缘材料课题4.3 熔断器课题4.4 低压断路器课题4.5 交流接触器课题4.6 热继电器课题4.7 时间继电器复习
巩固题第五单元 三相异步电动机的维修课题5.1 三相异步电动机的拆卸与装配课题5.2 三相异步电动机
定子绕组首尾端的判别课题5.3 定子绕组的拆除与安装课题5.4 电动机的整体检查与浸漆复习巩固题第
六单元 电力拖动基本控制和机床控制线路的安装与维修课题6.1 电动机点动、单向连续运转及热过载
保护单向运转线路的安装接线课题6.2 双重联锁可逆控制线路安装接线课题6.3 星－三角形起动控制线
路安装接线课题6.4 绕线式异步电动机起动控制线路的安装接线接线课题6.5 电动机的制动控制电路的
安装接线6.5.1 单向起动机械制动控制电路的安装接线6.5.2 单向起动反接制动控制电路的安装接线6.5.3 
半波整流单向起动能耗制动控制线路的安装接线课题6.6 C620车床电气控制线路及故障排除6.6.1 C620
车床电气部分基本操作技术6.6.2 C620车床电路故障分析6.6.3 电路故障判断及排除训练6.6.4 综合故障的
分析、判断及排除复习巩固题第七单元 10kV以下配电线路的施工课题7.1 登杆训练7.1.1 踏板登杆训
练7.1.2 踏板下杆训练7.1.3 脚扣上下杆训练课题7.2 架空配电线路路径、材料的选择7.2.1 架空配电线路
路径的选择、杆位的测定7.2.2 电杆的选择7.2.3 横担的选择7.2.4 金具的选择7.2.5 导线及其排列方式的选
择7.2.6 绝缘子的选择课题7.3 低压架空配电线路的施工7.3.1 电杆的安装7.3.2 拉线的制作与安装7.3.3 横
担的组装7.3.4 导线的架设7.3.5 杆上导线的绑扎接线7.3.6 配电线路的工程验收课题7.4 架空接户线、进
户线的安装7.4.1 接户线的安装7.4.2 进户线的安装课题7.5 电缆敷设7.5.1 直埋电缆的敷设7.5.2 电缆沟内
敷设课题7.6 电缆连接7.6.1 油浸纸绝缘电缆做环氧树脂中间接头的连接7.6.2 户内环氧树脂预制外壳式
电缆终端头的制作7.6.3 塑料橡皮电缆的连接7.6.4 预制外壳式环氧树脂电缆终端头的制作训练复习巩固
题第八单元 室内配线与电气照明课题8.1 室内配线8.1.1 护套线配线8.1.2 瓷夹板与绝缘子配线8.1.3 护线
管配线课题8.2 配电箱的制作与安装8.2.1 配电箱的制作8.2.2 配电箱的安装8.2.3 配电箱盘面安装训练课
题8.3 电气照明线路的安装8.3.1 白炽灯线路的安装8.3.2 日光灯的组装课题8.4 照明线路常见故障检
修8.4.1 白炽灯线路常见故障分析及检修方法8.4.2 日光灯线路常见故障分析及检修方法复习巩固题第九
单元 电子线路的安装与调试课题9.1 电感器、电容器的测试9.1.1 电感器的测试9.1.2 用万用电桥测电
感9.1.3 电容器的识别与简易测量9.1.4 用万用电桥测电容课题9.2 晶体管的测试9.2.1 晶体二极管的测
试9.2.2 晶体三极管的测试课题9.3 晶闸管、单结管的测试9.3.1 晶闸管的识别与简易测试9.3.2 单结晶体
管的管脚识别课题9.4 晶体管直流电源的安装9.4.1 桥式整流电路的安装9.4.2 稳压二极管稳压电路的安
装9.4.3 观察整流滤波、稳压电路的波形9.4.4 比较放大电路的认识9.4.5 串联型稳压电源的安装课题9.5 
晶闸管可控整流电源的安装9.5.1 晶闸管调压电源的安装9.5.2 调光台灯电路的观察课题9.6 双向晶闸管
交流调压电路的安装9.6.1 双向晶闸管的简易测试9.6.2 双向晶闸管调光灯的安装复习巩固题笫十单元 可
编程序控制器(PC机)的使用课题10.1 PC机的使用和操作10.1.1 编程器的使用课题10.2 开关量的输入及
输出10.2.1 起动线路10.2.2 起动一停止一自保线路10.2.3 前进一后退线路课题10.3 定时器的应用10.3.1 设
计双重延时断开电路10.3.2 设计双重延时接通电路课题10.4 计数器的应用10.4.1 直接计数10.4.2 两个计
数器组合使用复习巩固题附录1 中华人民共和国工人技术等级标准附录2 中华人民共和国职业技能鉴定
规范
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