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内容概要

《大学生职业发展与素质拓展训练教程(普通高等教育十二五规划教材)/大学生职业发展与就业指导课
程丛书》编著者李业旗。

    《大学生职业发展与素质拓展训练教程(普通高等教育十二五规划教材)/大学生职业发展与就业指导
课程丛书》依循教育部大学生职业发展教育教学理念，以大学生职业生涯规划的内在逻辑和步骤为主
线，结合高校大学生职业生涯规划课程教学的实际与当代大学生的特点，以培养新型人才为教学目标
，确定职业目标，重点训练大学生转变成职业人所应该具有的职业素质，为大学生通往社会职场做好
准备。

    本书旨在满足普通高校开设职业生涯规划课程的教学要求，各模块按照提出问题、分析问题与解决
问题的逻辑顺序编排。
每个模块都设置了“学习目标”、“课后思考”；每个训练环节都根据内容灵活安排了“案例分享”
、“案例讨论”、“拓展练习”、“理论认知”、“深度阅读”、“总结训练”、“名家名言”、“
专家提示”等互动训练内容，引导学生进行分析和思考，拓展学习能力。
本书案例丰富，视野开阔，实用性强，既有利于教师教学，更有利于大学生自我训练，尤其适合大学
新生使用。
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