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内容概要

《护理专业工学结合创新教材:妇产科护理实习实训教程》内为护理专业工学结合创新教材之一，全教
材有44个教学项目，内容从临床情境项目入手，将妇产科护理工作过程的五个步骤以流程图形式依次
展开，力求内容精选、知识够用、详略适度、便于教学。
学习提示与工作要点相互对应，便于工作知识的掌握及应用。
多主体的综合评价方式，有助于检验知识技能的实际应用，有利于培养职业情感和护士责任，也有利
于建立和谐的护患关系。
 
《护理专业工学结合创新教材:妇产科护理实习实训教程》可供临床见习、实习护士生和低年资护士使
用，可提高其岗位适应能力和护士执业考试应考能力。
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书籍目录

项目1 外阴炎病人的护理 项目2 阴道炎病人的护理 项目3 宫颈炎病人的护理 项目4 盆腔炎病人的护理 
项目5 子宫肌瘤病人的护理 项目6 子宫颈癌病人的护理 项目7 卵巢癌病人的护理 项目8 葡萄胎病人的护
理 项目9 侵蚀性葡萄胎病人的护理 项目10 绒毛膜癌病人的护理 项目11 功能失调性子宫出血病人的护
理 项目12 痛经妇女的护理 项目13 围绝经期综合征妇女的护理 项目14 子宫内膜异位症病人的护理 项
目15 子宫脱垂病人的护理 项目16 急性乳腺炎病人的护理 项目17 妊娠期妇女的护理 项目18 分娩期妇女
的护理 项目19 产褥期妇女的护理 项目20 自然流产病人的护理 项目21 早产病人的护理 项目22 过期妊娠
病人的护理 项目23 妊娠期高血压疾病病人的护理 项目24 妊娠剧吐病人的护理 项目25 前置胎盘病人的
护理 项目26 胎盘早剥病人的护理 项目27 异位妊娠病人的护理 项目28 胎膜早破病人的护理 项目29 羊水
量异常病人的护理 项目30 多胎妊娠孕妇的护理 项目31 巨大胎儿孕妇的护理 项目32 胎儿窘迫病人的护
理 项目33 妊娠合并心脏病病人的护理 项目34 妊娠合并糖尿病病人的护理 项目35 妊娠合并急性病毒性
肝炎病人的护理 项目36 妊娠合并贫血病人的护理 项目37 产力异常病人的护理 项目38 产道异常病人的
护理 项目39 胎儿异常病人的护理 项目40 产后出血病人的护理 项目41 羊水栓塞病人的护理 项目42 子宫
破裂病人的护理 项目43 产褥感染病人的护理 项目44 晚期产后出血病人的护理 护理评价表
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章节摘录

版权页：   插图：   学习提示43－10 1.卧床休息，取半坐位，以利于恶露的引流和炎症局限。
如为会阴切口或裂伤感染，去健侧卧位，防止恶露浸渍伤口。
 2.抬高患肢，防止对病人的压迫或摩擦。
 3.保持大小通畅，以减轻盆腔充血，并促进子宫收缩。
 4.增加营养，给予易消化和富有营养的饮食。
 5.可少量多次输血，以增加机体抵抗力。
 6.高热病人应补充足够的水分、电解质和维生素，并采取有效的物理降温措施。
 7.保持外阴清洁，常规冲洗或擦洗外阴。
 8.会阴伤口或切口感染者早期局部热敷或红外线照射；已化脓者提前拆线；产后7～10天高锰酸钾溶液
坐浴；盆腔脓肿者可经后穹隆穿刺和腹部切开引流，做好准备工作，配合医生。
 学习提示43－11 抗感染治疗是治疗产褥感染的主要措施，应根据病情轻重、病变的范围、细菌的种类
以及对药物的敏感程度等，合理地选用抗感染药物。
需注意： 1.诊断确定后，应及早用药，不能只等细菌培养结果。
 2.产褥感染多为混合性感染，应采取联合用药。
 3.产褥感染的菌种，大多数对β－内酰胺类和氨基糖苷类抗生素敏感，因而青霉素和链霉素应为首选
。
 4.抗生素用量要足。
 5.疗程必须要恰当。
 学习提示43－12 1.观察生命体征，尤其注意体温及热型。
 2.观察子宫底的高度、硬度。
 3.观察恶露的量、色、味及性质。
 4.观察伤口或伤口有无红、肿、热、痛及脓性分泌物。
 5.观察腹痛、腹胀情况。
 6.观察下肢有无肿胀、疼痛，皮肤温度及颜色是否正常。
 7.观察疼痛的部位、性质及程度。
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编辑推荐

《护理专业工学结合创新教材:妇产科护理实习实训教程》为提高护理综合能力而编写，同时力求对护
士执业考试提供帮助。
可供临床见习、实习护士生和低年资护士使用，可提高其岗位适应能力和护士执业考试应考能力。
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