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内容概要

《中医诊断学学习指导·精要》以最新教学大纲为依据，紧扣《中医诊断学》的知识要点，结合执业
医师考试的考点，以章节为序，采用“一点、一测、一分析”的方式精炼教材内容、精选试题、详解
答案，以帮学生全面、系统掌握本课程的重要知识点，培养学生分析问题的能力，让学生对习题知其
然，更知其所以然。
全书分上、中、下三篇，包含十个章节，两套综合模拟试卷。
适合各高等中医药院校本科生使用。
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章节摘录

　　答案：D。
弦脉的特点为脉形长直，搏指较硬，为紧张度（选项D）改变之脉。
革脉脉位浮浅，脉形坚硬，如按鼓皮，重按则豁然空虚，亦表现为紧张度（选项D）较高。
因此选D。
弦脉和革脉在脉宽（选项A）、流利度（选项C）、至数（选项E）方面均没有特征性改变，因此不
选ACE。
革脉有脉位（选项B）改变，表现为脉位浮浅，而弦脉的脉位没有变化，因此不选B。
　　4.结、代、促脉的共同点是_______。
　　A.脉来急数 B.脉来时止 C.脉来迟缓 D.止有定数 E.止无定数　　答案：B。
结脉的特点是缓而时止，止无定数。
代脉的特点是时有一止，止有定数，良久方来。
促脉的特点是数而时止，止无定数。
因此促、结、代脉的共同点是脉来时止，故选B。
脉来急数（选项A）是促脉的特点之一，并非三者的共同点，因此不选A。
脉来迟缓（选项C）是结脉的特点之一，并非三者的共同点，因此不选C。
止有定数（选项D）是代脉的特点之一，并非三者的共同点，因此不选D。
止无定数（选项E）是结脉和促脉的共同点，并非三者的共同点，因此不选E。
　　5.下列除哪项外脉率均较快？
_______　　A.促脉 B.结脉 C.疾脉 D.动脉 E.数脉　　答案：B。
促脉（选项A）的特点是数而时止，止无定数，其脉率较快。
疾脉（选项C）的特点是脉来急疾，一息七至以上，其脉率亦快。
动脉（选项D）的特点是脉形如豆，滑数有力，厥厥动摇，其脉率较快。
数脉（选项E）的特点是一息五至以上，脉率快于正常。
因此促脉、疾脉、动脉、数脉的脉率均较快，故不选ACDE。
结脉（选项B）的特点是缓而时止，止无定数，其脉率偏缓，慢于正常，因此选B。
　　6.紧张度较低的脉是_______。
　　A.弦脉 B.濡脉 C.紧脉 D.革脉 E.牢脉　　答案：B。
弦脉（选项A）的特点是端直以长，如按琴弦，其紧张度较高。
紧脉（选项C）的特点是脉来紧张，状如牵绳转索，其紧张度亦高。
革脉（选项D）的特点是浮而弦硬，中空外坚，如按鼓皮，其紧张度较高。
牢脉（选项E）的特点是沉而实大弦长。
因此弦脉、紧脉、革脉、牢脉的紧张度都偏高，故不选ACDE。
濡脉（选项B）的特点是浮而细软，搏动力弱，不任重按，按之则无，其紧张度偏低，因此选B。
　　7.芤脉与革脉的共同点是_______。
　　A.浮而搏指 B.浮而不聚 C.脉位浅表，脉体阔大 D.浮而中空 E.如按葱管　　答案：D。
芤脉的特点是浮大中空，如按葱管；革脉的特点是浮弦中空，如按鼓皮，因此芤脉和革脉的共同点是
浮而中空（选项D），因此选D。
浮而搏指（选项A）是革脉的特征之一，非两者的共同点。
浮而不聚（选项B）是散脉的特征之一。
脉位浅表，脉体阔大（选项C）是芤脉的特征之一，非两者的共同点。
如按葱管（选项E）是芤脉的特征之一，非两者的共同点。
因此不选ABCE。
　　⋯⋯
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