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内容概要

医学统计学是我国高校医学专业各层次的必修课，是进行医学科学研究的一门方法学课程。
目前我国高校缺少将医学统计学方法与常用的SPSS 18.0统计软件操作结合起来的教材。
为弥补这一缺憾，特组织全国12所高校共同编写本教材。
其主要特色有：第一，在内容安排上注重与医学科研实际相结合，注意统计知识的整体性与前后连贯
性，将科研统计设计、数据管理与质量控制、数据统计分析几个步骤进行有机结合。

第二，教材整体注重应用医学统计学基本理论与方法如何解决实际问题。
重点在于什么样的问题采用怎么样的统计设计？
什么样的实际数据，采用何种统计分析方法？
如何对统计分析结果进行合理的解释？
第三，结合SPSS 18.0统计软件窗口式操作简单、方便的特点，为学习者节省了大量的统计计算量和时
间。
第四，注重统计学方法的适用性与通用性，并将之与现代医学统计学理论相结合，为学习者开拓思维
、处理高维及多因素统计分析模型的学习奠定了基础。
第五，本教材的附录部分除了一般医学统计学书中给出的统计用表、关键词语的中英文对照外，还给
出了各章练习题答案以及综合测试题，为课堂教学和自学提供了方便。

本教材可供临床、口腔、护理、检验、药学、中医学等专业本科生开设30～60课时的医学统计学教学
使用，也可供各专业研究生开设基本（初级或中级）医学统计学课程教学使用。
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章节摘录

版权页：   插图：   （3）处理因素的强度要适宜。
所谓处理因素的强度，实际上就是一个剂量的问题，即施加因素的量一定达到使受试对象作用后能产
生效应，所以强度要适宜，即不要相差太小也不要太大，否则会得到表面不符合逻辑的结论。
 （4）处理因素必须标准化。
处理因素标准化就是要保证在整个实验过程中，处理因素始终如一，保持不变。
如果一种药物在实验不同时间使用不同批号；或者实验的某阶段用了超过有效期的药物；或者手术开
始阶段不熟练，后期熟练，这实际上等于处理因素不同，所得到结果就会不准确，甚至会得到错误的
结论。
因此，在设计时应使处理因素标准化，并订出保证标准化的具体措施。
 2.受试对象 医学研究的受试对象通常是人和动物，在实验设计时首先要确定实验对象，并对实验对象
和条件作严格规定。
 1）临床试验对象（病人） 对病人的选择最基本的要求是正确诊断，正确分期及病情的正确判断。
另外根据研究的内容和目的，需要对病人的年龄、性别、病情的轻重、病程和病史作出明确的规定。
符合条件的人才可列为试验对象，对不符合条件的一概排除。
这样才可以避免由于各种条件相差悬殊，造成个体差异过大而影响实验结果的准确性。
即指定选入标准与删除标准。
 2）动物实验对象 根据研究课题，选用适当的动物，如研究循环生理和循环生理病理，神经生理和神
经生理病理，消化生理和消化生理病理，血管吻合术、体外循环，脏器移植等最好选用狗，因为狗在
这方面的功能与人很接近。
 动物对处理因素的反应存在着个体差异，为了减少实验误差，除注意种属选择，还要注意个体选择，
包括动物的年龄、性别、体重、窝别、健康状态等。
 3）实验效应 实验效应主要是指标选择问题，影响着研究的结论，具体要求如下： （1）指标的关联
性。
实验所选用的指标必须与研究的目的有本质联系，它是要通过查阅文献、理论分析和预实验来提出的
。
例如，观察一种新药对脂性肾病疗效的临床试验，应以尿蛋白、浮肿、血浆蛋白等为研究指标。
 （2）指标的客观性。
实验指标有客观与主观之分，客观指标是测量和检验的结果。
而病人的主诉和医生自己的判断则属主观指标。
应选用客观性强的指标。
 （3）指标的灵敏性。
它是增强实验效应的一种重要手段。
如选用的指标对处理因素灵敏性较高，就能使处理的效应较好的显示出来。
因此测量仪器和方法都应该是灵敏的。
 （4）指标的特异性。
在选用指标时必须选用能够准确地反应处理因素的效应本质。
特异性指标是关联性最密切的指标，往往是诊断和判定治疗的最可靠根据。
例如脑脊液检查（细胞、糖、氯化物等）是流脑特异指标。
 （5）指标的精确性。
精确性是指准确度和精密度。
准确度（accuracy）是指观察值（或其平均数）与真值的接近程度，主要受系统误差的影响。
精密度（precision）是指重复观察时，观察值与其平均数的接近程度，其差值属于随机误差。
评价指标，首要的是准确度，准确度差不可取。
精密度差，准确度也不会高，应当是既准确又精密，至少应在专业规定的容许范围内。
 16.1.3实验性研究设计的基本原则 1.对照原则 由上所述，只有通过设立对照（control），才能使处理
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因素产生的效应显示出来，消除了非处理因素的影响。
同时设立对照还可消除和减少实验误差，如果在实验中，实验组和对照组处于相同的状态，其实验误
差就能得到相应的抵消或减少。
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编辑推荐

《普通高等教育"十二五"规划教材:医学统计学与SPSS软件实现方法》可供临床、口腔、护理、检验、
药学、中医学等专业本科生开设30～60课时的医学统计学教学使用，也可供各专业研究生开设基本（
初级或中级）医学统计学课程教学使用。
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