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内容概要

《健康评估（第三版）》为技能型紧缺人才培养培训教材·全国卫生职业院校规划教材。
全书内容包括绪论、健康评估的方法、常见症状评估、身体评估、心理评估、社会评估、心电图检查
、影像学检查、实验室检查、护理病历书写，体现了健康评估的方法和内容。
本教材为彩色版，按“案例版”创新教材的编写理念，通过引言、案例、链接/护考链接、考点、小结
、自测题等，并附实训指导、大纲，注重学生技能培养、解决临床问题的能力及护考题型变化的要求
，为今后的学习打下扎实的基础。

《健康评估（第三版）》适合卫生职业教育护理、涉外护理、助产等相关专业使用，也适合护理工作
者参考使用。
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健康史采集与护理病历书写主要参考文献《健康评估》教学基本要求自测题参考答案
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编辑推荐

　　《教育部职业教育与成人教育司推荐教材：健康评估（第3版）》内容包括绪论、健康评估的方
法、常见症状评估、身体评估、心理评估、社会评估、心电图检查、影像学检查、实验室检查、护理
病历书写等。
目的是培养学生从身体、心理、社会等方面收集资料，进行以人为中心的评估，结合实验室及其他检
查的结果，从护理的角度对个体、家庭或社区现存的或潜在的健康问题或生命过程的反应做出护理诊
断，以及监测和判断病情变化的能力，为进一步确立护理目标，制订护理措施奠定基础。
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