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前言

“如果是男孩，小名叫钟钟。
如果是女孩，小名叫乔乔。
大名都叫钟乔，你觉得怎么样？
”28岁的钟子丹挽着已经到了临产日的妻子在产科门前的花园小径里慢慢地散步，探讨式地回答着妻
子刚刚提出的问题。
    “行啊，就听你的。
那你赶快抽空去买几盘婴儿早教的光盘，休产假的时候我没事和女儿听听。
人都说教育要从胎教做起，孩子才不会输在起跑线上。
我们都已经晚了九个月了。
”乔靓认真地建议。
    “别听那些没有科学根据的所谓‘据说’，和‘人家说’之类的伪科学知识。
诶，你怎么知道是女儿？
”    “因为我喜欢女孩儿啊。
我喜欢什么，就一定能得到什么。
”乔靓扬起头，俏皮地说。
“喂，你怎么知道人家说的就是伪科学？
你是搞物理的，又不是搞儿童教育研究的。
人家说这个结论是科学家研究得出的结论。
”    “所以我才说它是伪科学理论。
因为这种传言经常打着‘科学家研究得出的结论’这类旗号。
科学研究的基本过程和科学结论的确定是有一定规律的，是科学界在长期研究发展中形成的规范，这
类规范虽然还在慢慢完善，但现有部分已经被普遍认同。
你说的那些传言和这个基本共识都不搭调，必然是反科学或是伪科学的结论，不需要同行业的专家就
能鉴定它们的性质。
任何一    ⋯⋯    “从和小学生打交道写起，写到非科学专业大学生的程度？
那可得写好多层次啦。
”    “不用吧？
我想大致有三个层次就够了。
第一层挑一些日常生活中的科学现象作介绍。
这部分内容深浅程度可以覆盖从小学生到中学生这个范围。
第二层讲一些需要大学生或其他成人读者群思考的东西，包括现代物理中颠覆传统思维的知识，比如
相对论，量子物理。
第三层介绍科学思维，科学方法和科学成果的基本诞生过程⋯⋯”    “哎吆，我肚子开始疼了。
”乔靓突然呻吟。
    “那咱们赶紧回病房等着吧。
”钟子丹紧张起来。
    “乔靓家属，生了！
是个女孩儿，母女平安。
”护士高喊。
    “乔乔！
”钟子丹心里一声欢呼。
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内容概要

　　核电站为什么会爆炸？
宇宙是炸出来的？
你对彩虹了解多少？
如果孩子们问出这样的问题，作为父母，你是否能胸有成竹地作出解答？
在这个据说是科学与信息大爆炸的年代，流言也比任何时候传得都快，面对形形色色的都市传说，你
有办法鉴定真伪吗？
最重要的是，科学，这个词到底意味着什么？

　　从富有童趣的“造一片云”开始，旅美物理学博士跃钢用轻松的语调带着您层层深入，探寻物理
世界那些你知道或不知道的事实和原理，最终接近科学思维的核心。
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作者简介

　　在国防科大完成了本科学业，随后考入中国原子能科学研究院读硕士学位，进而留学美国马萨诸
塞州立大学卢维尔分校（University
of Massachusetts
Lowell）物理系，于1993获原子核物理学博士学位。
下过乡，曾在北京大学技术物理系教书。
目前在一家美国公司任高级工程师。
谨祈盼以一己之力为中国大众的科学普及奉献一丝薄力。
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书籍目录
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　乔乔素描相对论
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章节摘录

版权页：插图：爸爸送你一瓶白云“我愿意摘下一朵白云，化作一块美丽的纱巾，当爱人告别我要去
远方，纱巾为你遮挡一路风尘。
”乔靓轻轻地哼着小曲，用喷壶浇着阳台上的花花草草。
五岁的乔乔拽着妈妈的衣襟，仰着小脸，痴痴地看着蓝天中的白云。
第一篇花园里闻香的乔乔爸爸送你一瓶白云“妈妈，你真能摘下天上的那朵白云吗？
你看那朵云，长得像一只小狗。
”乔靓停下手里的活计，眯起眼睛，顺着女儿小手指的方向望去。
一朵白云孤零零地飘在湛蓝的天空里，看起来柔如白絮。
云的一端团团呼呼的真的像一个小狗的脑袋。
“妈妈摘不下来天上的白云，”乔靓笑着弯腰抱起女儿，“去找爸爸，看他能不能给你摘下来。
”“为什么爸爸能摘啊？
”“爸爸是物理高手啊，没准儿就有办法呢。
”乔靓说着亲了一下女儿的小脸蛋，然后在小屁股上一拍，乔乔顺势乐颠颠儿地跑向屋里。
“爸爸，爸爸，妈妈说你能摘下天上那条小狗。
你帮我摘下来吧。
”“什么小狗？
”钟子丹腰里扎着围裙，正在灶上忙活着乔乔爱吃的回锅肉。
“就是那条小狗云。
”乔乔拉着爸爸的围裙就要往阳台上走。
“你女儿让你摘云呢。
”乔靓一脸俏皮。
“又是你给我出的题吧？
”钟子丹明白过来，弯腰抱起乔乔让她看看炒锅，“等爸爸把你爱吃的回锅肉出了锅，咱们吃完饭，
爸爸就给你摘云。
”“你真能摘啊？
”乔靓知道丈夫很少和女儿说不能兑现的话，有些诧异地问。
“当然。
不过严格地说不是摘云，是'做'云。
一会儿你就知道了。
”一家人吃完午饭，乔靓收拾碗筷。
钟子丹从壁橱里找出一个打气筒，从酒柜里拎出一个还剩半瓶酒的透明酒瓶，把酒瓶子举在眼前想了
想，走到厨房，把剩下的酒通通倒在了一个大碗里。
“爸爸，你干吗呢？
又没来客人，你要喝酒啊？
”到底是孩子，乔乔已经把摘“小狗云”的事彻底忘了。
“爸爸给你做云啊，呵呵。
”钟子丹边说，便又从书桌的抽屉里翻出一根气针。
“不是做云，是摘云，从天上摘下来。
”孩子的认真常常有难以逾越的高度。
“乔乔，天上的云太远了，爸爸够不着。
但我可以在瓶子里给你做一瓶子云出来。
”钟子丹边说边用锥子在酒瓶的软木塞上从上到下穿了一个洞，然后把气针从洞里穿了进去。
气针的出气端在瓶塞的底部露了出来。
“我也来看看。
”乔靓放下手里的活，也凑了过来。
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“哎，那你顺便带半碗水过来。
”钟子丹回应妻子。
钟子丹接过乔靓的碗，把水倒进酒瓶里，用软木塞把酒瓶口盖紧。
接着把气筒的胶皮管接到气针上。
“准备好了吗？
乔乔，一会瓶塞会爆出来，别怕，声音不会太大，你往后站点就行。
”“不会有危险吧？
”看着钟子丹的架势，乔靓有些担心，蹲下身子把女儿揽在了怀里。
“没事，打气以后瓶塞会爆起来，但不会弹太高。
”钟子丹开始向瓶子里充气。
只打了不到十下，瓶塞“嘭”的一声跳了起来。
从瓶口望进去，酒瓶里云雾缭绕。
“喔，太棒了！
爸爸你真行。
”乔乔高兴得跳了起来，“这云和电影里孙猴子腾云驾雾的云一样。
”“对，看我们乔乔，联想能力真强。
人走到云里看到的云就是这样一丝一缕的。
”钟子丹夸女儿。
“爸爸，我拿去给玲玲看看吧？
”乔乔要向邻居家的小伙伴炫耀了。
“去吧，早点回来。
”钟子丹给女儿助兴。
女儿走后，乔靓拉拉钟子丹的手：“乔乔有你这样的爸爸，真是幸运。
快快乐乐能学多少东西啊。
给我讲讲，你做的这云和天上的云是一个道理吗？
”“一个道理。
”钟子丹伸出手来抱了抱妻子，表示自己的感谢，“往瓶子里充气后，越来越多的气体被紧紧地挤压
在水面上方的有限空间里。
这部分气体会向下压迫水面，使得水面的水分子被紧紧地挤压在一个很小的层次里。
冲入的气体越多，这个压力越大，而且气体被压缩以后瓶子里的温度也会升高，水分子的能量会增加
。
当压力到达一定程度，软木塞会被气体冲开。
水面上的水分子也像弹簧一样，在压迫下积蓄了向上弹起的能量。
当瓶塞冲开后，压力突然撤去，水面上的水分子就会借着这股反弹的力量释放到空中，变成'水汽'，
在瓶子里盘旋萦绕，形成了云。
”“那天上的云哪儿来的压力？
”乔靓找到了疑点。
“这就要透过现象看本质了。
天上的云形成的基本道理和这个是一样的，天上的云是因为地面的水分子升腾到高空以后，遇冷凝结
成微小的水粒，这样的水粒在局部空间达到足够多的量，聚集在一起就形成了云。
在我们刚才做的实验中，即便不向瓶子里充气，瓶子里的水也会蒸发到水面上面的空间中，但却达不
到足够多的规模，另外瓶子里的温度基本恒定，空气中的水汽也难以冷凝成水滴，形成肉眼可见的云
。
所以云的形成需要两个最基本的条件，一个是空气中含有大量的水汽，一个是温度变冷，水汽有凝结
成水滴的外部环境。
这两个条件在我们上面所进行的造云过程中并不自然具备。
所以充气施压是为了制造这些成云的外部条件。
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”钟子丹开始收拾散落在地上的工具，接着说：“通过充气向瓶子里的水面施压，使水面分子获得足
够高的能量。
瓶塞冲开后，压力骤减，水面上会有大量水分子在短时间里迅速蒸发到空气中。
构成形成云的第一个先决条件。
”“另外，”钟子丹接着说，“当气体越来越多地冲入密封的瓶子里时，瓶子里积蓄的能量就会越来
越大，瓶子里的温度也会升高。
这就好像大家都往王府井百货大楼里挤，挤进去的人越多，大楼里积蓄的能量就越多，因为每个人都
带有能量，大楼里空间的温度就会越高，这是我们从生活常识中就可以体会得到的事实。
当瓶塞被突然冲开后，瓶子里的气体迅速流失，换句话说，瓶子里的能量也随即迅速流失，温度便会
在瞬间下降许多，提供了成云的温度条件。
瓶子里的水汽因而遇冷凝结成水滴，”说到这儿，钟子丹夸张作势，两手呈波动状向外缓缓摆动，语
调做作，“形成氤氲缭绕的白云。
”乔靓被逗得咯咯直笑：“美得你。
这道理女儿可听不懂。
”“不急不急，现在不需要和孩子讲这么深的道理。
只要培养她对这类事情的兴趣就好了。
等她年龄大一些，我们因势利导，慢慢就把这些内容渗透给她了。
你先搞明白，我们俩就都可以择地择时地把这些事给她说清楚了。
”“另外，我再给你补点额外内容。
”钟子丹低头想了想，“刚才这个小实验包含的另一个信息是，温度是一个能量的标志量。
一个系统的温度越高，意味着系统中蕴藏的能量越大。
这我以前跟你说过吧？
”“说过，这我知道。
”“哎，我回头用那个茅台酒瓶子给你爸造一瓶茅台云如何？
”钟子丹突然转了话题。
“得了，你把我爸当乔乔了？
”“差不多，都说人越老越和孩子一样。
没准也会让老爷子惊奇高兴一阵子呢。
”“茅台酒瓶子不透明，造了云也看不清爽。
”“哦，那倒是。
”钟子丹气馁。
“乞雨”背后的科学巧合“爸爸，外面下雨了。
”乔乔躺在床上，眼皮沉沉的，轻声地和爸爸说。
外面刚刚开始发出水滴击打阳台的“噼噼啪啪”的声音。
春雨乍到，并不急于一下子冲破夜的宁静，像是踩着有节奏的步伐，温柔地牵引着人们开始从冬季中
渐渐苏醒的热情。
点点滴滴的雨声反倒把夜的宁静强化到了让人专心领悟的境地。
聆听着窗外的雨声，望着朦胧夜灯笼罩中女儿稚嫩的小脸，钟子丹心里突然充满了柔情蜜意，“今天
爸爸多陪乔乔一会儿，你睡着了我再走。
”“真的？
”乔乔兴奋，“你不备课去了？
”“等你睡着我再去。
今天想听什么故事？
”“那就讲一个下雨的故事吧。
”“下雨的故事？
嗯，我得想想。
”钟子丹开始沉思，“好吧，我给你讲一个我的老师给我讲的故事。
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”“哪个老师，是黄爷爷吗？
”“对，就是他。
”“黄爷爷那么严肃的人还会讲故事啊。
”乔乔好奇了。
钟子丹笑了起来，孩子们有着常常被成年人忽略的敏锐的观察力，“黄爷爷是严肃，但严肃人也有严
肃人的故事啊。
”“行，你讲吧，我听着呢。
”“黄爷爷说他小的时候，有些年景干旱，农民的庄稼长不好，大家很着急。
因为他们缺乏科学知识，所以觉得天旱是因为得罪了老天爷。
因此在大旱之年，农民们都要组织求雨活动，祈求老天爷原谅自己的过错，降雨解旱。
这类活动的过程通常是把当地的农民集中起来，做一些类似祷告的仪式⋯⋯”“什么叫祷告？
”乔乔喃喃地问。
“祷告有点像请求，但比较正式，像一个仪式。
仪式结束后，农民们列队浩浩荡荡地在附近像游行似地走几圈。
黄爷爷告诉我，他小的时候觉得好玩，也会去参加这样一些活动。
有时候，游行结束后不久，天真的下雨了！
”“我不信，”乔乔憨憨地笑了，“爸爸骗我呢。
”然后伸出小手，刮爸爸的鼻子，“你这是宣传迷信！
”钟子丹呵呵笑了起来，逗女儿：“这是黄爷爷告诉我的呀。
黄爷爷是多严谨的一个人呐。
”“那就是碰巧了。
”乔乔坚定地说，“反正不是祷告的结果。
”“说得对，乔乔，当然不是祷告的结果。
但有的时候也不完全是巧合。
”乔乔瞪大了眼睛，表情透着诧异，等爸爸接着往下说。
“乞雨是迷信活动。
但黄爷爷故事里发生的事，有时候，注意，爸爸说的是'有时候'，也不完全是巧合，至少在促成雨水
早降上，有一定的科学道理。
这里面的关键就是农民们的游行。
有些时候，天空里已经充满了足够多的水汽，但这些水汽并不一定能形成足够重的雨点落下来。
它们缺乏一种附着物，无法凝聚成足够大的水滴。
而农民的乞雨活动碰巧提供了这个外界条件。
黄爷爷小时候的路基本上都是土路。
一大群人在土路上走，会荡起滚滚黄尘，这些尘埃会扶摇直上，升入高空。
高空寒冷，水分子遇到这些温度较低的尘粒，便以它们为核心，凝结成了足够大的水滴，大到空气承
受不了它们的重量，就落下来形成了一场庄稼急需的甘雨。
”“哈哈，这故事好玩儿。
那，那些人不就更迷信了？
他们准以为是老天爷听了他们的祈祷，发慈悲降雨了呢。
”乔乔有点担心地说。
“对，那个时候文化落后，没有人能告诉他们真正的原因。
所以就把愚昧一代一代传下去了，直到碰到了现代科学，才让好多人明白了其中的道理。
”“那为什么水汽会飘在天空里，不落下来。
”“那是因为空气有浮力，一些比空气轻的东西就会浮在空气里。
”“那怎么比谁轻谁重啊？
”“比一样大的体积啊。
比如一立方厘米的铁就比一立方厘米的空气重。
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物理上把一立方厘米某个东西的重量叫比重，就是这个意思。
所以比较两个不同物质的重量，只要比较它们的比重就知道了。
”“水也有浮力。
我游泳的时候就能感觉到水的浮力。
”小孩子的思维发散开来了。
“对，水是液体，空气是气体，气体和液体都有浮力。
而且你游泳的时候受到的浮力就是你泡在水里那部分身体所占据的那么大体积的水的重量。
”“爸爸，你这话太绕口了，我听不懂。
”“呵呵，那我换个说法，你游泳的时候一部分身体会浸在水里，把原来在那个地方的水给挤开了，
对吧？
”“嗯。
”“那你受到的浮力就是被挤走那部分水的重量。
”“那为什么？
”“因为那部分被挤走的水原来就浮在那里'不动'啊。
说明那部分水的重量和它们所受到的浮力一样，它们才能稳定的呆在那个地方。
你进水以后只是用你的身体取代了被挤走的那部分水而已，周围环境并没有变。
所以所受的浮力还是那么大。
据说这个道理是古希腊一个叫阿基米德的科学家在洗澡的时候感悟的。
所以，你要想让一个东西在水里受到的浮力越大，就要尽可能地扩大体积，排开更多的水，比如轮船
利用的就是这个道理。
轮船是钢铁做的，钢铁的比重本来比水大，但船却能浮在水上。
就是因为我们把船体挖空了，这样一来，船的整体只有一小部分是钢铁，空的地方都是空气，那它的
比重就变小了，变得比水还轻。
船上装的东西越多，船身就沉在水里越多，挤走的水就越多，受到的浮力就越大，就是这些浮力维持
船不沉下去。
所以轮船能装多重的东西，常常用排水量来衡量。
就是说看它最多能排开多少水，也就标志着它在水里最多能获得多大浮力。
听懂了吗？
”“没全听懂。
爸爸，我是不是太笨了？
”“乔乔才不笨，是太困了。
我们不该在睡觉前说这么多动脑筋的话题。
对不起哦，乔乔。
”“没事，爸爸。
黄爷爷还给你讲过什么故事？
”“呵呵，好像就听他讲过这么一个故事。
黄爷爷过几天就要搬家了，要搬到西院院士楼去住。
等他搬过去，爸爸带你去看他，那时候你当面问他还知道什么故事。
黄爷爷喜欢你，没准就想起什么故事来给你讲呢。
乔乔？
呵呵，睡着了。
”钟子丹慢慢地从床沿上挪开身子，蹑手蹑脚地走到窗前。
拉开窗帘，把脸贴在玻璃上，他用目光在夜幕中没有明确目标地搜寻着，不远处几座塔楼上闪闪烁烁
的灯光在濛濛雨幕中显得边缘模糊，酷似一朵朵放射状如焰火般的光花。
地面上雨雾升腾，大概是带起了街边花园里复苏中植被的味道，透过眼前的窗棂丝丝缕缕飘进来，沁
人脾肺。
伴随着孩子长大和呵护早春中萌芽的这些花草一样，需要付出无比细致的努力，甚至有时候需要细致
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到对每一滴水的彻底理解。
那滴水里，也许充满了成长需要的所有养分。
想到这儿，钟子丹重新拉上窗帘，轻轻地退出乔乔的房间，向书房走去。
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