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内容概要

　　《临床技能学》共十四章，以新编国家执业医师资格考试大纲为参考，结合卫生部新版规划教材
，从临床教学实践出发，详细介绍了医患沟通，问诊与病史采集、体格检查，实验诊断，放射诊断学
（X 线部分），内科、外科、儿科、妇产科、眼科、耳鼻咽喉头颈外科、口腔科、急救、外科手术和
基础护理的临床基本技能和操作方法．并且将医学与人文知识相融合，重点培养医学生的综合素质。
《临床技能学》内容具体，图文并茂，编排合理，便于掌握，对规范化培训临床医师、进修医师及临
床专业本科生、研究生的基本技能有一定实用价值，是一本较好的临床技能实践教材。
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及基础第四节 医患沟通的方法和技巧第五节 医患沟通的影响因素及对策第六节 医患沟通与临床实践
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第二节 体格检查第三节 儿科技能操作第九章 妇产科临床基本技能第一节 妇科常用基本操作和特殊检
查第二节 围生期保健及监护第三节 产科常用操作技术第四节 计划生育操作技术第十章 急救基本技能
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第六节 裂隙灯显微镜检查第七节 前房角镜检查第八节 眼底检查法第九节 眼压测量法第十节 暗适应检
查法第十一节 视觉电生理检查第十二节 眼底荧光素血管造影检查法第十三节 眼用A/B超第四节 彩色超
声多普勒成像第五节 眼科CT、MRI检查第十六节 眼科计算机图像分析第十三章 耳鼻咽喉头颈外科临
床基本技能第一节 耳鼻咽喉头颈外科门诊及病房设置第二节 耳鼻咽喉头颈外科常规检查法第三节 耳
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章节摘录

版权页：插图：（一）病史消化系统疾病以慢性病为多，如消化性溃疡病史可长达数年、数十年，现
病史必须包括疾病的全过程。
不应只写急性情况（复发、出血、梗阻、穿孔等）的片断，而将该病的前阶段如中上腹疼痛反复发作
数十年归人过去史。
本系统疾病部分症状的特征性不强，诸如上腹不适、嗳气、腹胀、食欲减退、消瘦等，在描述这些症
状时必须将其发生、发展的经过，诱发因素及伴随症状详细记录，以提供诊断、鉴别诊断的线索。
对引起疾病的原因，记录应尽可能详细，即使是阴性的病史。
如初步考虑患者患肝硬化，那就在病史中要反映有无肝炎、血吸虫病、长期大量饮酒、应用可能损害
肝脏的药物、慢性腹泻、某些代谢及遗传疾病等病因因素。
此外，对经过X线、超声、CT、内镜、ERCP（逆行胰胆管造影）、PTC（经皮肝穿刺胆道造影）等特
殊检查者，应将检查结果主要点列出。
（二）体格检查检查应有重点，尤其是触诊结果的描写，必须先肯定有无异常发现。
不要将正常乙状结肠或腰骶部向前突起处误为肿块，但亦不能遗漏包括两肾在内的后腹腔的检查所得
阳性结果。
肝脏左叶的检查及记录不可遗漏，而这一阳性结果有时对部分肝病的诊断很有价值。
腹部要全面检查，听诊不要只注意肠鸣音，而忽略腹部的血管杂音。
（三）检验及其他检查血、尿、粪常规检验中要特别注意粪便的眼观和镜检，凡有粪便异常情况，务
必嘱咐患者留下全部大便，医师亲眼察看，不可只看检验单的记录结果，来自寄生虫病流行区的患者
，必须重视粪检虫卵。
肝炎病毒抗原抗体检查，目前是不可忽略的。
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编辑推荐

《临床技能学》内容涵盖医患沟通，问诊与病史采集、体格检查，实验诊断，放射诊断学(X线部分)，
内科、外科、儿科、妇产科、眼科、耳鼻咽喉头颈外科、口腔科、急诊、外科手术和基础护理的基本
临床技能和操作方法，是一门多学科，综合性强的临床医学实践教程，全书共十四章，编排形式新颖
，图文并茂，内容翔实、科学，可作为医学本科生、研究生、住院医师及进修医师的临床技能培训教
材。
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