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内容概要

　　本书是高等教育“十二五”规划教材、高职高专食品类专业教材系列之一。

　　本书依据食品安全与质量控制工作岗位及岗位群对职业能力的需求进行编写，内容涵盖食品质量
安全基础知识；食品质量优化；质量管理七工具；5S管理；食品法律法规与标准；质量管理体系
（ISO9000）；食品良好生产规范（C3MP）；卫生标准操作程序（SSOP）；食品生产的危害分析与关
键控制点（HACCP）；食品安全管理体系（ISO22000）；食品质量安全认证等实用控制技术。
每单元还配有相应的案例练习，以强化应用技能的培养。

　　全书把模拟完成企业“项目任务”贯穿整个编写过程，将内容置于企业生产经营活动中，具有理
论联系实际，简明易懂，职业性和实用性强的特点。
适用于高等职业教育院校食品类各专业教材，还可作为食品工程技术人员的参考书及相关人员的培训
教材。
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章节摘录

版权页：插图：3）N-亚硝基化合物对食品的污染N-亚硝基化合物是一类具有-N-N-O结构的有机化合
物，对动物有较强的致癌作用，能诱发多种器官和组织的肿瘤。
我国某些地区食管癌高发，被认为与当地食品中亚硝胺检出率较高有关。
N-亚硝基化合物的前体物硝酸盐、亚硝酸盐和胺类广泛存在于人类的生活环境中，它们可经过生化途
径合成N-亚硝基化合物。
由于施加氮肥，因此蔬菜中硝酸盐含量较高。
在蔬菜腌制过程中，一些细菌能将硝酸盐还原为亚硝酸盐，亚硝酸盐在腌制初期含量逐渐升高，并达
到最高值，然后逐渐减少，此时方可食用。
某些细菌可还原硝酸盐为亚硝酸盐，而某些微生物可分解蛋白质，转化为胺类化合物，并且还有酶促
亚硝基化作用，因此防止食物霉变及其他微生物污染，对降低食物中亚硝基化合物含量非常重要。
大蒜和大蒜素可抑制胃内硝酸盐还原菌，使胃亚硝酸盐量明显降低。
茶叶、猕猴桃、沙棘果汁等对亚硝胺的生成有阻断作用。
食品加工中应控制硝酸盐及亚硝酸盐的使用量，尽量使用亚硝酸盐及硝酸盐的替代品。
3.农药残留目前世界上农药品种已有1400多种，其中正在生产和实际使用的农药品种有500多种。
大剂量使用的有100多种，其年产量在500万t以上。
农药按其用途可分为杀虫剂、杀菌剂、除草剂、杀螨剂、植物生长调节剂、粮食防虫剂、灭鼠药和昆
虫不育剂等。
按其化学组成又可分为有机氯、有机磷、氨基甲酸酯和拟除虫菊酯等类型。
农药污染可分为直接污染、间接污染、通过食物链污染和事故污染四种情况。
目前，全世界每年至少有10万人死于农药污染，200万人因农药污染而得病。
据报道，我国每年农药中毒人数有10万之众，致死率约20％，其中甲胺磷、对硫磷、敌敌畏是我国近
年来发生中毒死亡最多的农药。
2010年2月海南省豇豆连续3次检出含有禁用农药水胺硫磷（高毒），事发后各地相继发布本地流通的
相关水果、蔬菜的农药残留超标的事件。
可见，农药对果蔬的污染仍比较严重。
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编辑推荐

贝慧玲主编的《食品安全与质量控制技术》根据食品行业对食品质量安全控制岗位及各技术领域岗位
群的任职要求选择编排内容，主要包括相关理论知识、食品法律法规与标准、主要的食品质量安全管
理体系、食品质量安全认证，同时配套相应的案例练习，适应教师在现代高等职业教育“工学结合”
教学理念的指导下，采用案例教学、项目教学等方法进行教学。
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