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内容概要

　　这是一本专门针对中老年人初学数码摄影和数码照片处理而精心编写的图书。
全书通过简洁直观的“图解”写作方式，详细而全面地给中老年人介绍了数码摄影基础知识与技能技
巧、数码照片的后期处理与创意制作等方面的内容。
　　全书分为9章。
第1章～第3章为基础知识，通过对数码摄影、Photoshop基础以及把照片导入电脑进行详细讲解，让读
者首先掌握这三方面的基础知识：第4章～第9章为实战演练，通过对老照片翻新、调整照片的颜色、
人像处理、在照片上添加特殊效果、合成照片以及将照片制作成电子相册等方法的讲解，完美地演示
了各种类型照片的处理方法。
　　本书具有字图清晰、讲解易懂、阅读轻松的特点。
在内容写作上没有深奥难懂的语言，知识讲解浅显易懂；在内容安排上不求面面俱到，只求实用、常
用。
本书力求让初学照片处理的广大中老年朋友达到“一看就懂，一学就会；老有所学，老有所乐”的目
标。
本书实例丰富，讲解通俗易懂，操作步骤紧凑流畅，实用性强，特别适合数码摄影和平面设计行业相
关人员以及摄影爱好者参考，也可以作为各电脑培训机构、大中专院校的教学用书。
　　本书附赠一张DVD光盘，其内容主要包含书中实例的部分素材文件、最终效果文件及视频教学文
件，以帮助读者在设计过程中更好更快地完成任务。
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书籍目录

第1章 轻轻松松学会数码摄影有了数码相机，中老年朋友的生活变得丰富多彩起来。
从本章开始，我们将帮助中老年朋友认识数码相机，了解使用数码相机的一些基本常识，学习常规数
码相机拍摄技巧，相信通过本章的学习，您一定会变成比较专业的数码一族，让数码相机改变您的生
活方式，并充实您的精神生活1.1 如何选购数码相机——从了解数码相机开始1.1.1 什么是数码相机1.1.2
数码相机与传统相机的区别1.1.3 数码相机的分类1.1.4 数码相机的选购指南1.1.5 数码相机的配件与保养
指南有问有答01 在购买相机时，是不是像素越高就越好?02 变焦是不是越高越好?03 电池，存储卡等配
件是不是随意买一个就可以了?1.2 玩转手中的数码相机——数码摄影轻松入门1.2.1 数码摄影必知常
识11.2.2 数码摄影必知常识2有问有答01 不用场景模式能够拍照吗?02 我的数.码相机晨1000万像素的，
是不是拍摄的照片都能够达到最高分辨率呢?1.3 把画面规划的更美些——学会摄影构图1.3.1 摄影构图
的意义和诀窍1.3.2 应该知道的八种常用构图方式有问有答01 是不是就只有这八种构图方法呀?02 在拍
摄时必须遵循一定的构图方法吗?1.4 如何拍摄出个性照片——日常主题照片的拍摄技巧1.4.1 人像照片
的拍摄技巧1.4.2 旅游人物照片的拍摄技巧有问有答01 在旅游中如何拍摄展柜中的文物而不让照片反
光?02 在抓拍时如何避免照片出现模糊现象?第2章 把照片存放在电脑中会更“安全”本章重点讲解如
何把数码相机拍摄的照片导入到电脑中，如何把纸质照片扫描进电脑，如何把亲友发给您的照片从电
子邮箱或者QQ中接收并保存到电脑中。
通过这些详细讲解，帮助中老年朋友把不同来源的照片都汇集到电脑中，以方便管理2.1 把数码相机中
的照片存放到电脑中——导入照片2.1.1 把数码相机连接到电脑上视频教学：本节所学知识的高清视频
讲解2.1.2 直接把数码相机中的照片导入到电脑里视频教学：本节所学知识的高清视频讲解2.1.3 使用读
卡器把数码照片导入到电脑中视频教学：本节所学知识的高清视频讲解有问有答01 为什么把读卡器连
接到电脑上后总提示“无法识别的LJSB设备”?02 存储卡无法读写怎么办?⋯⋯第3章 掌握Photoshop基
础知识，轻松掌握照片处理的技巧第4章 轻轻松松玩转照片调色第5章 修复老照片、使其焕然一新第6
章 使用Photoshop重现您的风采第7章 照片的艺术化处理第8章 照片的合成处理第9章 数码照片在生活
中的应用
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章节摘录

版权页：插图：除了PSD文件格式外，最常用的格式还包括JPG和TIFF。
·如果需要打印或者冲洗照片，存储为TIFF格式比较好。
TIFF格式是专门用来打印的图像格式，它能够根据油墨通道的百分比创建图像，因此打印出来的照片
更真实、更自然，而且在不同平台和软件之间进行交换或者转换时，色彩细节的损失率比较小。
但是该格式的文件占用空间大，浏览不是很方便。
·如果只是在电脑中欣赏照片，或者在网络上与大家分享，则可以考虑把处理后的照片存储为JPG格
式。
JPG格式能够比较真实地再现大自然中各种色彩。
在人眼直觉观察下，感觉不到JPG图像细节损失问题。
而且，JPG格式的文件比较小，适合在网上进行传播，所有图像浏览工具都支持JPG格式。
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编辑推荐

《一本就会·中老年学会数码摄影与照片处理》：附赠超值DVD《一本就会·中老年学会数码摄影与
照片处理》配套视频教学近2000张照片处理实用素材48小时成为打字高手的金山打字通《一本就会·
中老年学会数码摄影与照片处理》相关学习文件真正零基础、真正学得会精选了针对中老年人日常所
需的数码摄影技巧和各种照片处理知识，真正做到完全自学、一学就会完全图解分新、操作步骤详尽
对每一步操作进行详细的图解步骤分析，确保读者在实际操作中能够对得上，做得出手把手视频讲解
，学起来更加轻松多媒体光盘内容与《一本就会·中老年学会数码摄影与照片处理》目录编排相对应
，视频教学就像在和您聊天一样，相当于请了一个私人教师，手把手地教您学习电脑《一本就会·中
老年学会数码摄影与照片处理》的6大特色1开本大、文字大、图片大、版式简洁。
适合中老年人2语言轻松易懂，阅读《一本就会·中老年学会数码摄影与照片处理》您会感觉就像和
朋友在聊天3详细的步骤图解，确保在实际操作中对得上、做得出4温馨的小提示与有问有答，为学习
之路扫清一切障碍5与书同步的高清晰视频教学。
既可先看书也可先看盘6照片处理实用素材+金山打字通，尽可能为您服务到位这是一本很懂绝的电脑
学习书数码摄尉不求人，认识数码相机、掌握拍摄技巧、学会构图，让您成为专业的数码一族照片管
理不求人，通过导入、扫描和接收的方式将照片放入电脑中，方便您的管理使用软件不求人，使
用Photoshop裁切多余景物、纠正倾斜照片，旋转照片角度等照片调色不求人，改变照片中人物衣服的
颜色、去除红眼、修正曝光过度或不足的照片等修老照片不求人，修复折痕、去除污垢、把发黄照片
变亮、将黑白照片变成彩照等美化照片不求人，清除眼袋、老年斑和皱纹，染黑白发，美白牙齿，去
掉将军肚等制作特效不求人，给照片加“标签”、改变照片的气候和季节、给照片加个艺术相框照片
合成不求人，合成全家福、合成台历照片等，Photoshop让您轻松成为合成高手设计照片不求人，制作
证件照、贺卡和书签，把照片设置为桌面背景，制作电子相册等
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