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前言

2000年年底，为了纪念父亲诞辰100周年，我们四兄弟写了一篇题为《继承和发扬父亲做学问、做事与
做人的高尚品德》的文章。
该文由《科技日报》、《科学时报》、《人民政协报》和《金华日报》全文登载。
《人民日报》和《光明日报》也摘要刊登，《科学时报》登载时，将《做学问、做事、做人》的题目
修改为《做人、做事、做学问》。
这篇文章后来经多处转载，受到了较广泛的欢迎。
2001年年初，陆光担任宁波大学校长，很想为同学们做点事。
大学是人生的黄金时期，同学们在成长成熟，学不同的专业，有不同的志向，但都应学会做人、做事
、做学问，为今后攀登高峰，实现自己的人生价值，为国家经济建设和社会发展做贡献奠定基础。
在校有关领导的大力支持下，学校决定举办“做人、做事、做学问”名家系列讲座，请一些有成就的
人士，从自己的经历和体会出发，与同学们谈谈自己的人生感悟，期望对同学们的成长与成熟能有所
帮助。
在我们纪念父亲文章的基础上，陆光于2001年2月19日在学校做了“像父亲一样做人、做事、做学问”
的第一讲，千人礼堂满座，这个讲座至今已进行了110多讲，受到广大同学欢迎。
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内容概要

本书是为纪念中国著名物理学家、教育家严济慈先生诞辰110周年，由其子著作而成。
文中倾注了家人对严老的尊敬及无限思念。
书中内容分五章，以全新的视角从“做人”、“做事”、“做学问”几个方面阐释了严老从幼时求学
到学成归国的科学历程，记叙了严老与科学研究的不解之缘，亦与读者分享了他们生活中的曲折与幸
福。
语言平实又不乏严谨，情感丰富真实，感人至深。
    严老作为“科学泰斗”、“教育宗师”，其教育思想和做人做事做学问的求真务实的品德，对当代
中国年青一代的成长具有深远的影响和教育意义。
    本书适合所有青年学子及从事科研教学工作的人员阅读。
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章节摘录

插图：1931～1949年，父亲一直担任北平研究院物理研究所所长，1932年至1948年还兼任北平研究院镭
学研究所所长，全身心地投入了国内物理学研究，以实现其“要让科学研究在中国大地上生根”的理
想。
他于193l～1938年在位于北平东皇城根42号的物理所（现科学出版社院内）建立了必要的研究条件，每
年接受二三名大学刚毕业的青年，跟他一起专心致志地从事物理学的前沿研究，发表了42篇科学论文
，占他全部53篇论文的80％，取得了一些重要成果，并培养了一批科研人才，这是他亲身从事科学研
究的重要阶段。
他还注意创造机会将一些助手推荐出国深造，同时参与中美、中英、中法、中比庚子赔款委员会留学
生考试的命题、评卷和面试主考，精心选拔了一些优秀的物理系毕业生出国留学，这些人后来都成为
中国物理界的栋梁。
1938～1945年抗日期间，物理所迁至云南昆明黑龙潭（现中国科学院昆明植物研究所院内），他坚持
进行科学研究与培养人才，同时为抗战制造大批光学仪器。
抗日胜利后，1947年初，物理所迁回了北平东皇城根；1949年新中国成立后，与中央研究院物理研究
所联合组成了中国科学院应用物理研究所（即今日中关村的中国科学院物理研究所），至1957年，他
担任了第一任所长。
父亲还积极参与了中国物理学会的创立，1932年第一次年会上当选理事与秘书，1933～1938年担任《
中国物理学报》主编，1943年被选为副理事长，1948年被选为理事长。
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编辑推荐

《严济慈是怎样做人做事做学问的:纪念父亲诞辰110周年》由科学出版社出版。
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