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前言

美国哈佛大学有一项跟踪调查，对象是一群智力、学历和生活环境等都差不多的年轻人。
结果是90％的人“没有目标”；6％的人“有目标，但目标模糊”；只有4％的人“有非常清晰明确的
目标”。
20年后，研究人员回访发现，4％有明确目标的人，生活、工作、事业都远远超过了另外96％的人。
更不可思议的是，4％的人拥有的财富，超过了96％的人所拥有财富的总和。
就我个人来讲，我认为自己浪费了8年的时间去等待。
我曾经做过无数培训和训练，大到上百亿的企业帝国，小到只有一个店面的个体老板。
据我观察一个人，只要是坚持创业，坚持在一个行业里打拼，最后虽然成就不同，财富不同，可是多
多少少总会有一些成就，即使再差也拥有几十万到上百万的家产。
我曾经特意近距离地观察我居住社区附近市场上长期卖青菜的商贩，他们竟然不出6年都在当地买了
房子，还有些开着自己的车。
一个肉夹馍的加盟店，是两位老人开的，我经常光顾，闲聊之中我了解到他们每天的营业额不低于500
元，每年至少20万以上的营业额，房租只有2万多，除去各种开支，他们每年也有8万元的收入。
而我也接触了很多大学生，他们毕业数年之内一直辗转于人才市场，频繁变动自己的工作，结果是入
不敷出。
这些商贩、个体户、小公司的经营者多数是没有文化、没有其他出路的人，为了能在城市生存下来，
就认准一行，艰难经营，结果几年后多少都有些起色。
而大学生因为知识、阅历和各种各样的原因，却不屑于去做这样的事情，反而迷失了前途，不知道自
己的未来在哪里！
我本人也是如此，毕业后分配了工作，不到2年就失业，原单位破产。
自己辗转于人才市场，不断地离职与求职，在打工之中消耗掉自己最宝贵的时光。
我绝对不是不赞成大学生打工，而是想阐述，大学生，你到底想要什么？
想要成为一个什么样的人？
多数大学生的想法仅仅是想赚一点钱，先能养活自己而已。
很遗憾，我当时也是这么一种想法。
如果是仅仅停留于这么一种想法，那么我会非常痛心地告诉当今的大学生：如果你仅仅想赚钱糊口，
很可能几年后你仍一事无成，甚至养活自己都很困难。
在市场竞争愈加激烈的今天，每年都有数百万大学生走向社会，一代接一代，不会终止。
随着更年轻一代大学生的毕业，我们终将老去，失去年龄上的优势，我们的职位会被更年轻、更有激
情的毕业生所代替，等待我们的可能是悲惨的被抛弃。
当你不再具有年龄优势，当你发觉自己已经失去竞争力的时候，一切都已晚矣！
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内容概要

大学生毕业面临失业，大学毕业生每年多达几百万，大学生问题是困扰学校、社会、国家的一大难题
。
大学生的出路在哪里？
大学生何去何从？
作为一名大学毕业生，笔者以自己创业成功的经历，向当今的大学生揭示了如何零资本创业的秘诀，
里面涵盖了笔者自己创业的心路历程，零资本创业的十个黄金法则，如何获得风险投资，如何积累自
己的财富。
本书能真正地帮助大学生在最短的时间用最少的投入进行创业。
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作者简介

王绎，国内知名企业教练、销售教练、NLP国际执行师、九型人格导师，《华商》《前沿讲座》等多
家媒体专访人物，东方美奥（上海）国际训练机构首席训练导师，十几家培训机构的特约导师，并被
多家企业聘为教练，对于NLP和九型人格有深入的研究。
曾在人民网、《联合早报》、《经贸世界》上发表文章上百篇，多次获奖。
 
    曾为多家500强公司服务，具有多年实战经历，接受过王绎教练专场训练的企业，业绩都有30％
—200％的提升。
曾经服务的客户：北汽福田、太平洋保险、新华人寿、中信银行、中国农业银行、山东农村信用联社
、中国石油大学、中国五一集团、北京科鲁斯石油公司、青岛科亚华公司、美国：NN国际、中国宇
通集团、山东曲姿减肥连锁机构、山东东辰集团、中国万达集团、中国安邦保险、红顶国际人文艺术
酒店联盟、昆明教育协会和研究所、山东德州峰宇集团、中国石化集团、中国网库、山东东建房地产
综合开发公司、经典科技、大众报业、美国Nuskin集团、山东东营商业大厦集团、潍坊胜业集团等几
百家客户。
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章节摘录

令我很惊讶的是，这句话竟然出自一位农民之口。
这位朋友是我在2009年学习驾驶的时候认识的。
虽然相识不深，但我仍然为他的认知而惊讶。
当他面对几位打工者说出这句话的时候，那几位打工者开始反击这位农民。
当时我只是在想为什么我不是在刚毕业的时候听到这句话！
假若那时我听到了这句话，或许以后我的人生路会不同的，或许完全是另一种活法。
后来我又想，即使我听到了又能怎么样？
我当时固执的思维能接受他的观点吗？
很多人在创业的时候，起步资金那么艰难，甚至是从银行贷款，可是一旦有了一点钱，第一件事情就
是买好车，-下子投到车上几十万，来充当门面。
在中国面子确实很重要，可是即使是拥有了好车也并不能代表你就成功了，这一点请大学生务必搞明
白。
你的成功绝对不是因为你外在的面子：名车豪宅。
如果仅仅停留在面子层面，停留在虚夸的层面，会毁了你的创业路程，让你一辈子活在虚夸的名利里
，直到你失去的那一天，你才发现那些并不属于你。
真正的成功绝对不是靠外在的这些金钱、面具、符号来表示的，真正的成功应该是从内向外散发出来
的。
这位坚持“自己干总比打工强”观点的小个体户，他显然已经在很多公司打过工，做过很多职业，最
后自己开了家润滑油商店，靠着一个三轮车到处送货，他选择的商铺位置比较偏，租金很低，他自己
说已经干了4年，现在已经花50多万买了自己的楼房，他的心得是自己干，只要努力一点勤奋一点，就
有很高的收入。
“打工没有出息。
”他对我说。
我笑答：“我打工打了8年！
如果早听到你这句话就好了。
”我问道理，他说这是自己的感受，原来打工的时候，很受气，收人千数块钱，除了抽烟喝酒吃饭就
没有剩余，什么也干不了。
如今自己干了几年，宽裕多了，有了盈余，还买了房子，关键是很自由，不受人管制。
我又问他刚开始干的时候，是怎么起步的？
难不难？
他说刚起步当然难了，没有资金没有经验，自己就乱闯。
他没有文凭，在单位里打工总是做一些收入低很累的活。
正好有一个亲戚在开货车，告诉他何不开个润滑油店。
当时他就拒绝了，理由是自己没有经验，没有资金，万一赔了怎么办？
似乎这个个体户所提到的担心，几乎是所有刚开始创业人士通用的担心所在！
万一赔了怎么办？
这确实是一个很现实很实际的问题，当初我创业的时候，也是在担心考虑这个问题，我-直考虑了很久
，也没有得出结论。
万一赔了怎么办？
没有人会告诉你。
我们永远无法预知未来会发生什么，除非我们勇敢地走出第一步，去面对所有可能的结果。
问题是，如果我们永远不走出第一步，永远只是停留在原点，这个问题似乎就永远无解。
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后记

我一直觉得自己是很坚强的，快40岁的人了，却变的经常被感动，经常流眼泪。
我的太太也是如此，以前她似乎从来不会流眼泪，如今却变的经常被感动，经常流眼泪。
我也有数十年的时间不会流泪，就如很多成功人士一样。
我身边有很多成功的企业家，创业的时候很坚强，年龄大了心境变了，也变得很爱感动和流泪。
毛泽东晚年也是经常流泪，我相信再伟大的人物也有脆弱和人性的一面，当晚年的时候，柔的一面会
促使一个人去面对和反思自己走过的路，心境变化了，经历多了，自然感触良多，会容易触景生情，
触发内心的脆弱。
在我的创业历程中，曾经经历了极其艰辛的过程。
其中有些经历刻骨铭心，有一次我的一位非常要好的朋友当着众人分享与我从2005年相识开始到现在
的经历，让我感触良久，泪流不止。
因为这位朋友是亲眼看着我一路艰辛的走来的。
2005年我艰难创业之初，经常是身无分文，囊中羞涩。
最艰难的一次是我的一份小额贷因为还差一部分，就是凑不起来，我曾经试图求助于我的两位同学，
一位高中的，一位大学的，很遗憾那个时候可能是我太落魄了，他们不肯伸出援助之手。
这件事情直接导致了我银行信誉的损失。
我创业的时间段正好是我房子按揭还贷的过程，我没有资金，也没有非常富有的亲戚可以帮到我，因
此在创业中经常出现资金短缺，导致不能及时还贷。
这些都曾经是伤痕，但是随着岁月的流逝都慢慢淡化了0时间是最好的医生，它可以让你慢慢淡化一
些你的记忆。
显然在人类生命的长河里，这点经历和挫折算不了什么！
我想每个人的生命都经历过一些难以忘记的伤痛和打击，如果能走向成功，到了老年会是一个很好的
回忆，我想将来老了我会慢慢回忆和品位其中的点点滴滴。
在我的创业经历和职业生涯中，有很多值得感谢的人和事。
在此我要提到他们，并且感谢在我生命中所有曾经遇到的人，所有帮助过我的人，是你们给了我鼓励
和勇气。
在此我会尽可能的提到所有帮助和支持过我的人，有些或许会遗忘，请见谅。
首先感谢的是我的父母给了我生命，得以让我能来到这个世界上。
我的父亲叫王春友，母亲叫武其兰。
父亲从小在外流浪乞讨为生，后来从军成了一名军人；母亲早年也是经历过很多生活的磨难，常年有
病在身，过早地去世了。
父母亲都具有很多美丽的特质：父亲富有爱心，乐于助人，交际甚广，具有开创性思维，我自己的逆
商，遭受挫折的能力显然来自于父亲。
父亲一生为人正直，不贪一分私利，父亲曾经为自己乐于助人而付出过很多代价，甚至遭受误解，被
别人诬赖，但他还是助人不止。
显然父亲不太会理财，所以终生为钱所困；母亲行动力强、做人认真，善于积累，非常要强，早年曾
经闯过关东，后来与弟弟在天津分手，跟着我外婆来到山东东营，但她命途多殊，所以过早离开了这
个世界。
他们具有一些共同的特质：不太懂人情世故，不会阿谀奉承，但都很善良、热心。
他们性格中有太多不一样的地方，所以早年经常发生争吵。
显然父母亲都受制于自己的性格模式、家族模式，不能自主。
我对早年家庭里的争吵记忆尤深，甚至成为受害者。
但是今天我已经完全的走出阴影，接受了生命给我的一切。
我今天能非常深刻地意识到，我身上的一些优秀的品质完全来自于父母，父亲给了我做人的品质，保
持一个善良、付出的心态，不贪富贵，不得私利，广结善缘；母亲给了我勇气、执著、深入、保持自
己独立性的品格，今天我身上的执著、真诚、顽强、创意、善良等优秀品质都来自于父母，是他们给
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了我这一切，让我走到了今天。
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媒体关注与评论

《大学生零资本创业》讲述了一个人生不断攀登的故事，概括为两句话，是骏马你就创造一片草原，
是雄鹰你就创造一片蓝天。
市场经济的根本法则是什么？
“你能做什么，你就是什么。
”未来之梦就是用你的知识转化为生产力。
用已有的知识去创造更多的价值，这才是“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”。
　　——王军生
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编辑推荐

《大学生零资本创业》具有很强的可操作性，快速传递切实可行的大学生创业之道，让零资本创业成
为现实。
开启人生的四把金钥匙，零资本创业的十个黄金法则，获得创业基金的两个必要条件。
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