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前言

随着21世纪经济与社会的发展，科学技术既向纵深发展、不断分化，又互相渗透、不断融合；同时，
新兴学科与边缘学科的兴起、新技术的应用、信息量的剧增，对医学的发展产生了重大而深远的影响
，这些必将促进医学教育的全面改革。
实验教学作为高等教育的重要组成部分，是学生实践能力和创新能力培养的重要途径，其重要性已受
到越来越广泛的关注。
目前，传统实验教学模式仍占主导地位，存在不少弊端和不足：以学科为基础构建的课程体系，忽略
了生命科学的整体性、系统性；学科体系繁多，相互孤立，学科间联系不够；实验室分散，功能单一
，设备重复购置，资源浪费，效率低下，调配困难；实验教学內容陈旧，手段落后，方式老化，实验
内容以验证理论为主，缺少现代医学实验內容；医学生学习的积极性、主动性不强。
这些明显滞后于现代医学的发展，影响教学质量，不利于大学生创新意识和实践能力的培养，难以培
养出高素质、创新型的医学人才。
如何改革传统的实验教学模式，培养具有创新精神、知识面广、动手能力强的新型医学人才，已成为
当务之急。
教育部、卫生部《关于加强医学教育工作，提高医学教育质量的若干意见》（教高[2009]4号）明确提
出“高等学校要积极创新医学实践教学体系，加强实践能力培养平台的建设。
积极推进实验內容和实验模式的改革，提高学生分析问题和解决问题的能力”，进一步明确了医学实
验教学的重要性和改革的必要性。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<核医学实验教程>>

内容概要

　　《核医学实验教程》以参加编写的高等院校原核医学实验教材为蓝本，结合目前核医学的发展趋
势，吸纳先进的理论和技术编写而成。
它不仅集中了参加编写的高等院校教师多年从事核医学教学的经验和体会，而且采用核医学先进方法
设计出各种实验项目。
为了培养学生的综合素质和创新精神，在过去实验教材强调的经典实验基础上，增加了综合性实验和
创新性实验。
本教材注重将核医学技术应用于医学领域，并力求解决实际问题。
在选择核医学方法和技术时，坚持全面和重点相结合的原则。
《核医学实验教程》供高等院校医学及相关专业学生作为教材使用，也可供相关人员在研究、工作中
参考。
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书籍目录
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素半衰期的测定 第二章 电离辐射防护基本知识 实验一 开放型放射性实验室安全操作规程 实验二 外照
射的防护方法 第三章 放射性测量实验一 盖革计数器的坪曲线和计数效率测定实验二 盖革计数器的分
辨时间测定实验三 丁计数器的使用实验四 低能臼射线测量技术实验五 液体闪烁测量及淬灭校正实验
六 样品道比法淬灭校正曲线的绘制实验七 利用液体闪烁计数器对32P进行放射性测量 实验八 放射性试
剂的加样和误差计算实验九 放射性核素衰变的统计涨落和测量误差控制方法第四章 放射性核素标记
化合物实验一 蛋白质的碘化标记实验二 自身取代法检测标记抗原比活度实验三 核素稀释法测定放射
性核素标记化合物的放化纯度实验四 药物的99mTC螯合标记 实验五 红细胞的放射性核素标记实验六 
放射性胶体的制备第五章 放射性核素示踪技术实验一 3H-TdR掺入的淋巴细胞转化实验实验二 体內示
踪动力学实验实验三 131I-邻碘马尿酸钠在小鼠体內的分布 实验四 小鼠心肌营养性血流量的检测实验
五 放射性化合物体內吸收率的检测实验六 放射性药物体內分布实验实验七 核素示踪法用于核酸分子
杂交技术实验八 NK细胞活性测定第六章 体外放射分析实验一 抗血清滴度的检测实验二 抗血清亲和常
数的计算实验三 放射性碘标记蛋白质的标记率检测实验四 样品回收率的检测实验五 放射免疫分析灵
敏度的检测实验六 放射免疫分析中使用的“零”血清制备实验七 抗血清的交叉反应率检测实验八 三
碘甲状腺原氨酸的检测实验九 3H-雌二醇胞质受体的检测 实验十 酶活性的放射分析实验十一 甲状腺
刺激性抗体活性的放射受体分析实验十二 免疫放射分析第二篇 综合性实验第七章 综合性实验实验一 
标记化合物的纯化实验二 宏观放射自显影实验实验三 微观放射自显影实验实验四 体内红细胞容量测
定(核素稀释法)实验五 放射性核素标记DNA探针实验六 与乙型肝炎相关抗原和抗体的检测实验七 受
体的放射配体结合分析技术 第三篇 创新性实验第八章 创新性实验 实验一 制备检测未知抗原含量的放
射免疫分析试剂盒 实验二 常用去污剂对物件表面放射性沾染的去污效果分析 实验三 植物和土壤中总
α和总β放射性测定方法实验四 抗肿瘤中药活性成分对肿瘤细胞生长的抑制 实验五 消化道出血治疗
药物剂型改良后疗效观察 实验六 去除废水中的放射性核素 实验七 131I-RB小鼠肝细胞摄取和血潴留率
测定
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章节摘录

插图：3.放射性剂量仪器对个人或工作场所的辐射剂量进行监测的仪器，称为放射性剂量仪器。
它分为个人剂量监测仪器和工作场所辐射监测仪器。
前者包括胶片剂量计、核乳胶剂量仪、个人剂量笔、热释光监测仪器和全身计数器等；后者包括乙丙
辐射仪和Q表面污染监测仪、低能γ表面污染测量仪、X和γ剂量仪器。
4.诊断用核医学仪器在临床核医学工作中，主要用来对被检测者脏器功能或脏器显像的检查。
如功能测定仪、γ闪烁照相机、SPECT、PET等。
（1）脏器功能测定仪：临床常用的核医学诊断仪器之一。
它能从体表测量放射性核素在脏器中随时间变化的动态过程，以判断脏器功能和血流量的状况。
主要由闪烁探测器连接计数仪和记录器组成。
1）甲状腺功能仪：用于甲状腺对放射性碘摄取率的测量。
2）肾功能测定（肾图）仪：使用双探头计数仪，分别测定放射性药物在双侧肾脏的过滤排泄过程，
将放射性计数随时间的变化绘制成图，反映肾脏的血供、功能及上尿路的通畅情况。
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编辑推荐

《核医学实验教程》：全国高等院校医学实验教学规划教材
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