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前言

近年来医学教育在教育理念、教学内容和教学方法等方面进行了全面的改革，并取得了显著的成效。
随着教学改革的深入和发展，不仅各医药院校中非临床医学类专业（如生物医学工程、制药工程、生
物制药技术、公共卫生管理、眼视光学、药物制剂、医学技术）的学生需要掌握医学基础知识，一些
综合性大学如生命科学专业的学生也需要学习、掌握相关的医学基础知识。
《基础医学概论》第一版问世于2001年，至今已印刷了10次。
为了适应当前教学改革的需求，我们决定对《基础医学概论》进行再版修订。
根据学科的新进展和一些使用单位的反馈意见，本书在保留第一版优点的基础上，更新了部分内容，
增加了微生物、免疫和寄生虫学的相关知识。
本着淡化学科界限、强调人的整体观的原则，本书对基础医学各学科的内容进行了重组和优化，加强
了学科间的有机融合，以期符合学生的认知规律。
本书在加强基本知识、基本理论和基本技能的同时，注意理论联系实际、联系临床；并注意教材的科
学性、先进性、适用性、思想性和启发性，特别是教材的适用性。
本书的编者均为长期工作在教学一线的授课教师，他（她）们具有丰富的教学经验，对教学大纲、教
学内容以及授课对象情况熟悉。
在编写过程中力求深入浅出、重点突出、概念明确，同时也述及了某些领域的新进展。
为帮助学生掌握各章的重点和难点内容，本书在每章正文前增列了“要点”部分，章后附有复习思考
题，以利于学生复习和自学。
在第二版的编写过程中，各位编者都非常认真和投入，为本书的顺利完稿和付印付出了辛勤的劳动。
另外，西安交通大学医学院赵铭博士、史霖讲师在本书部分章节的组稿和修订过程中做了大量的辅助
性工作，在此一并表示衷心的感谢。
由于本人水平有限，加之校审仓促，因此书中难免出现纰漏，在此诚挚地希望使用本书的广大师生和
读者不吝赐教，以便再次修订。
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内容概要

本书是普通高等教育“十一五”国家级规划教材，也是一部供医学院校学生学习了解医学全貌、掌握
必要的医学基础知识的必修课教材。
全书以解剖学为基础，以生理学、生物化学为核心，融合了组织学、生物学、病理生理学、免疫学、
遗传学及寄生虫学等有关学科内容。
全书共分16章，包括绪论、人体的基本构成、基因信息传递、神经系统、物质代谢与能量代谢、细胞
的基本功能、机体的运动系统、血液、循环系统、呼吸系统、消化系统、泌尿系统、内分泌系统、生
殖与遗传、机体的防御体系、病原性生物等。
    本书适合医学院校非临床医学专业及医药卫生相关专业的学生使用，也可供对医学感兴趣的一般读
者阅读。
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章节摘录

插图：（二）体液调节体液调节（humoral regulation）是指体内某些特殊的化学物质通过体液途径而
影响生理功能的一种调节方式。
这些化学物质主要是各种激素（hormone），其次是由局部组织产生的一些小分子物质或代谢产物。
激素是由内分泌细胞分泌的高效能调节物质，能特异性地与被调节的细胞（即靶细胞）上的相应受体
（receptor）结合而调节其功能活动。
大多数激素从内分泌细胞分泌后经血液运输到全身，远距离产生调节效应。
例如，胰岛B细胞分泌的胰岛素经血液循环运送至全身，促进组织细胞对葡萄糖的摄取和利用，以维
持人体血糖浓度的相对稳定。
有些激素分泌后，并不进入血液循环，而是通过组织液扩散至邻近的靶细胞，改变邻近细胞的功能活
动状态，这种调节称为旁分泌。
例如，胃体和胃窦黏膜内的D细胞释放的生长抑素可抑制胃窦G细胞释放胃泌素而影响胃液分泌。
另外，人体内有不少内分泌腺或内分泌细胞还直接或间接地接受神经的支配，在这种情况下，体液调
节就成为神经调节反射弧的传出部分，这种调节称为神经一体液调节。
例如，当交感神经兴奋时，可促使它所支配的肾上腺髓质分泌肾上腺素和去甲肾上腺素，经血液运输
，调节有关器官的功能活动。
除激素外，体内局部组织产生的组胺、N0、CO及某些局部的代谢产物，如C02、腺苷、乳酸等，对器
官、细胞的功能也产生一定的调节作用。
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编辑推荐

《基础医学概论(第2版)》是普通高等教育“十一五”国家级规划教材之一。
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